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Ärztliche Notrufnummern 
 

Medizinische Notfälle 
z. B. Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen 

oder sonstige akute Notfälle ............................ 112 
 

Ärztlichen Bereitschaftsdienst (ÄBD) 
(allgemein,- kinder-, augen- und ..... www.116117.de 

HNO-ärztlicher Notfalldienst) ....................... 116117 
www.docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 
116117  
 

Die Allgemeinärztliche Bereitschaftspraxis im 
Waldshuter Krankenhaus ist samstags, sonntags 
und feiertags von 09.00 Uhr bis 19.00 Uhr besetzt. 

 

Apotheken-Notdienst 
Der Notdienst beginnt um 08.30 Uhr und endet am 
nächsten Tag um 08.30 Uhr. 
 

Freitag, 16.01.2026 
Kloster-Apotheke Jestetten, Saarstr. 6,  
 07745 7008 
 

Samstag, 17.01.2026 
Apotheke zur Waage Erzingen, Hauptstr. 58, 
 07742 7458 
 

Sonntag, 18.01.2026 
Schloss-Apotheke Stühlingen, Hauptstr. 10, 
 07744 314 
 

Montag, 19.01.2026 
Die St. Georgs-Apotheke Lauchringen, Hauptstr. 73, 
 07741 63800 
 

Dienstag, 20.01.2026 
Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, 
 07741 3322 
 

Mittwoch, 21.01.2026 
Bären-Apotheke Waldshut, Brückenstr. 7, 
 07751 9184233 
 

Donnerstag, 22.01.2026 
Bahnhof-Apotheke Albbruck, Schulstr. 10 
 07753 5319 
 

Freitag, 23.01.2026 
Apotheke am Seidenhof Tiengen, Hauptstr. 12, 
 07741 7551 
 

Der Apothekennotdienst ist abrufbar unter: 
www.lak-bw.de/notdienstportal oder Tel. 0800 0022833 
(kostenfrei), Mobil: 22833 (max. 0,69 €/min), SMS: "apo" 

an 22833 (0,69 €/min) 

 
Notrufnummern 

 
Polizei-Notruf 110 

Polizeiposten Jestetten 07745 925820 
(während der Dienstzeit) 

Polizeirevier Waldshut (keine Notrufe) 07751 8316531 

Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0 

Zahnärztlicher Notdienst 0761 12012000 

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767 

Störungsdienst Stromversorgung 07623 92-1890 
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0 

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851 

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777 

 
Pflegedienste / Soziale Einrichtungen 

 

Caritasverband Hochrhein e.V. 

Hausnotruf 07751 8011-21 
Soziale Beratung 07751 8011-0 

Gemeindepsychiatrie 07741 6869443 
 

Sozialstation Klettgau-Rheintal e.V. 07742 9234-0 

Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50 
 

DRK-Kreisverband Waldshut 

Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761 

DRK-Kleiderausgabe 07751 8735-0 

DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55 

DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710 
 

Diakonisches Werk Hochrhein 07751 8304-0 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung / Schwangeren- 
und Schwangerschaftskonfliktberatung / Sozialberatung 
 

Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070 
 

Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07746 9284545 
Wutöschingen 
 

Pflegestützpunkt 07751 86-4245 
Landkreis Waldshut 
 

Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111 

Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
 

Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553 
Landkreis Waldshut (24 h) 
 

Offene Beratung „Courage“ 07741 808 22 77 
 

Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770 
Waldshut 
 

Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724 
 

Hospizdienst in Jestetten 07751 802333 
 

Donum Vitae Hochrhein 07751 898237 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald 
Offene Hilfen WT                                    07741 9699524 
Interdisziplinäres Beratungs-                  07741 9699500 
und Frühförderzentrum 
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A M T L I C H E     M I T T E I L U N G E N 

 

 
 

Rechnungsamt 

 
Wasser/Abwasser 
Jahresendabrechnung 2025 
Vorauszahlungsbescheid 
Zwischenzeitlich wurden die Jahres-
endabrechnungen 2025 verteilt/ver-
sendet.  
 
Bitte beachten Sie:  
Sollten Sie mit dem Bescheid nicht 
einverstanden sein, können Sie inner-
halb einer Frist von einem Monat ab 
Bekanntgabe schriftlich per Post 
Widerspruch einlegen. Nach Ablauf 
der Widerspruchsfrist ist eine Ände-
rung nicht mehr möglich. 
 
Monatliche Abschläge: 
Mit dem separaten Vorauszahlungs-
bescheid werden die Höhe und Fällig-
keitstermine der monatlichen Ab-
schläge mitgeteilt. Wir weisen darauf 
hin, dass Sie keine Erinnerung mehr 
zu den jeweiligen Fälligkeiten erhalten 
und empfehlen daher – sofern noch 
nicht geschehen – uns ein SEPA-
Lastschrift-Mandat zu erteilen. Das 
Formular erhalten Sie ebenfalls mit der 
Jahresendabrechnung oder kann bei 
Herrn Güntert von der Gemeinde-
kasse angefordert werden: Tel.: 07745 
9201-22 oder guentert@lottstetten.de.  
 
Die Höhe der Abschläge kann auch 
unterjährig auf Ihren Wunsch abge-
ändert werden, sofern plausible 
Gründe vorliegen (z. B. Zunahme oder 
Wegfall der im Haushalt lebenden Per-
sonen). Kontaktieren Sie hierzu Frau 
Keil vom Rechnungsamt: Tel.: 07745 
9201-21 oder keil@lottstetten.de 
 

Fundamt 

 
Beim Fundamt wurde folgende Fund-
sache aufgenommen: 
 

• Schlüssel mit Anhänger 
Fundort: Nacker Steig Richtung 
Rhein 
Funddatum: Mitte Dezember 2025 
 

 
 

Fundsachen können gerne zu 
den Öffnungszeiten beim Fund-
amt abgeholt werden. 
Die Prüfung der Eigentumsver-
hältnisse behalten wir uns vor. 

 
Alle aktuellen Fund-
sachen finden Sie 
auf unserer Home-
page unter: 
www.lottstet-
ten.de/rathaus/aktu-
elles/fundamt 
 

 
 

Sprechstunde Pflegestützpunkt 

 
Der Pflegestützpunkt des Landkrei-
ses Waldshut bietet individuelle Be-
ratung und Informationen rund um 
das Thema „Pflege“ im Rathaus Je-
stetten an. 
Sie haben hierzu Fragen, benötigen 
Unterstützung bei der Beantragung ei-
nes Pflegegrades oder bei der Aus-
wahl von Hilfs- und Pflegeangeboten, 
dann sind wir gerne für Sie da. 
  
Die nächste Sprechstunde findet vo-
raussichtlich, zwischen 09.00 Uhr – 
11.00 Uhr am Mittwoch, den 
21.01.2026 statt 
 
Eine vorherige Terminvereinbarung 
ist erforderlich. Bitte melden Sie sich 
an unter Tel. 07751 86-4255 oder per 
E-Mail: 
daniela.roters@landkreis-waldshut.de 
 

 
 
Restmüll 
Am Freitag, den 23.01.2026 werden 
die Restmülltonnen geleert. 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
'Tanzen im Sitzen' um aktiv und fit 
zu bleiben 
Der Kurs richtet sich an alle, die 
Freude am Tanzen haben, aber nicht 
mehr so gut zu Fuß sind oder körperli-
che Einschränkungen haben. Eine 
hervorragende Möglichkeit, um die 
körperliche und geistige Fitness zu be-
wahren, ist das Tanzen. Es stärkt die 
Muskulatur, das Gleichgewicht und die 
Koordination, fördert das Herz-Kreis-
lauf-System und kann sogar bei Er-
krankungen wie Demenz und Parkin-
son von Nutzen sein. Zudem hilft das 
Tanzen, Einsamkeit zu lindern und die 
Lebensfreude zu steigern. Getanzt 
wird auf dem Stuhl und mit dem Ho-
cker. Das Alter der Teilnehmer/innen 
spielt keine Rolle. Bitte bequeme Klei-
dung tragen. Dozentin: Ritva Meyer, 
Ort: Multifunktionsraum in der Senio-
renresidenz, Friedhofstr. 6a, 79798 
Jestetten, Termin: Mittwoch, 
21.01.2026, 10 Vormittage, 09.30 Uhr 
bis 10.15 Uhr, Kursgebühr: 40,00 €, 
Anmeldung direkt bei Ritva Meyer un-
ter E-Mail: Ritva.Meyer@gmx.de oder 
Telefon 07745 392. 
 
NEU IM PROGRAMM 
Singen für Babys mit Gebärden (ge-
eignet für Kinder zwischen 4-12 Mo-
nate)  

Mitteilungen der 
Gemeindeverwaltung 

Sprechtage und Termine  

Müllkalender 

News für Kinder und 
Jugendliche 

Volkshochschule 
Jestetten-Lottstetten 
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Liebe Eltern und liebe Babys, ab dem 
29.01.2026 treffen wir uns donners-
tags von 10.00 Uhr bis 10.45 Uhr im 
gut beheizten Multifunktionsraum in 
der Seniorenresidenz in Jestetten zu 
unserem wöchentlichen Musikkurs für 
Babys und ihren Eltern. Euch erwarten 
die ersten Lied- und Musikstunden für 
Babys mit Gebärden, Gesang und 
Austausch. Freude, Kommunikations-
förderung und eine gestärkte Bindung 
zu eurem Baby stehen im Mittelpunkt.  
Weitere ausführliche Informationen 
über diesen Kurs finden Sie auf der 
Homepage der vhs Jestetten-Lottstet-
ten oder fordern Sie diese bei der vhs 
Jestetten-Lottstetten an. Anmelde-
schluss ist der 22.01.2026.  
Dozentin: Ines Würthenberger, Red-
nerin, B.A. Philosophie und Soziolo-
gie, Heinrich - Heine - Universität Düs-
seldorf, Veranstaltungsort: Friedhofstr, 
6a, Seniorenresidenz in Jestetten, 
Mehrzweckraum, Parkplätze vorhan-
den, ebenso Unterstellplätze für die 
Kinderwagen, Beginn: Donnerstag, 
den 29.01.2026 Dauer: 8 Termine in 
Folge a‘ 45 Minuten, Uhrzeit: 10.00 
Uhr bis 10.45 Uhr, Kursgebühr: 65,00 
€ für 8 Kursstunden (bitte am ersten 
Kurstag bar bei der Dozentin bezah-
len). Anmeldung: vhs Jestetten-
Lottstetten, Telefon: 07745 9209-26 
oder direkt bei der Dozentin unter: E-
Mail: Ines@philosophylove.de. Nach 
der Anmeldung erhalten Sie einen An-
meldebogen zum Ausfüllen.   
 

 
Bild Copyright: Ines Würthenberger 
 
Weitere Informationen zu diesen und 
vielen anderen Kursen finden Sie auf 
unserer Homepage: www.vhs-jestet-
ten-lottstetten.de oder fordern Sie 
diese telefonisch unter 07745 9209-26 
an. 
 
Sprechzeiten der vhs Jestetten-
Lottstetten:  
Montag, von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Mittwoch, von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
und von 14.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
vhs Jestetten-Lottstetten, Leitung: 
Bettina Valentin 
E-Mail: info@vhs-jestetten-lottstet-
ten.de oder Telefon: 07745 9209-26 
 
 

 
 

Kreismuseum 

 
Kreismuseum geht in die Winter-
pause 
Das Kreismuseum in Sankt Blasien 
verabschiedet sich in die Winterpause. 
Ab Dienstag, den 10.02.2026 öffnet es 
wieder zu den regulären Öffnungszei-
ten. Diese sind Dienstag bis Sonntag, 
14.30 Uhr bis 17.00 Uhr. 
 
Weitere Informationen über das Mu-
seum finden Sie im Internet unter: 
www.landkreis-waldshut.de/kreismu-
seum-st-blasien  
 
Eintritt: Erwachsene 2,50 € / mit Kur-
karte 2,00 € / ermäßigt 1,50 €. 
 
Kontakt:  
Kreismuseum St. Blasien 
Haus des Gastes, Am Kurgarten 1-3 
79837 St. Blasien 
Tel.: 07672 414-37 
Web.: landkreis-waldshut.de/kreismu-
seum-st-blasien 
 

Kommunikation und Kultur 

 
Online-Vortragsreihe für Eltern von 
kleinen Kindern 
Die Abteilung „Frühe Hilfen“ im Land-
kreis unterstützt Eltern von kleinen 
Kindern bis sieben Jahre. Gemeinsam 
mit dem Gesundheitsamt des Land-
kreises bietet sie auch 2026 wieder 
Online-Vorträge für junge Eltern an.  
 
Die acht Online-Vorträge sind unter 
dem Motto „Eltern stärken“ zusam-
mengefasst. Erfahrene Referenten 
und Referentinnen informieren über 
unterschiedliche Familiensituationen 
und geben Tipps, wie Eltern damit um-
gehen können. 
 
Veranstaltungsübersicht 
20.01.2026 | 19.30 Uhr: Wenn Kinder 
streiten - Konflikte sicher und einfühl-
sam begleiten  
26.02.2026 | 19.30 Uhr: Bildschirmnut-
zung im Kindesalter - zwischen Emp-
fehlungen und Alltagsrealitäten 

19.03.2026 | 19.30 Uhr: Abenteuer 
Wald - gemeinsam Natur erleben, for-
schen und staunen 
22.04.2026 | 19.30 Uhr: Wann gehe 
ich zum Kinderarzt oder zur Kinderärz-
tin?  
18.05.2026 | 19.30 Uhr: Erste Medi-
enerfahrung - was Eltern wissen soll-
ten 
23.06.2026 | 19.30 Uhr: Schlafbedürf-
nis und Schlafhygiene zwischen 0 und 
7 Jahren  
19.10.2026 | 19.30 Uhr: Aufklären statt 
verunsichern - Sexualentwicklung 
kindgerecht begleiten  
16.11.2026 | 19.30 Uhr: Herausfor-
derndes Verhalten im Alltag - was El-
tern wissen sollten 
 
Die Teilnahme an den Vorträgen ist 
kostenlos. Alle finden über Webex 
statt. Um den Link zur Veranstaltung 
zu erhalten, ist eine vorherige Anmel-
dung über den untenstehenden QR-
Code erforderlich. 
 
Bei Rückfragen helfen die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter aus der Abtei-
lung Frühe Hilfen und von der Kommu-
nalen Gesundheitskonferenz gern 
weiter.  
Kontakt:  
 
Fruehe.Hilfen@landkreis-waldshut.de  
Gesundheitskonferenz@landkreis-
waldshut.de 
 
Zur Anmeldung über den QR-Code: 
 

 
 

Dezernat Mobilität, Ordnung und Kom-
munales 

 
Gesamtschweizerischer Sirenen-
test 
Der gesamtschweizerische Sirenen-
test findet dieses Jahr am Mittwoch, 
04.02.2026 statt. Für die Tests der sta-
tionären und mobilen Sirenenanlagen 
des Zivilschutzes wird 

• das Signal „Allgemeiner 
Alarm“ von 13.30 Uhr – 14.00 
Uhr 

• das Signal „Wasseralarm“ ab 
14.15 Uhr – 15.15 Uhr  

gegeben.  
 

Landratsamt Waldshut 
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Der gesamtschweizerische Sirenen-
test erfolgt nach den Weisungen des 
Bundesamtes für den Bevölkerungs-
schutz der Schweiz. Er dient dazu, die 
Funktionsbereitschaft der Sirenen und 
der übermittlungstechnischen Einrich-
tungen der Alarmierungssysteme zu 
testen.  
 
Die Bevölkerung wird um Verständnis 
für die mit der Sirenenkontrolle ver-
bundenen Unannehmlichkeiten gebe-
ten.  
 
Weitere Informationen über den Sire-
nentest finden Sie im Internet unter: 
http://www.sirenenalarm.ch 
 

 
 

Informationen für die Steuererklä-
rung  
Kostenfreie Bescheinigung für 
Rentnerinnen und Rentner  
Viele Rentnerinnen und Rentner sind 
verpflichtet, eine Steuererklärung ab-
zugeben. Dafür erhalten Rentenbezie-
hende die kostenfreie „Information 
über die Meldung an die Finanzverwal-
tung“ von der gesetzlichen Rentenver-
sicherung. Diese Bescheinigung ent-
hält steuerrechtlich relevante Beträge 
für die Steuererklärung, wie die Höhe 
der gezahlten Beiträge zur Kranken- 
und Pflegeversicherung oder die Ren-
tenhöhe für das vergangene Kalender-
jahr.  
 
Erstmaliger Antrag – dann automa-
tischer Bezug  
Rentnerinnen und Rentner, die diese 
Information bereits in einem der Vor-
jahre angefragt haben, erhalten diese 

2026 automatisch. Wer die „Informa-
tion über die Meldung an die Finanz-
verwaltung“ zum ersten Mal benötigt, 
kann diese ganz einfach über die On-
line-Services der Deutschen Renten-
versicherung unter www.deutsche-
rentenversicherung.de/steuerbeschei-
nigung anfordern.  
 
Wer muss überhaupt eine Steuerer-
klärung abgeben?  
Diese Frage kann die Deutsche Ren-
tenversicherung nicht individuell be-
antworten. Genaue Auskünfte darüber 
geben aber Finanzämter, Lohnsteuer-
hilfevereine oder Steuerberater.  
 
Information  
Weitere Informationen enthält die Bro-
schüre „Versicherte und Rentner: In-
formationen zum Steuerrecht“ Diese 
kann auf www.deutsche-rentenversi-
cherung.de herunterladen werden. 

 

K I N D E R G A R T E N – S C H U L N A C H R I C H T E N

 

 
 

 
 

 
 

Deutsche Rentenversiche-
rung 

Realschule Jestetten Gewerbliche Schulen 
Waldshut 
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L O T T S T E T T E R     V E R E I N E

 

 
 

 
 

** Bitte vormerken ** 
 

• 20.01.2026 Spielenachmittag 
im fürmi-treff 

• 27.01.2026 Mittagstisch im 
fürmi-treff 

• 17.02.2026 Mittagstisch im 
fürmi-treff 

• 24.02.2026 Spielenachmittag 
im fürmi-treff 

• 02.03.2026 Generalversamm-
lung im fürmi-treff 

• 14.03.2026 Seniorennachmit-
tag in der Gemeindehalle 

 
Weitere Informationen hierzu in 
den nächsten Mitteilungsblät-
tern. 
 
Euer fürmi-Team 

 
Liebe Spielfreudige, 
 
die Tradition des gemeinsamen 
Spielens setzen wir auch im neuen 
Jahr fort und laden euch dazu wieder 
herzlich ein. 
 
Der erste Termin in 2026: 

Dienstag, 20.01.2026 
15.00 Uhr - 17.00 Uhr 

im fürmi-treff 
 
Allen Spielerinnen und Spielern wün-
schen wir fürs neue Jahr alles Gute, 
Gesundheit, gute Laune und Lust auf 
Geselligkeit. 
 
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen! 
 
Euer fürmi-Team 

 

           
 

fürmi-Mittagstisch 
„Miteinander schmeckt´s besser“ 

Der fürmi-Mittagstisch öffnet wieder 
nach der Weihnachtspause und je-
der der sich kulinarisch verwöhnen 
lassen möchte darf kommen. 
Besucht uns am Dienstag, den 
27.01.2026 um 12.00 Uhr im fürmi-
treff in der Hauptstraße 29 und ge-
nießt unser Menü in netter Gesell-
schaft.  
 
Aus der fürmi-Küche erwartet 
euch folgendes Menü: 
 

Vorspeise: 
Caprese-Spieß mit Pesto 

 
Hauptgang: 

Pasta Verdure 

 
Nachtisch:  
Panna Cotta 

 
Das Mittagsmenü kostet 13,00 € / 
Person. 
 

Eine Anmeldung ist erforderlich, 
da wir nur eine begrenzte Anzahl 
von Plätzen haben! 
 
Unsere Telefonnummer für die An-
meldung lautet 07745 928627, bis 
Freitag, 23.01.2026 nehmen wir 
Anmeldungen entgegen. 
 

 

 
31.01.2026 – Ausfahrt an den Hoch 
Ybrig 
Am Samstag, 31.01.2026, fahren wir 
zusammen an Hoch Ybrig. Abfahrt an 
der Gemeindehalle in Lottstetten um 
06.30 Uhr.  
 
Preise für Liftkarte + Bus: 
Erwachsene (ab 16 J.): 80,00 CHF 
Azubi/Studis: 75,00 CHF 
Kinder (6-16 J.): 55,00 CHF 
Senioren (ab 60 J.): 75,00 CHF 
Schneemann (bis 6 J.): 25,00 CHF 
 
Nichtmitglieder zahlen 10,00 € zu-
sätzlich.  
 
Wie immer wird das Geld im Bus ein-
gesammelt.  
 
Anmeldung Online, Email: sport-
wart@sclottstetten.de) 
 

Vorankündigung: 
07.03.2026: Apres-Ski Ausfahrt nach 
Ischgl 
 

 

 

 
 
Wer hat Lust mitzukommen? 
Die Landfrauen gehen ins Kino 
Waldshut 
Wann: 28.01.2026 ab 19.00 Uhr 
Eintritt: 13,00 € inkl. Begrüßungsge-
tränk 
 
Wir fahren mit Fahrgemeinschaften 
nach Waldshut. 
 
Anmeldung bei Dagmar: 01523 
3628820 oder 07745 926961 
 
Bitte bei der Anmeldung angeben 
wer fahren kann und wie viele Per-
sonen mitgenommen werden kön-
nen.  
 

 
 
Mit Kaffee und Humor kommt man 
dem Stress zuvor (Willy Meurer) 
... Deshalb treffen wir uns am Freitag, 
den 30.01.2026 um 10.00 Uhr. Falls 
das Café/Bistro Ukshini bis dahin wie-
der geöffnet hat, treffen wir uns dort. 
Falls nicht, treffen wir uns im Vereins-
heim in der alten Grundschule. 

Füreinander Miteinander 
Nachbarschaftshilfe 

Skiclub Lottstetten 

Landfrauen Lottstetten 
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Einladung 
Unsere diesjährige Generalver-
sammlung findet am Freitag, den  
23.01.2026 um 19.00 Uhr in der Hof-
scheune Henes statt (Beginn des 
Abendessens ca. 19.15 Uhr). 
Alle Aktiv- und Ehrenmitglieder sowie 
Herr Bürgermeister Morasch und die 
Damen und Herren des Gemeindera-
tes sind herzlich eingeladen! 
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung durch die Vorsitzen-

den 
2. Rückblick auf das vergangene 

Vereinsjahr 
3. Satzungsänderung  
4. Beitragsanpassung 
5. Bekanntgabe des Kassenbe-

richts 
6. Bericht der Kassenprüfer  
7. Berichte der Übungsleiter 
8. Wahl eines Wahlleiters 
9. Entlastung der Vorstandschaft 
10. Neuwahlen – folgende Ämter 

stehen zur Wahl: 
 1 Vorstandsteammitglied, 

Schriftführer, Beisitzer, Fest-
wirte, Medienwarte und Geräte-
wart 

11. Ehrungen und Verabschiedun-
gen 

12. Information und Suche nach 
Übungsleitern und Helfern 

13. Besprechung des Vereinsjahres 
2026 

14. Wünsche, Vorschläge und Bera-
tung eingegangener Anträge 

 
Anträge zur Tagesordnung sind bis 
spätestens 20.01.2026 an die Vorsit-
zenden Vanessa Frey, Isabell Keller 
oder Oliver Lemke zu richten. 
 

 

 

 
 

Förderverein SVL 
 

Hmm Lecker!! 
Am 23.01.2026 um 18.00 Uhr fin-
det bei uns ein leckeres Rehessen 
statt! 
 

Auf euren Besuch freut sich der För-
derverein. 

 

Anmietung des Sportheim für Ihre 
Feier bitte an: 
Klaus Weigand 0176 32896864 
Rene Kutz 0151 11785832 

 
Trainingszeiten 

 
Bambinis: 
Aktuell kein Trainingsbetrieb! 
Interessierte Kinder/Eltern bitte 
beim Jugendleiter melden 
 
F-Jugend:  
Montag und Mittwoch, 

18.00 Uhr – 19.30 Uhr, 
Sportplatz Lottstetten 
 
E-Jugend:  
Montag und Donnerstag, 
18.00 Uhr – 19.15 Uhr, 
Sportplatz Dettighofen 
 
D-Jugend: 
Dienstag und Donnerstag, 
17.30 Uhr – 19.00 Uhr, 
Sportplatz Altenburg oder 
Sportplatz Lottstetten 
 
C-Jugend:  
Montag und Mittwoch, 
18.00 Uhr – 19.30 Uhr, 
Sportplatz Lottstetten 
 
B-Juniorinnen: 
Dienstag und Donnerstag, 
19.00 Uhr – 20.30 Uhr, 
Dienstag: Sportplatz Dettighofen 
Donnerstag: Sportplatz 
Lottstetten 
 
B-Junioren: 
Dienstag und Donnerstag,  
18.30 Uhr – 20.30 Uhr, 
Sportplatz Jestetten 
 
Trainingszeiten und Plätze 
können sich kurzfristig ändern. 
 
Wer Interesse hat und 
mitspielen möchte kann sich 
einfach bei unserem 
Jugendleiter melden: Albert 
Gelbhaar 
(Tel.: 0152 53862560). 

 

A U S     D E R     N A C H B A R S C H A F T 

 
 
Vorstandsitzung 
Am Dienstag, 20.01.2026 findet un-
sere nächste Vorstandsitzung statt. 
Beginn ist um 20.15 Uhr im Café 
Central.  
Alle Übungsleiter und Vorstandsmit-
glieder sind herzlich dazu eingeladen. 
 
Aktuelle Termine:  
Volleyball: 
Damen 1 

So. 25.01.2026, ab ca.13.00 Uhr, 
Sporthalle am Hoptbühl VS 
TV Villingen 3 – TV Jestetten 1  
SV Bohlingen 2 – TV Jestetten 1  
 
Damen 2 
HEIMSPIEL! 
Sa. 31.01.2026, 14.00 Uhr, Real-
schulhalle Jestetten 
TV Jestetten 2 – SV Litzelstetten 2  
TV Jestetten 2 – TV Neustadt 2 
 
Damen 3 
Sa. 24.01.2026, 14.00 Uhr, Schiller-
schulhalle Spaichingen 
TV Spaichingen D2 – TV Jestetten 3  

TV Jestetten 3 – TV Donaueschingen 
4 
 
Herren 
Sa. 24.01.2026, 14.00 Uhr, Hirsch-
berghalle Schwenningen 
TG Schwenningen 5 – TV Jestetten  
TV Jestetten – TSV Mimmenhausen 
5 
 
Tischtennis:  
Herren 1:  
Sa. 31.01.2026, 19.00 Uhr 
(HEIMSPIEL)  
TV Jestetten – TSV Mimmenhausen 
 

Turnverein Lottstetten e.V. 
 
 
 

Sportverein Lottstetten e.V. 
 
 
 

Turnverein Jestetten 1910 
e.V. 
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Herren 2:  
Sa. 24.01.2026, 14.00 Uhr, (Aus-
wärts) 
TTC Singen IV – TV Jestetten 2  
 
Jugend:  
Sa. 31.01.2026, 13.00 Uhr, 
(HEIMSPIEL) 
TV Jestetten – TTC Mühlhausen II 
 
 

 
 
Am Dienstag, dem 20.01.2026 sind 
wir von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr wie-
der für Sie da. 
Sie treffen uns im Kolpingheim in Je-
stetten (hinter der kath. Kirche) 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 
  

Keine Kurse! Falls Sie Fragen zur 
Nutzung Ihres Computers oder Ihres 
Smartphones haben, sind Sie bei uns 
richtig.  
Wir helfen fast immer! 
Bitte einfach Notebook oder Handy 
mitbringen. 
  
Ihr Computeria Team Jestetten 
 
 

 

K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 

 

 
 

 
 
Jeden Montag 
Einladung zum ökumenischen Friedensgebet 
19.00 Uhr in Jestetten (evang. Markusgemeinde) 
 

 
 
Bibelkreis  
Am Montag, den 26.01.2026 um 19.30 Uhr im Kolping-
heim: Zef 2,3;3, 12-13 

 

 

 
 

 
 
Sonntag, 18.01.2026 
Taufe des Herrn 
09.00 Uhr in Lottstetten: Hl. Messe (BF) 
10.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe (RD) 
 
Mittwoch, 21.01.2026  
Hl. Meinrad 
09.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe (RD)  
 
Donnerstag, 22.01.2026 
18.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe (RD) anschl. stille An-

betung 

(RD) R. Dressel, Pfarrer, (BF) B. Fricker, Pfarrer i.R., (LA) 
L. Altenburger, (GS) G. Steinbeißer, (ES) E. Straub 

 

 
 
Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

 
 

 
 
Samstag, 17.01.2026 
17.00 Uhr in Jestetten: Gottesdienst mit der Verab-
schiedung der ausscheidenden Mitglieder des Kirchenge-
meinderats, Petra Oellerking-Mumme, Barbara Rapp und 
Roland Körner. Anschließend Apero (Simone Falk)  
 
Sonntag, 18.01.2026 
17.00 Uhr in Jestetten: Regulärer Gottesdienst 

 

 

 
 
Für Jugendliche und junge Erwachsene: Städtetour 
und Sommerfreizeit 2026 
Städtetour nach Paris in den Fasnachtsferien: 16.02.2026-
19.02.2026, Hostel im Zentrum der Stadt, Anreise mit dem 
Zug, wie immer ein abwechslungsreiches Programm.  
 
Sommerfreizeit auf der Insel Bornholm/Dänemark: im 
Haus direkt am Meer mit Stadtausflug nach Kopenhagen, 
20.08.2026 - 03.09.2026 (Platzreservierung, Anmeldung 
und Infos über das Pfarramt) 
 
„Spur 8: Entdeckungen im Lande des Glaubens“ 
Von Februar bis April findet immer dienstags, um 19.30 
Uhr im Gemeindehaus in Jestetten ein Glaubenskurs statt. 

Computeria Jestetten 

Gottesdienste  

Veranstaltungen 

Gottesdienste  

Veranstaltungen 

Gottesdienste  

Veranstaltungen 
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Nähere Informationen und Anmeldung bei: Pfarrerin Si-
mone Falk (Tel 01701782972, Simone.falk@kbz.e-
kiba.de.), 
 

 
Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

 

 
Pfarrer Florian Bosch, Alt-Katholische Pfarrgemeinden 
Dettighofen, Hohentengen und Lottstetten 
Tel.: 07742 6230, Fax: 07742 857692 
E-Mail: dettighofen@alt-katholisch.de 
Hauptstr. 31, 79802 Dettighofen 
 

 
 
Sonntag, 18.01.2026 
Sonntag von der Hochzeit zu Kana 
10.00 Uhr in Lottstetten: Eucharistiefeier 
 
Donnerstag, 22.01.2026 
Donnerstag nach dem Sonntag von der Hochzeit zu 
Kana 
14.00 Uhr in Grießen: Eucharistiefeier (Tagespflege) 
16.00 Uhr in Erzingen: Eucharistiefeier (Haus Apfel-

blüte) 
 

 

 
 
Freitag, 23.01.2026 
19.00 Uhr in Dettighofen: Kirchenvorstandssitzung 

 
Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

 

 
 
Samstag, 17.01.2026 
09.30 Uhr in Bülach: Religions- und 

Konfirmandenunterricht 
 
Sonntag, 18.01.2026 
09.30 Uhr Gottesdienst – parallel dazu Sonntagsschule 
09.30 Uhr in Bülach: Jugendgottesdienst 
10.15 Uhr  in Schaffhausen: ökumenischer Gottesdienst 

in der Kirche St. Johann 
 
Dienstag, 20.01.2026 
20.00 Uhr Chorprobe 
 
Mittwoch, 21.01.2026 
20.00 Uhr Gottesdienst 

S O N S T I G E S

 

 
 
Das Naturpark Partnersystem 
Der Regionale Naturpark Schaffhau-
sen lebt von Menschen und Betrie-
ben, die Natur, Landschaft und regio-
nale Produkte schätzen. Mit dem 
Partnersystem bietet sich lokalen Be-
trieben wie Handwerk, Gastronomen, 
Hofläden oder Restaurants die Mög-
lichkeit, Teil eines starken Netzwerks 
zu werden. Partner sind Botschafter 
und Vorbilder für nachhaltige Regio-
nalentwicklung, die aktiv zur Erhal-
tung und Aufwertung des Regionalen 
Naturparks Schaffhausen beitragen. 
 
Was bringt die Partnerschaft? 
- Zugang zu einem starken Netzwerk 
- Gemeinsame Projekte und Veran-
staltungen sowie Austausch 

und Unterstützung 
- Sichtbarkeit auf der Naturpark Web-
site, in Broschüren und auf 
Social Media 
- Das Naturpark Partner Logo signali-
siert Nachhaltigkeit, Regionalität und 
Besucherfreundlichkeit 
 
Wer kann Partner werden? 
- Alle im Naturpark ansässigen Unter-
nehmen, die sich aktiv für unsere 
schöne Region engagieren und Lust 
haben, ihre Angebote erlebbar zu ma-
chen 
--> Machen Sie mit und zeigen Sie Ih-
ren Kunden und Gästen, dass Ihnen 
ihre Region am Herzen liegt. 
 
www.rnpsh.ch/naturparkpartner 
 

 

Das Schöne auf der Welt lebt von 
Menschen, die viel mehr tun als 
ihre Pflicht. Schenke Deine kost-
bare Zeit !  
Wir suchen empathische, zuverläs-
sige Betreuer/innen, die Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung und de-
ren Familien ehrenamtlich unterstüt-
zen möchten. 
 
Mögliche Aufgaben: 
Basteln, vorlesen, stundenweise Be-
treuung zuhause, Unterstützung bei 
Hobbys oder sozialen Aktivitäten, 
Fahrten zu Therapien, Freizeitbeglei-
tung zu unseren Angeboten. Es wird 
für jeden etwas dabei sein wo man 
sich einbringen und Freude haben 
kann. 
Hast Du Freude am Umgang mit Kin-
dern und Jugendlichen und vielleicht 
ein Auto (ist aber nicht zwingend not-
wendig)? 

Gottesdienste 

Veranstaltungen 

Neuapostolische Kirche 

Rheinweg 37, CH-8212 Neuhausen a. Rhf. 

Gottesdienste und Termine 

Regionaler Naturpark 
Schaffhausen 

Lebenshilfe Südschwarz-
wald e.V. 
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Dann bieten wir Dir: 
Mitarbeit in einem erfahrenen, tollen 
Team, Begleitung und Versiche-
rungsschutz im Ehrenamt 
Ehrenamtsaufwandspauschale, Kilo-
meterpauschale ab deinem Wohnort. 
 
Hast Du Zeit und Lust bei uns mitzu-
machen? Melde Dich unter Angabe 
der Kennziffer: 1_LK_WT , wir freuen 
uns auf Dich ! 
 
Weitere Infos unter: Tel.: Lebenshilfe 
Südschwarzwald e.V. Säckingerstr.3, 
79725 Laufenburg 07741/9699527 
oder per E-Mail offenehilfen.wt@le-
benshilfe-ssw.de 
 

 
 
Delir – Die Angst nach der Narkose 
delirant zu werden 
Ein Delir nach einer Narkose kann 
Patienten und Angehörige gleicher-
maßen verunsichern: Plötzliche Ver-
wirrtheit, Unruhe oder Orientierungs-
losigkeit werfen viele Fragen auf. 
Was genau steckt hinter einem Delir? 
Wer ist besonders gefährdet? Und 
welche Möglichkeiten der Vorbeu-
gung gibt es? Diesen Fragen widmet 
sich Dr. Götz Bosse, Chefarzt der An-
ästhesiologie, Intensivmedizin, Not-
fallmedizin, in einem verständlichen 
und praxisnahen Vortrag am 
18.02.2026 um 18.30 Uhr im großen 
Veranstaltungsraum des Klinikums 
Hochrhein (Kaiserstr. 93–101). Die 
Veranstaltung ist kostenlos, um An-
meldung unter kommunika-
tion@klhr.de  wird gebeten. 
 

 
 
Fasnachtsbasar der DRK Kleiderla-
dens 
Narri Narro. Fasnacht gilt in unserer 
Region als fünfte Jahreszeit. Die pas-
senden Kostüme, Kurioses und Ac-
cessoires für den kleinen Geldbeutel 
gibt es wieder beim beliebten Fas-
nachtsbasar des DRK-Kleiderladens. 
Endlich ist es wieder so weit: Die 
fünfte Jahreszeit geht so richtig los.  

Deswegen veranstaltet der DRK-
Kleiderladen dieses Jahr wieder ei-
nen Fasnachtsbasar am 24.01.2026 
von 09.00 Uhr – 13.00 Uhr. Für den 
kleinen Geldbeutel gibt es Kostüme, 
Kurioses und Accessoires, um die 
diesjährige Verkleidung wieder zu ei-
nem Highlight werden zu lassen. Dar-
über hinaus lädt das vielseitige Ange-
bot auch zum Stöbern und Sich-Inspi-
rieren-Lassen auf der Suche des per-
sönlichen Outfits ein.  
 
Der Fasnachtsbasar des Kleiderla-
dens findet in den Räumlichkeiten 
des DRK-Kleiderladens, Aarauer 
Straße 1 in Waldshut statt. Das eh-
renamtliche Team freut sich auf zahl-
reiche Besucher. 
 
 
Fit bis ins hohe Alter: Gymnastik-
gruppe des DRKs startet mit 
neuem Block 
Seit Mittwoch., 14.01.2026 
immer mittwochs 
09.30 Uhr – 10.30 Uhr 
Gesundheitskurs „Fit bis ins hohe Al-
ter“ 
Übungsleiterin: Gertrud Abels 
Kosten: EUR 45,– für 10 Übungsein-
heiten (variiert bei entsprechender 
Teilnehmer-Anzahl) 
Ort: Gymnastikhalle, Schitterlestraße 
18, Lottstetten 
Das Angebot richtet sich an Interes-
sierte der Altersgruppe 60+, die in 
Gesellschaft durch sanfte Bewegung 
Motorik und körperliche Fitness erhal-
ten und ausbauen wollen. Sie können 
jederzeit gerne einsteigen. Kommen 
Sie einfach vorbei und machen Sie 
mit!  
 
Rückfragen: DRK-Kreisverband 
Waldshut, Ann-Kathrin Bekert-Köp-
fer, Tel: 07751 8735-0, info@drk-kv-
wt.de. 
Sie können in die Kursblöcke unserer 
Gesundheitskurse jederzeit gerne 
einsteigen. Kommen Sie einfach vor-
bei und machen Sie mit! 
 

 
 

Die Deutsch-Schweizerische 
Grenzregion in der Landeshautpt-
stadt Stuttgart – Einladung zur Ta-
gesstudienfahrt 
„Reisen ist tödlich für Vorurteile.“ 
Mark Twain 
Die und Baden - Württemberg sind 
auf’s engste miteinander verbunden. 
Historisch, kulturell, wirtschaftlich - 
seit Jahrhunderten. Zudem wird auf 
beiden Seiten des Rheins Aleman-
nisch gesprochen. 
 
Ganz reibungsfrei ist das an sich gute 
nachbarschaftliche Verhältnis nicht. 
Der Landkauf von Schweizer Bauern, 
der Streit um die Verteilung des Flug-
lärms, die Suche nach einem End-
müllerlager für radioaktiven Abfälle, 
Pizza’s…… und selbst über die Ge-
schwindigkeit, mit welchem Tempo 
sich die Schweiz mit dem neuen Ver-
tragsabkommen zwischen der 
Schweiz und der Europäischen Union 
ist man sich nicht einig. 
 
Anlass genug, um vor den anstehen-
den Landtagswahlen nach Stuttgart 
zu fahren, um mit Akteuren die sich 
intensiv mit der Grenzregion am 
Hochrhein und dem Verhältnis 
Schweiz – Deutschland (Europäische 
Union) befassen. 
 
Am Mittwoch, den 21.01.2026 lädt die 
GFGZ - Gesellschaft zur Förderung 
der grenzüberschreitenden Zusam-
menarbeit - interessierte Menschen 
aus der deutsch - schweizerischen 
Grenzregion am Hochrhein zu einer 
Tagesfahrt nach Stuttgart ein. Zum ei-
nen ist die Gruppe Gast des Land-
tagsabgeordneten Niklas Nüssle, 
der den Landtag zeigt und für ein Ge-
spräch zur Verfügung steht. Zum an-
deren steht ein Besuch bei Herrn Mi-
nisterialdirektor Florian Ziegen-
balg, Leiter des Referats Europapoli-
tik im Staatsministerium auf dem Pro-
gramm. 
 
Die An- und Rückreise finden per Bus 
statt. Zustiegsmöglichkeiten sind in 
Rafz, Lottstetten, Jestetten, Neuhau-
sen sowie Schaffhausen. 
 
Anmeldungen nimmt die GFGZ unter 
info@gfgz.org oder +49 160 964540 
48 entgegen. 
 

 
  

Klinikum Hochrhein  

DRK Kreisverband 
Waldshut e.V.  

Gesellschaft zur Förderung 
der grenzüberschreitenden 
Zusammenarbeit 
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