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Die Praxis des MVZ Jestetten, Gesundheitsnetz ZipHo 

eG ist von Donnerstag, den 26.02.2026 bis Freitag, 

den 27.02.2026 wegen Urlaub geschlossen. 

Vertretung: Dietermann MVZ (Jestetten) 

 

Ärztliche Notrufnummern 
 

Medizinische Notfälle 
z. B. Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen 

oder sonstige akute Notfälle ............................ 112 
 

Ärztlichen Bereitschaftsdienst (ÄBD) 
(allgemein,- kinder-, augen- und ..... www.116117.de 

HNO-ärztlicher Notfalldienst) ....................... 116117 
www.docdirekt.de ð digitale Anlaufstelle der 
116117  
 

Die Allgemeinärztliche Bereitschaftspraxis im 
Waldshuter Krankenhaus ist samstags, sonntags 
und feiertags von 09.00 Uhr bis 19.00 Uhr besetzt. 

 

Apotheken-Notdienst 
Der Notdienst beginnt um 08.30 Uhr und endet am 
nächsten Tag um 08.30 Uhr. 
 
Freitag, 20.02.2026 
Markt-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 69,  
(  07741 4686 
 
Samstag, 21.02.2026 
Schwarzwald-Apotheke Bonndorf, Martinstr. 25 
(  07703 91100 
 
Sonntag, 22.02.2026 
Löwen-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 11,  
(  07751 3443 
 
Montag, 23.02.2026 
Die St. Georgs-Apotheke Lauchringen, Hauptstr. 73, 
(  07741 63800 
 
Dienstag, 24.02.2026 
Apotheke im Cano Singen, Bahnhofstr. 25 
(  07731 169250 
 
Mittwoch, 25.02.2026 
Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, 
(  07741 3322 
 
Donnerstag, 26.02.2026 
Bären-Apotheke Waldshut, Brückenstr. 7, 
(  07751 9184233 
 
Freitag, 27.02.2026 
Apotheke zur Waage Erzingen, Hauptstr. 58, 
(  07742 7458 
 

Notrufnummern 
 

Polizei-Notruf 110 

Polizeiposten Jestetten 07745 925820 
(während der Dienstzeit) 

Polizeirevier Waldshut (keine Notrufe) 07751 8316531 

Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0 

Zahnärztlicher Notdienst 0761 12012000 

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767 

Störungsdienst Stromversorgung 07623 92-1890 
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0 

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851 

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777 

 

Pflegedienste / Soziale Einrichtungen 
 

Caritasverband Hochrhein e.V. 

Hausnotruf 07751 8011-21 
Soziale Beratung 07751 8011-0 

Gemeindepsychiatrie 07741 6869443 
 

Sozialstation Klettgau-Rheintal e.V. 07742 9234-0 

Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50 
 

DRK-Kreisverband Waldshut 

Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761 

DRK-Kleiderausgabe 07751 8735-0 

DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55 

DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710 
 

Diakonisches Werk Hochrhein 07751 8304-0 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung / Schwangeren- 
und Schwangerschaftskonfliktberatung / Sozialberatung 
 

Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070 
 

Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07746 9284545 
Wutöschingen 
 

Pflegestützpunkt 07751 86-4245 
Landkreis Waldshut 
 

Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111 

Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333 

Hilfetelefon ĂGewalt gegen Frauenñ 08000 116016 
 

Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553 
Landkreis Waldshut (24 h) 
 

Offene Beratung ĂCourageñ 07741 808 22 77 
 

Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770 
Waldshut 
 

Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724 
 

Hospizdienst in Jestetten 07751 802333 
 

Donum Vitae Hochrhein 07751 898237 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald 
Offene Hilfen WT                                    07741 9699524 
Interdisziplinäres Beratungs-                  07741 9699500 
und Frühförderzentrum 
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A M T L I C H E     M I T T E I L U N G E N 

 

 
 

Telefonischen Erreichbarkeit 

 
Einschränkgungen bei der telefoni-
schen Erreichbarkeit 
Am 24.02.2026 und 25.02.2026 wer-
den Arbeiten an der Telefonanlage im 
Rathaus durchgeführt. In diesem Zeit-
raum kann es zeitweise zu Einschrän-
kungen bei der telefonischen Erreich-
barkeit kommen. Per E-Mail sind wir 
weiterhin uneingeschränkt erreichbar. 
Wir bitten um Beachtung und Ver-
ständnis. 

 
Gemeindekasse 

 
Fälligkeit der Hundesteuer 
Die Hundesteuer für das Jahr 2026 
wird am 02.03.2026 fällig. 
Wir bitten um Beachtung und Einhal-
tung des Zahlungstermins. Bei Kun-
den mit Abbuchungsauftrag wird der 
Einzug automatisch zum Fälligkeitster-
min vorgenommen.  
 
Sollten Sie keinen Abbuchungsauftrag 
haben und dies wünschen, wenden 
Sie sich bitte an die Gemeindekasse 
unter Tel. 07745 9201-22 oder per E-
Mail an guentert@lottstetten.de 

 

 
 

Schwangerenberatung 
im Rathaus Jestetten 

 
Schwangerenberatung der Caritas 
in Jestetten 

Nur mit Terminvereinbarung! 
Der     Caritassozialdienst     und       die  
Schwangerenberatung des Caritas-
verbands Hochrhein e.V. bieten am 
Donnerstag, den 05.03.2026 von 
08.30 Uhr ï 12.30 Uhr eine Sprech-
stunde im Rathaus Jestetten an. 
 
Terminvereinbarung bitte im Vo-
raus bei: Frau Timm unter 07751 
8011-31 oder andrea.timm@caritas-
hochrhein.de  
 
Informationen unter: 
www.caritas-hochrhein.de 

 

Rentensprechtag 
im Rathaus Jestetten 

 
Rentensprechtag in Jestetten 
Rentenanträge 
Die Gemeinde Jestetten bietet Ren-
tensprechtage an. Der nächste Bera-
tungstag findet statt am: 
 

Mittwoch, den 11.03.2026 
von 14.00 Uhr ï 17.00 Uhr 

 
Der Sprechtag wird von der ehrenamt-
lichen Versichertenberaterin der Deut-
schen Rentenversicherung Bund, 
Frau Wetzel, durchgeführt.  
 
Teilnehmen können sowohl Versi-
cherte der Deutschen Rentenversi-
cherung Bund, der Deutschen Renten-
versicherung Baden-Württemberg 
(u.a.) und der Deutschen Rentenversi-
cherung Knappschaft-Bahn-See.  
 
Eine vorherige Anmeldung ist unbe-
dingt erforderlich. Anmeldungen 
nimmt im Rathaus Jestetten Frau Ka-
rin Wagner, Tel. Nr. 07745 9209-29, 
entgegen. 
Bringen Sie von Ihrem Versicherungs-
träger zugesandte Vordrucke, Renten-
informationen und Versicherungsver-
läufe mit, außerdem Nachweise wie 
z.B. Gesellenbrief, Lehrvertrag und 
Geburtsurkunden der Kinder. Bei Ren-
tenanträgen wird außerdem die Bank-
verbindung (IBAN-Nummer und BIC-
Code) sowie die Steueridentifikations-
nummer benötigt. Falls Ihnen Ihre 
Steueridentifikationsnummer nicht be-
kannt ist, können Sie diese im Rathaus 
(Meldeamt) erfragen. 

 

 
 
Restmüll - Feiertagsverschiebung! 
Am Samstag, den 21.02.2026 werden 
die Restmülltonnen geleert. 
 
Biotonne 
Am Freitag, den 27.02.2026 werden 
die Biotonnen geleert. 

 

 
 
Probe Einsatzabteilung 
Am Montag, 23.02.2026 um 19.00 
Uhr. 

 
 
Dein Neustart mit Genuss - Kochen 
mit dem Thermomix® (keine Ver-
kaufsveranstaltung) 
EINFACH. SELBST.GEMACHT.  
Entdecke beim Thermomix® Kochkurs 
einfache Tricks, gesunde Rezepte und 
zuckerfreie Ideen für mehr Energie 
und Wohlbefinden im Alltag. Bitte 
bringe den eigenen Thermomix® mit, 
sowie kleine Behälter für Lebensmittel. 
Dozentin: Viktoria Seel, Veranstal-
tungsort: Schulküche, Schule an der 
Rheinschleife (Grund- und Haupt-
schule), Beginn: Donnerstag, den 
05.03.2026, Dauer: 1 Abend, Uhr-
zeit:18.00 Uhr bis 21.30 Uhr, Kursge-
b¿hr:14,00 ú zzgl. ca. max. 15,00 ú Le-
bensmittelanteil 
Anmeldung: vhs, Telefon: 07745 
9209-26, E-Mail: VHS@jestetten.de. 

 
Ab ins Beet! Wildblumen für Terras-
sen, Gärten und Balkon 
Traumhafte Blütenzauber an Mauer-
vorsprüngen, duftende Kräuterrasen 
und abwechslungsreiche Blumen-
pracht in Beeten, Töpfen und Kästen 
statt Kulturpflanzen, die mal wieder 
nicht richtig anwachsen wollen, stän-
dig gepflegt und gewässert werden 
müssen. Dieser Kurs richtet sich an 
alle Pflanzenliebhaber und Garten-
freunde oder solche, die es bald wer-
den wollen. Wer Freude an einem pfle-
geleichten und nicht kostspieligen Pa-
radies für Mensch und Natur hat und 
seinen Balkon oder Garten mit heimi-
schen Pflanzen neu anlegen oder um-
gestalten möchte, erfährt Wissenswer-
tes über richtige Planung, Bepflanzung 
und Pflege. Bitte mitbringen: 
Grobskizze vom Garten/Balkon, evtl. 
Fotos, Schreibzeug, Vesper und Ge-
tränk. 
Dozentin: Christine Hembach, Natur-
garten-Planerin und Referentin für Bil-
dung nachhaltige Entwicklung, Ter-
min: Samstag, den 07.03.2026, Uhr-
zeit: 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr, Ort: Mul-
tifunktionsraum, Seniorenresidenz, 
Jestetten, Kursgeb¿hr: 30,00 ú, 
Gruppe unter 9 TN 35,00 ú, zzgl. 5,00 
ú Skript 
Anmeldung: vhs, Tel.: 07745 9209-
26, Anmeldeschluss: 27.02.2026 

 

Mitteilungen der 
Gemeindeverwaltung 

Sprechtage und Termine  

Müllkalender 

Feuerwehr Lottstetten 

Volkshochschule 
Jestetten-Lottstetten 

mailto:andrea.timm@caritas-hochrhein.de
mailto:andrea.timm@caritas-hochrhein.de


9 Mitteilungsblatt Lottstetten / Freitag, 20.02.2026 

 
 

 

"Frauensache: Zyklische Ernäh-
rung" 
Du fühlst dich oft müde, bist gestresst, 
hast Blähungen, Energietiefs, Hautun-
reinheiten, Heißhungerattacken oder 
Gelüste? Dann ist dieser Kurs genau 
das Richtige für dich. Du lernst, wie 
sich deine Ernährungsbedürfnisse im 
Laufe des Zyklus verändern, welche 
Nährstoffe dich in der jeweiligen 
Phase besonders unterstützen und 
wie du Mahlzeiten so planst, dass 
Energie, Stressresistenz und Vitalität 
optimal im Gleichgewicht bleiben. Pra-
xisnahe Beispiele helfen dir, die Sig-
nale deines Körpers zu lesen und Le-
bensmittel gezielt einzusetzen, um 
Hormone sanft zu regulieren und 
deine innere Balance zu fördern.  
Kursinhalt: 

¶ Überblick über die verschiedenen 
Zyklusphasen und die jeweilen 
Hormone 

¶ Zyklusphasen im Fokus: Welche 
Nährstoffe/Nahrungsmittel 
unterstützen dich wann am besten 

¶ Einfache Doôs & Dontôs im Bezug 
auf Nahrungsmittel 

¶ Praktische Rezeptideen und 
Alltagsrezepte für jede 
Zyklusphase 

Dozentin: Scarlett Schmidt, Female 
Coach, Veranstaltungsort: Realschule 
Jestetten 
Termin: Montag, den 09.03.2025, 1 
Abend, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr, Kurs-
geb¿hr:16,00 ú 
Anmeldung: vhs, Telefon: 07745 
9209-26, E-Mail: info(@)vhs-jestetten-
lottstetten.de. 

 
Weitere Informationen zu diesen 
und vielen anderen Kursen finden 
Sie auf unserer Homepage: 
www.vhs-jestetten-lottstetten.de 
oder fordern Sie diese telefonisch 
unter 07745 9209-26 an. 

 

 

 

 
 

IBB Stelle Waldshut 

 
Die IBB-Stelle Waldshut-Tiengen in-
formiert: 
Die unabhängige Informations-, Bera-
tungs- und Beschwerdestelle für psy-
chisch erkrankte Menschen und ihre 
Angehörigen bietet in den Räumen 
des Landratsamtes Waldshut-Tiengen 
am 02.03.2026 (Raum 264) persönli-
che Beratungsgespräche an. Die 

Sprechstunde findet immer zwischen 
14.30 Uhr und 16.30 Uhr statt. 
Wir bitten um telefonische Voranmel-
dung (wenn möglich), können aber 
auch kurzfristig ohne Voranmeldung 
Beratungsgespräche anbieten. 
Bitte an der Informationsstelle im 
Landratsamt melden. 
 
Es besteht auch die Möglichkeit, kurz-
fristig an einem anderen Tag einen 
Termin für eine persönliche Sprech-
stunde zu bekommen. 
Zusätzlich bieten wir, die IBB-Stelle, 
weiterhin telefonische Beratung an. 
Sie können uns unter Telefon 07751 
9151110 (Anrufbeantworter) 24 Stun-
den täglich erreichen oder zu Bürozei-
ten unter Telefon 07751 86-4254. 
Auch sind wir erreichbar unter E-Mail: 
IBB-WT@web.de 
 
Sie können auch unsere Homepage 
besuchen: www.ibb-waldshut.de 

 
Sozialamt 

 

 
 

 

Landwirtschaftsamt 

 
Das Landratsamt ï Landwirtschafts-
amt ï lädt an den folgenden Terminen 
zu einer Vortragsveranstaltung zum 
Gemeinsamen Antrag 2026 ein: 
 

¶ Montag, den 02.03.2026  
Herrischried, ĂRotmooshalleñ 

¶ Mittwoch, den 11.03.2026 
Birkendorf Gasthaus ĂPostñ 

¶ Dienstag, den 17.03.2026 
GrieÇen Gasthaus ĂBrauereiñ 

¶ Mittwoch, den 01.04.2026 
Bonndorf Gasthaus ĂKranzñ 

Alle Veranstaltungen beginnen um 
20.00 Uhr 
 
Es werden die für das Antragsjahr 
2026 wichtigen Themen besprochen: 
Antragsstellung und Änderungen in 
FIONA, Direktzahlungen, vor allem die 
Öko Regelungen (ÖR), Neuerungen 
bei FAKT und Aktuelles 
 
Interessierte Landwirte sind herz-
lich eingeladen. 

 
Kommunikation und Kultur 

 
Kommunikation für Frauen: 
Veranstaltung der Gleichstellungs-
beauftragten anlässlich des Welt-
frauentags 
Anlässlich des diesjährigen Weltfrau-
entags lädt die Gleichstellungsbeauf-
tragte am 09.03.2026 zu einem Apéro 
mit anschließendem Vortrag über die 
Spielregeln vertikaler und horizontaler 
Kommunikation ein. 
 
Die Strategie vertikaler und horizonta-
ler Kommunikation ermöglicht es, Ig-
noranten, Narzissten und verdeckt-ag-
gressiven Personen souverän zu be-
gegnen. Statt in Verhandlungen oder 
Konflikten mit guten Argumenten ins 
Leere zu reden, setzt die Strategie auf 
klare, kurze und wirksame Formulie-
rungen. Input-Impulse wechseln sich 
mit Live-Analysen und der Arbeit an 
konkreten Fällen ab. Mit Standardsät-
zen, einem geschärften Blick für 
Machtspiele und spürbar mehr innerer 
Souveränität kann der individuelle All-
tag besser bewältigt werden.  
  
Referentin ist Sabine Pirnay-Kromer 
aus Freiburg, zertifizierte Trainerin und 
Beraterin mit langjähriger Erfahrung 
als Führungskraft in großen Konzer-
nen. 
 

Landratsamt Waldshut 
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Ablauf: 
19.00 Uhr: Apéro 
Im Anschluss: Begrüßung durch die 
Gleichstellungsbeauftragte des Land-
kreises Anette Klaas. 
Danach folgt der Vortrag von Sabine 
Pirnay-Kromer. 
 
Der Abend wird musikalisch umrahmt 
von der Schülerin Jule Rothstein, 12 
Jahre, aus Waldshut. 
 
Mitglieder von Amnesty International 
werden mit einem Infostand vor Ort 
sein. 
 
Die Veranstaltung richtet sich nicht 
nur an Frauen. Auch Männer sind 
herzlich willkommen. 
 
Eine Anmeldung ist nur für größere 
Gruppen erforderlich. Bitte senden 
Sie dann eine E-Mail an: 
anette.klaas@landkreis-waldshut.de 
 

Über den Internationalen Frauen-
tag  
Der Internationale Frauentag steht 
für die weltweite Solidarität unter 
Frauen, für gleiche und bessere Le-
bens- und Arbeitsbedingungen, ge-
gen Diskriminierung und für mehr 
Selbstbestimmung und Geschlech-
tergerechtigkeit. Seinen Ursprung 
hat der Weltfrauentag im Kampf der 
Frauenbewegung des 19. Jahrhun-
derts für das Wahlrecht. Die 
Schwerpunkte ändern sich je nach 
den aktuellen Begebenheiten. Der-
zeit sind weltweit Frauen und ihre 
Kinder Opfer von Kriegsgeschehen 
und Klimaveränderung, sind Ge-
walt, Vertreibung, Hungersnöten, 
Naturkatastrophen und Zerstörung 
ausgesetzt. 

 

 
 
AKTUELLE MITTEILUNG IHRER 
POLIZEI 
 

Geldanlagenbetrug 
DIE HINTERGRÜNDE: Die Aussicht 
auf leicht verdientes Geld lockt aktuell 
viele Menschen auf unseriöse Tra-
ding-Plattformen im Internet. Die Opfer 
investieren im Glauben, gut beraten 
worden zu sein und sehen ihr Geld nie 
wieder. 
 
DIE BETRUGSMASCHE: Die Inter-
netseiten der Cyberkriminellen werben 
mit Markenzeichen bekannter Firmen, 

Persönlichkeiten des öffentlichen Le-
bens oder positiven Erfahrungen an-
derer und versprechen hohe Renditen. 
Interessierte werden nach der Regist-
rierung direkt von einer angeblichen 
Brokerin oder einem angeblichen Bro-
ker kontaktiert und dazu gedrängt, 
eine erste kleine Investition zu tätigen. 
 
Der Wunsch auf die Auszahlung der 
schnell erzielten Gewinne wird aus un-
terschiedlichen Gründen abgelehnt.  
 
UNSERE TIPPS:  
Å Seien Sie misstrauisch bei Ver-

sprechen auf hohe Renditen mit 
wenig Risiko.  

Å Informieren Sie sich genau über die 
Trading-Plattform, bevor Sie sich 
anmelden oder Geld überweisen.  

Å Lassen Sie sich nicht unter Druck 
setzen.   

Å Geben Sie keine sensiblen Daten, 
wie z. B. Zugangsdaten zum On-
line-Banking oder zum Depot, 
preis.  

Å Geben Sie keiner fremden Person 
einen Remote-Zugang zu Ihrem 
Rechner.  

Å Nutzen Sie den Service der Ver-
braucherzentrale Baden-Württem-
berg. 

Å Geben Sie den Namen Ihres / Ihrer 
Internetbekanntschaft mit dem Zu-
satz "Scammer" in eine Suchma-
schine ein. Dadurch kann in vielen 
Fällen ein Verdacht bestätigt wer-
den. 

 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihre Polizei 
 

 
 

 
 
Auswirkungen gestiegener Kran-
kenkassenbeiträge auf die Rente  
Ab März 2026 werden Zusatzbei-
träge berücksichtigt  
Zum Januar haben viele Krankenkas-
sen erneut ihren Zusatzbeitrag für Ver-
sicherte erhöht. Ab März fällt die über-
wiesene Rente der davon betroffenen 
Rentnerinnen und Rentner entspre-
chend geringer aus. Darauf weist die 

Deutsche Rentenversicherung Baden-
Württemberg (DRV BW) hin.  
 
Wie hoch der individuelle Zusatzbei-
tragssatz einer Krankenkasse für ihre 
Mitglieder ausfällt, legt die jeweilige 
Krankenkasse selbst fest. Die Mitglie-
der haben durch ein Sonderkündi-
gungsrecht die Möglichkeit, in eine 
günstigere Krankenkasse zu wech-
seln, wenn die bisherige Kranken-
kasse einen Zusatzbeitrag erstmalig 
erhebt oder erhöht. Der GKV-
Spitzenverband aktualisiert regelmä-
ßig eine Übersicht mit allen Kranken-
kassen und ihren Zusatzbeiträgen. Die 
Übersicht kann über www.gkv-spitzen-
verband.de abgerufen werden.  
 
Rentenversicherung übernimmt 
Hälfte des Zusatzbeitrags 
Wie beim regulären Krankenkassen-
beitrag übernimmt die DRV für Rent-
nerinnen und Rentner hinsichtlich des 
Zusatzbeitrags die Hälfte der Kosten. 
Diesen Anteil leitet sie direkt an die je-
weilige Krankenkasse weiter. Hat eine 
Krankenkasse ihren Zusatzbeitrag 
also beispielsweise um 0,4 Prozent 
(durchschnittliche Erhöhung des Zu-
satzbeitrages 2026) erhöht, erhalten 
Betroffene 0,2 Prozent weniger Rente. 
Bei einer Bruttorente in Höhe von 
1.000,00 ú ergibt das eine um zwei 
Euro niedrigere Auszahlung.  
 
Keine Auswirkungen für Januar und 
Februar  
Für die Rentenzahlung im Januar und 
Februar 2026 wurden die zu zahlen-
den Krankenversicherungsbeiträge 
weiter auf Grundlage des bisherigen 
Beitrags berechnet. Grund hierfür sind 
gesetzliche Vorgaben, die bei Rentne-
rinnen und Rentnern sowohl für Sen-
kungen als auch für Erhöhungen gel-
ten.  
 
Information erfolgt über den Konto-
auszug der Bank  
Über Änderungen der aus der Rente 
zu zahlenden Krankenversicherungs-
beiträge werden Betroffene in der Re-
gel über den Kontoauszug ihrer Bank 
informiert.  
 
Rentenbeziehende mit Zuschuss 
zur freiwilligen Krankenversiche-
rung 
Erhalten Rentenbeziehende einen Zu-
schuss zu einer freiwilligen Kranken-
versicherung, führt die Erhöhung des 
Zusatzbeitragssatzes der Kranken-
kasse,  ebenfalls um zwei Monate zeit-

Polizeipräsidium Freiburg 

Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Württemberg 
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versetzt, zu einer höheren Zuschuss-
zahlung. Über eine Änderung der Zu-
schusshöhe informiert die DRV BW 
stets mit einem Bescheid.  

Informationen  
Weitere Informationen enthält die Bro-
sch¿re ĂBrosch¿re Rentner und ihre 
Krankenversicherungñ. Diese kann auf 

www.deutsche-rentenversicherung.de 
herunterladen werden.  

 

K I N D E R G A R T E N ï S C H U L N A C H R I C H T E N

 

 
 
Besuch bei der Feuerwehr 
Die Drittklässler der Grundschule 
durften vor Kurzem einen 
spannenden und zugleich 
lehrreichen Vormittag bei der 
Feuerwehr erleben.  
Mit großer Neugier und Begeisterung 
machten sich die Kinder auf den Weg 
zum Feuerwehrhaus, wo sie einen 
eindrucksvollen Einblick in die 
vielfältigen Aufgaben und den wicht-
igen Einsatzbereich der Feuerwehr 
erhielten. 
 

 
 
Gleich zu Beginn stand die Besich-
tigung des Feuerwehrautos, das mit-
samt seiner umfangreichen Ausstat-
tung genau unter die Lupe genom-
men wurde. Zudem konnten die 
Schüler*innen eine Atemschutzmas-
ke sowie die komplette Schutz-
ausrüstung eines Feuerwehrmannes 
aus nächster Nähe bestaunen. Auch 
der Funkraum wurde besucht, in dem 
anschaulich erklärt wurde, wie 
Einsätze koordiniert und organisiert 
werden. Der absolute Höhepunkt des 

Vormittags war die Fahrt mit dem 
Feuerwehrauto, die bei den Kindern 
für strahlende Gesichter sorgte.  
 
Ein herzliches Dankeschön gilt 
dem Kommandanten Mathias Stark 
sowie Nico Fancellu, die sich viel 
Zeit nahmen und den Kindern alles 
verständlich erklärten. Dieser 
besondere Besuch wird den Kindern 
sicherlich noch lange in schöner 
Erinnerung bleiben. 
 
Grundschule Lottstetten, Gabi Henes 

 

 
 

 

 
Einladung zum Tag der offenen 

Tür für Grundschüler an der 
Realschule Klettgau 

In der Bütze 17, 79771 Klettgau 
am Donnerstag, den 26.02.2026 um 

17.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
 

¶ Begrüßung 

¶ Schulführungen 

¶ Präsentation der Fächer 

¶ Vorstellung der AG-Angebote 

¶ Bewegungslandschaft 

¶ Mensa 

¶ Förderverein 

¶ 3D Druck 

¶ Schulsozialarbeit 
 
Wir freuen uns, Sie an unserer Schule 
begrüßen zu dürfen! 
 
Das Schulteam der Realschule 
Klettgau 
 

ċċċ 

 
Anmeldetermine der 4. Klassen für 
das Schuljahr 2026/2027 
Unsere Termine für eine persönliche 
Anmeldung für das neue Schuljahr 
2026/2027 sind am Dienstag, den 
10.03.2026 und Mittwoch, den 
11.03.2026, jeweils von 08.00 Uhr bis 
13.00 Uhr und von 14.00 Uhr bis 
16.00 Uhr. 
 
Wir erwarten Sie ï auch gerne mit 
Ihrem Kind - im Rektorat der Schule. 
Mitzubringen sind die Grundschul-
empfehlung, der Ausweis sowie einen 
Nachweis über die Masernimpfung. 
Selbstverständlich können Sie das 
Formular bereits vorab ausfüllen und 
zur Anmeldung mitbringen. 
 
Sollten Sie zu den oben genannten 
Terminen keine Zeit haben, können 
Sie die Unterlagen in der Woche vom 
09.03.2026 ï 13.03.2026 auch in den 
Briefkasten der Schule werfen oder 
im Sekretariat abgeben. 
 
Bei Fragen rufen Sie uns gerne an 
oder senden uns eine E-Mail. 
Tel: 07742 935 601 
poststelle@rsklettgau.schule.bwl.de 
In der Bütze 17, 79771 Klettgau 

 

L O T T S T E T T E R     V E R E I N E

 

 

 
Einladung zur Generalversamm-
lung 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

der Vorstand des Bootclub Lottstetten 
e.V. lädt hiermit alle Mitglieder herz-
lich zur ordentlichen Generalver-
sammlung ein. 
 
Datum: Montag, den 23.03.2026 
Uhrzeit: 19.30 Uhr 
Ort: Gasthaus ĂKranzñ, Nack 

Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Feststellung der 

Beschlussfähigkeit 
3. Rückblick auf das abgelaufene 

Vereinsjahr 
4. Tätigkeitsbericht 
5. Kassenbericht 

Grundschule Lottstetten 

Realschule Klettgau 

Bootclub Lottstetten e.V. 
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6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Entlastung des 

Gesamtvorstandes 
8. Wünsche und Anträge, 

Verschiedenes 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 
und ein zahlreiches Erscheinen. 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Markus Stark 
1. Vorsitzender 

 

 
 

 
 
Vorankündigung zum Senioren-
nachmittag 2026 
Auch in diesem Jahr setzen wir die 
Tradition des Seniorennachmittags 
fort. Er findet am Samstag, den 
14.03.2026 in der Gemeindehalle 
statt. 
Ein abwechslungsreiches Programm 
ist vorbereitet und wir freuen uns über 
eine rege Teilnahme. 
 
Fahrdienst für ältere Mitbürger 
Wer eine Fahrgelegenheit zum Seni-
orennachmittag benötigt, meldet sich 
bitte bei Sandra Wipf, Tel.: 07745 
928627. 
 
!!  Torten- und Kuchenspende !! 
Wer gerne bäckt, ist herzlich aufgeru-
fen, mit einer Torten- oder Kuchen-
spende zum kulinarischen Gelingen 
des Seniorennachmittags beizutra-
gen!  
Bitte meldet euch bis Dienstag, den 
10.03.2026 bei Barbara Minet, telefo-
nisch bitte erst abends 07745 1239 
oder unter minetbarbara@t-online.de 
 
Die Kuchen können am Samstag, den 
14.03.2026 ab 10.00 Uhr in der Ge-
meindehalle abgegeben werden. 
 
Ein herzliches Danke schon im Vo-
raus für eure Backkünste! 

 

 

 
Après-Ski Ausfahrt ï Ischgl 
07.03.2026  
Am  07.03.2026  werden  wir  eine Ap- 

rès-Ski Ausfahrt nach Ischgl durch-
führen.  
 
Abfahrt ist um 05.00 Uhr beim Park-
platz der Gemeindehalle Lottstetten.  
Rückfahrt wird dann um 20.00 Uhr in 
Ischgl erfolgen (Ankunft Lottstetten 
ca. 23.30 Uhr)!  
 
Teilnahme nur mit Begleitperson für 
alle unter 18 Jahren!  
 
Kosten in Euro inkl. Skipass, Bus-
fahrt:  
Erwachsene:  115,00 ú 
Jugendliche 
(unter 18 Jahren): 115,00 ú 
nur Après-Ski 
(kein Skipass):  40,00 ú 
 
Anmeldung bitte über die Home-
page! 
Telefonisch ab 18.00 Uhr bei Tobias 
Abend (+49 172 7575998)  
 
Wichtig: Jeder Teilnehmer sorgt bitte 
selbst für ausreichenden Versiche-
rungsschutz. 

 

 

 
Wir treffen uns am 

Dienstag, den 
24.02.2026 um 19.30 
Uhr zur Chorprobe. 
 
Probelokal: 
Alte Grundschule, 
Kirchplatz 6 

Probezeit: 19.30 Uhr ï 21.30 Uhr 
 

Neue Sänger sind jederzeit 
herzlich willkommen! 

 
Information unter: 07745 4973162 
www.maennerchor-lottstetten.de 

 

 

 
Am 08.02.2026 fand in Lottstetten die 
Regionalmeisterschaft statt. Un-
sere Sportler fuhren folgende Platzie-
rungen aus: 
 
1er Schülerinnen U9 
2. Platz  Mira Keller 
 mit 9,59 Punkten 
4. Platz Noemi Klaus 
 mit 8,13 Punkten 

1er Schülerinnen U11 
1. Platz  Amelia Klaus 
 mit 34,67 Punkten 
3. Platz Leonie Sigg 
 mit 29,39 Punkten 
 
1er Schülerinnen U13 
5. Platz Smilla Voss 
 mit 31,38 Punkten 
6. Platz Giulia Foglia 
 mit 30,58 Punkten 
7. Platz Aurora Franke 
 mit 28,32 Punkten 
 
1er Schülerinnen U15 
3. Platz Luna Zanetti 
 mit 34,88 Punkten 
5. Platz Lilly Herdel 
 mit 23,00 Punkten 
 
1er Schülerinnen U19 
2. Platz Gladys Holle 
 mit 54,26 Punkten 
3. Platz Giulia Masi 
 mit 37,49 Punkten 
4. Platz Skye Vellutini 
 mit 29,79 Punkten 
 
2er Schülerinnen U13 
1. Platz Aurora Franke / 
 Smilla Voss 
 mit 17,91 Punkten 
 
2er Juniorinnen U19 
3. Platz Giulia Masi / 
 Skye Vellutini 
 mit 8,12 Punkten 
 
Wir gratulieren all unseren Sportle-
rinnen herzlich zu ihren großarti-
gen Leistungen! Ein riesiges Dan-
keschön geht an alle Besucher für 
die super Stimmung in der Halle 
sowie an alle Helfer und Unterstüt-
zer, die diesen Wettkampf in 
Lottstetten möglich gemacht ha-
ben! 
 

 

Füreinander Miteinander 
Nachbarschaftshilfe 

Skiclub Lottstetten e.V. 

Männerchor Eintracht 1847 
Lottstetten e.V. 

Radfahrer-Verein 
Frohe Radler Lottstetten e.V. 
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Zum Zeitpunkt des Redaktions-
schlusses waren die Spiele wie 
nachfolgend aufgeführt bekannt. 
Da sich Spielzeiten noch ändern 
können, empfehlen wir, den je-
weils aktuellen Spieltag im Inter-
net nochmals abzurufen: 
www.fussball.de  

 
D-Junioren 
Sonntag, 22.02.2026, 13.13 Uhr 
Chilbi-Halle Waldshut 
SG Altenburg ï SG Dinkelberg 
 
D-Junioren 
Sonntag, 22.02.2026, 13.39 Uhr 
Chilbi-Halle Waldshut 
SG Altenburg ï VfB Waldshut 
 
D-Junioren 
Sonntag, 22.02.2026, 14.31 Uhr 
Chilbi-Halle Waldshut 
FV Lörrach-Brombach 2 ï SG 
Altenburg 
 
D-Junioren 
Sonntag, 22.02.2026, 15.23 Uhr 
Chilbi-Halle Waldshut 
SG Altenburg ï FSV Rheinfelden 
 
D-Junioren 
Sonntag, 22.02.2026, 16.02 Uhr 
Chilbi-Halle Waldshut 
TuS Lörrach-Stetten ï SG Altenburg 
 
Herren 
Freitag, 27.02.2026, 20.00 Uhr 
Sportplatz Jestetten 
SG Lottstetten-Altenburg ï FC 
Dachsberg 

 
Trainingszeiten 

 
Bambinis: 
Aktuell kein Trainingsbetrieb! 
Interessierte Kinder/Eltern bitte 
beim Jugendleiter melden 
 
F-Jugend:  
Montag und Mittwoch, 
18.00 Uhr ï 19.30 Uhr, 

Sportplatz Lottstetten 
 
E-Jugend:  
Montag und Donnerstag, 
18.00 Uhr ï 19.15 Uhr, 
Sportplatz Dettighofen 
 
D-Jugend: 
Dienstag und Donnerstag, 
17.30 Uhr ï 19.00 Uhr, 
Sportplatz Altenburg oder 
Sportplatz Lottstetten 
 
C-Jugend:  
Montag und Mittwoch, 
18.00 Uhr ï 19.30 Uhr, 
Sportplatz Lottstetten 
 
B-Juniorinnen: 
Dienstag und Donnerstag, 
19.00 Uhr ï 20.30 Uhr, 
Dienstag: Sportplatz Dettighofen 
Donnerstag: Sportplatz 
Lottstetten 
 

 
B-Junioren: 
Dienstag und Donnerstag,  
18.30 Uhr ï 20.30 Uhr, 
Sportplatz Jestetten 
 
Trainingszeiten und Plätze 
können sich kurzfristig ändern. 
 
Wer Interesse hat und 
mitspielen möchte kann sich 
einfach bei unserem 
Jugendleiter melden: 
Albert Gelbhaar (Tel.: 0152 
53862560). 

 

 

 
Jungesturnen 
Bewegung Å SpaÇ Å Gemeinschaft 
Du hast Lust auf Turnen, Sport, 
Spiele und neue Herausforderungen? 
Dann komm zum Jungsturnen des 
Turnvereins Lottstetten! 
 
Wann: Dienstag, 16.00 Uhr ï 17.30 

Uhr 
Wo: Gemeindehalle Lottstetten 
Start: Nach den Fasnachtsferien 

 
Was erwartet dich? 
Turnen an Geräten, Spiele, Koordina-
tion und Kraft, Teamgeist und jede 
Menge Spaß 
 
Turnverein Lottstetten 
Wir freuen uns auf dich! 
 

 

 
Wir suchen Verstärkung! 
 

Übungsleiter · Helfer ·  
Sportbegeisterte 

Mach mit und werde Teil 
unseres Teams! 

 
Der Turnverein Lottstetten sucht mo-
tivierte und engagierte Personen, die 
uns im Trainingsbetrieb unterstützen 
möchten ï ganz egal ob mit Erfah-
rung oder einfach mit Begeisterung 
für Sport. 
 
Du musst kein Profi sein ï wichtig 
sind Freude an Bewegung, Zuverläs-
sigkeit und Motivation, mit Kindern, 
Jugendlichen oder Erwachsenen zu 
arbeiten. 
 
Bereiche u.a.: 

¶ Tanzen 

¶ Turnen 

¶ Fitness 

¶ und weitere Sportangebote 
 
Das bieten wir: 

¶ Ein tolles Vereinsumfeld 

¶ Spaß an Bewegung und Gemein-
schaft 

¶ Möglichkeiten zur Weiterbildung/ 
Ausbildung 

¶ Flexible Einsatzmöglichkeiten 

¶ Unterstützung durch erfahrene 
Trainer 

 
Interesse geweckt? Dann melde 
dich gerne bei uns! 
info@tv-lottstetten.de 

 

  

Sportverein Lottstetten e.V. 
 
 
 

Turnverein Lottstetten e.V. 
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K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 

 

 
 

 
 
Jeden Montag 
Einladung zum ökumenischen Friedensgebet 
19.00 Uhr in Jestetten (evang. Markusgemeinde) 

 

 
 
Bibelkreis 
Am Montag, den 23.02.2026, 19.30 Uhr im Kolpingheim: 
Gen. 12, 1-4a 

 

 
 

 
 

 
 
Sonntag, 22.02.2026 
Erster Fastensonntag  
09.00 Uhr in Lottstetten: Hl. Messe (RD) 
 - für Traudel Würthenberger 
09.00 Uhr  in Altenburg: Wortgottesfeier (GS/LA) 
10.30 Uhr  in Jestetten: Hl. Messe (BF) 
 - für Giacomo u. Giuseppe Di Lillo 
 - für die Verstorbenen der Fam. Gelsomino 
 
Donnerstag, 26.02.2026 
18.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe (RD) anschl. stille An-

betung 

 
(RD) R. Dressel, Pfarrer, (BF) B. Fricker, Pfarrer i.R., (LA) 
L. Altenburger, (GS) G. Steinbeißer, (ES) E. Straub 

 
Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
Sonntag, 22.02.2026 
10.00 Uhr in Jestetten: Gottesdienst in der Markuskir-

che (Falk) anschließend Kirchencafé. 

 

 
 
ĂSpur 8: Entdeckungen im Lande des Glaubensñ 
Von Februar bis April findet immer dienstags um 19.30 Uhr 
im Gemeindehaus in Jestetten ein Glaubenskurs statt. 
Nähere Informationen und Anmeldung bei: 
Pfarrerin    Simone    Falk    (Tel.:  0170  1782972,   E-Mail:  
Simone.falk@kbz.ekiba.de.) 

 
Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

Gottesdienste  

Veranstaltungen 

Gottesdienste  

Veranstaltungen 

Gottesdienste  

Veranstaltungen 
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Samstag, 21.02.2026 
1. Sonntag der österlichen Bußzeit 
18.00 Uhr in Dettighofen: Vesper am Vorabend mit 

Feier der Versöhnung  
 
Sonntag, 22.02.2026 
10.00 Uhr in Hohentengen: Eucharistiefeier 

 

 
 
Freitag, 20.02.2026 
19.00 Uhr in Dettighofen: Kirchenvorstandssitzung 

(Pfarrhaus) 
 
Dienstag, 17.02.2026 

14.00 Uhr in Dettighofen: Lektüre- und Gesprächskreis 
(Pfarrhaus) 

 
Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

 

 
Samstag, 21.02.2026 
16.00 Uhr Orchesterprobe 
 
Sonntag, 22.02.2026 
09.30 Uhr Gottesdienst ï parallel dazu Sonntagsschule, 

anschl. Kaffee & Kuchen 
 
Mittwoch, 25.02.2026 
20.00 Uhr Gottesdienst 

S O N S T I G E S

 

 
 
Einladung zu Friedas Gartencafé in 
Jestetten am 01.03.2026 um 15.00 
Uhr ï 17.00 Uhr 
Wir laden Sie ein in einen Raum der 
Großzügigkeit und der Begegnung.  
Besuchen Sie Friedas Gartencafé 
im Alten Schulhaus in Jestetten und 
begegnen Sie Menschen, die auf Ver-
gesslichkeit und Beeinträchtigungen 
aus einem Blickwinkel der Zuversicht 
und Hoffnung schauen. 
Atempause und Erholung, Anregung 
für die Sinne, Genuss und Freude für 
Leib und Seele - was zählt ist die gol-
dene Stunde, die wir miteinander ge-
stalten. 
 
Friedas Gartencafé: am Sonntag, 
den 01.03.2026 um 15.00 Uhr ï 17.00 
Uhr zur besten Kaffeezeit 
Altes Schulhaus, Kirchstrasse 27, 
79798 Jestetten, bei jedem Wetter. 
 
Weitere Informationen zu Mit-ei-
nander Hochrhein, der lokalen Alli-
anz für Menschen mit Demenz: 
http://mit-einander-hochrhein.de  

 

 
 
Der Badische Landwirtschaftliche 
Hauptverband (BLHV) lädt herzlich 
zum Landesbauerntag am Freitag, 
den 06.03.2026, ab 09.00 Uhr, in die 
Stadthalle Bräunlingen ein. 
Im Mittelpunkt stehen die aktuellen 
agrarpolitischen Entwicklungen auf 
Bundes- und Landesebene sowie die 
Zukunftsperspektiven der jungen Ge-
neration. 
 
Dr. Holger Hennies, Vizepräsident 
des Deutschen Bauernverbandes, lie-
fert Einblicke in die aktuelle Agrarpo-
litik und ein jung besetztes Podium 
diskutiert über Chancen und Heraus-
forderungen für die nächste Genera-
tion in der Landwirtschaft. Eine An-
reise mit dem Bus ist möglich. 
 
Alle Informationen und Anmeldung 
unter: https://www.blhv.de/lbt26/ 
 
Tagesordnung 
09.30 Uhr Begrüßung  durch  BLHV-

Präsident Bernhard 
Bolkart 

 Grußwort Micha Bächle, 
Bürgermeister Bräunlin-
gen 

 Totenehrung 
09.45 Uhr Grundsatzrede BLHV-

Präsident Bernhard 
Bolkart 

10.15 Uhr Bericht des BLHV-
Hauptgeschäftsführers 
Benjamin Fiebig 

10.30 Uhr Podiumsdiskussion mit 
jungen Landwirtinnen und 
Landwirten 

11.30 Uhr ĂWelche Themen bea-
ckert der DBV?ñ, Dr. Hol-
ger Hennies, Vizepräsi-
dent des Deutschen Bau-
ernverbandes (DBV) und 
Präsident des Landvolks 
Niedersachsen 

11.50 Uhr ĂImpulse f¿r den BLHVñ, 
Dialog der Mitglieder mit 
dem BLHV-Präsidium und 
DBV-Vizepräsident Dr. 
Holger Hennies 

13.00 Uhr Grußwort Landjugend und 
Landfrauen 

13.15 Uhr Mittagessen 
  

Gottesdienste 

Veranstaltungen 

Neuapostolische Kirche 

Rheinweg 37, CH-8212 Neuhausen a. Rhf. 

Gottesdienste und Termine 

Mit-einander Hochrhein BLHV Bad. Landw. Haupt-
verband e.V. 
Geschäftsstelle Waldshut 
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Begleiten und stärken Sie Familien 
als Familienpate/-patin vor Ort 
In manchen Lebensphasen ist die Be- 
lastungsgrenze für Familien erreicht 
und Familien wünschen sich Unter-
stützung, denn oft fehlt der Rückhalt 
im Freundes- und Verwandtenkreis. 
Diese Lücke können Sie als Familien-
pate schließen. 
 
Unsere Informationsveranstaltun-
gen im Frühling 2026: 

¶ 24.02.2026 im Familienzentrum 
Hochrhein (Bertold-Schmidt-Platz 
7, 79787 Lauchringen) 

¶ 13.03.2026 im Familienzentrum 
Bonndorf (Waldallee 25a, 79848 
Bonndorf) 

 
Dich Interessiert das Projekt, du 
bist Dir aber noch unsicher, ob es 
zu Dir passt. Komm einfach unver-
bindlich vorbei.  
 
Kontakt: Nina Anderhuber 
Telefon: 0152 / 01 85 65 92 
Mail: familienpaten@dw-hochrhein.de  

 

 
 

Klosterschüer Ofteringen 
Samstag, 07.03.2026, 20.00 Uhr 
Mackefisch ï ĂKomplizirkusñ 

Songwriter-Kabarett 
Gefühlte 20 Instrumente gleichzeitig, 
zweistimmiger Gesang zwischen hin-
reißend schön und atemberaubend 
rasant, dazu unvergleichbar lustige, 
poetische und gnadenlose Texte. Das 
vielfach prämierte Duo Mackefisch 
verbindet raffinierte Rhythmen mit fei-
nem Humor und lässt alberne und 
schwere Gedanken gekonnt zu mit-
reißender Musik durch die Manege 
hüpfen. 
Das wirklich Einzigartige an der prä-
mierten Mini-Band ist das Gefühl, mit 
dem man nach dem Konzert nach 
Hause geht. Und das ist ein ver-
dammt gutes: nach einem Abend mit 
Mackefisch trägt sich die Last der 
Welt einfach deutlich leichter. 
Mackefisch sind Gewinner zahlrei-
cher Auszeichnungen (u.a. Klein-
kunstpreis St. Ingberter Pfanne, 
Kleinkunstförderpreis Baden-Würt-
temberg, Kabarettpreis Mindener 
Stichling) 
 

Weitere Infos unter: www.macke-
fisch.de 
Einlass: 19.15 Uhr 
Eintrittspreise: 22,00 ú Vorverkauf, 
25,00 ú Abendkasse 
Kartenvorverkauf und Reservie-
rung: beim Bürgermeisteramt 
Wutöschingen, Kulturring Tel. 07746 
852-11, E-Mail: aloll@wutoeschin-
gen.de 
Ticketreservierung: www.kloster-
schüer-ofteringen.de 

 

 
 
Pilotprojekt verbindet Schule und 
Hochschule 
Fachhochschule des Mittelstands 
(FHM) und Alemannenschule 
Wutöschingen (ASW) ziehen posi-
tives Fazit 
Wie der Übergang von der Schule ins 
Studium praxisnah und nachhaltig ge-
lingen kann, zeigt ein gemeinsames 
Pilotprojekt der Fachhochschule des 
Mittelstands (FHM) am Campus 
Waldshut und der Alemannenschule 
Wutöschingen (ASW). Ziel der Ko-
operation ist es, leistungsstarken 
Schülerinnen und Schülern bereits 
während der Schulzeit einen realisti-
schen Einblick in den Hochschulalltag 
zu ermöglichen und die erbrachten 
Leistungen auf die Abiturnote anzu-
rechnen. 
 
Im Rahmen des Pilotprojekts nahmen 
zwei Schülerinnen der ASW an einem 
regulären Modul des Bachelorstudi-
engangs Soziale Arbeit & Manage-
ment teil. Konkret besuchten sie das 
Modul ĂGesundheitswissenschaftenñ 
gemeinsam mit Studierenden der 
FHM in den Räumlichkeiten des 
Campus Waldshut. Die Schülerinnen 
erhielten unter anderem Einblicke in 
zentrale Konzepte der Gesundheits-
förderung und Prävention sowie in die 
Grundlagen der Public-Health-For-
schung, einschließlich der Analyse 
gesundheitlicher Ungleichheiten und 
der Entwicklung zielgruppenspezifi-
scher Interventionsstrategien. Neben 
der aktiven Teilnahme an den Lehr-
veranstaltungen absolvierten sie 
auch die reguläre Prüfungsleistun-
gen. 
 
Damit erlebten die Schülerinnen den 
vollständigen Ablauf eines Hoch-

schulmoduls und erhielten einen au-
thentischen Eindruck vom Studienall-
tag. Die erbrachten Leistungen kön-
nen im Rahmen einer besonderen 
Lernleistung auf die Abiturnote ange-
rechnet werden. So wird schulisches 
Lernen unmittelbar mit akademischen 
Anforderungen verknüpft. 
Die Teilnehmerinnen berichteten, 
dass sie sich bewusst für die Teil-
nahme entschieden haben, um früh-
zeitig Erfahrungen im Hochschulall-
tag zu sammeln. Sophia Vögele be-
tonte, dass besonders das Modul 
ĂGesundheitswissenschaftenñ ihr In-
teresse geweckt habe und ihre Erwar-
tungen erfüllt wurden. Das Angebot 
bewertet sie als große Chance um 
bereits während der Schulzeit neue 
Lern- und Arbeitsformen kennenzu-
lernen. Auch Jane Knapp hob hervor, 
dass die Teilnahme ihr einen realisti-
schen Eindruck davon vermittelt 
habe, wie es später im Studium ab-
läuft. Beide Schülerinnen lobten die 
offene, hilfsbereite und praxisnahe 
Atmosphäre der Lehrveranstaltungen 
sowie den abwechslungsreichen und 
gut verständlichen Unterricht. 
 
Die Bedeutung der Kooperation be-
tont Prof. Dr. Christopher Grieben, 
wissenschaftlicher Standortleiter der 
Fachhochschule des Mittelstands am 
Campus Waldshut, indem er hervor-
hebt, dass durch die Zusammenarbeit 
mit der Alemannenschule Wutöschin-
gen Schülerinnen und Schüler früh-
zeitig an wissenschaftliches Arbeiten 
und praxisnahe Studieninhalte heran-
geführt werden können und die Hoch-
schule zugleich einen wichtigen Bei-
trag zur Studienorientierung sowie 
zur Stärkung des Bildungsstandorts 
in der Region leistet. Auch Thomas 
Mühl, Schulleiter der Alemannen-
schule Wutöschingen, sieht in dem 
Pilotprojekt einen großen Mehrwert 
für seine Schülerinnen und Schüler. 
Solche Kooperationsformate seien 
eine bedeutende Bereicherung für die 
gymnasiale Oberstufe, da sie eine 
frühzeitige akademische Orientierung 
ermöglichen und den Übergang von 
Schule zur Hochschule nachhaltig un-
terstützten. Die erfolgreiche Umset-
zung sei dem Engagement von Dieter 
Umlauf zu verdanken, der dieses Pro-
jekt initiiert und begleitet hat. 
 
Sowohl die FHM Waldshut als auch 
die ASW Wutöschingen ziehen ein 
durchweg positives Fazit. Auf Basis 
der gewonnenen Erfahrungen soll die 

Diakonie Hochrhein 

Kulturring Wutöschingen  

Fachhochschule des 
Mittelstandes (FHM) 
Waldshut 
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Zusammenarbeit weiter ausgebaut 
werden, um noch mehr jungen Men-
schen diese besondere Form der Stu-
dienorientierung zu ermöglichen. 
 

VVVVVVV 
 
FHM ist erneut ĂBeste Wirtschafts-
hochschule Deutschlandsñ 
Die Fachhochschule des Mittelstands 
(FHM) ist erneut als beste Wirt-
schaftshochschule Deutschlands 
ausgezeichnet worden. Damit liegt 
die private Hochschule fünf Jahre in 
Folge auf den Spitzenplätzen. 
 
Im Rahmen der Studie ĂLebenslan-
ges Lernenñ von Deutschland Test 
wurde bereits zum elften Mal unter-
sucht, welche Bildungs- und Weiter-
bildungsanbieter bei den Studieren-
den auf besonders hohe Zufrieden-
heit stoßen. Grundlage der Untersu-
chung waren über 37.000 Kunden-
stimmen. Bewertet wurden 292 An-
bieter aus 18 Bildungskategorien. Die 
Fachhochschule des Mittelstands 
(FHM) wurde dabei als Branchensie-
ger bewertet und erhält das Prädikat 
ĂBester Anbieter der Branche Busi-
ness Schools / Wirtschaftshochschu-
len.ñ 
ĂDas freut uns besonders, da wir als 
Hochschule für den Mittelstand natür-
lich großen Wert auf das Thema Wirt-
schaftskompetenz legenñ, so Prof. Dr. 

Anne Dreier, Rektorin der FHM. ĂDie 
Studie zeigt, dass Soft Skills, Digitale 
Kompetenzen und Künstliche Intelli-
genz aktuell wichtig sind. Genau 
diese Themen sind fest im Selbstver-
ständnis der FHM verankert und kon-
sequent in allen Studiengängen um-
gesetzt.ñ 
Laut der Studie sind neben den klas-
sischen Präsenzformaten Online-, 
hybride und flexible Lernmodelle, die 
sich mit beruflichen Realitäten verein-
baren lassen, gefragt wie nie. Das 
zeigt sich auch bei an der FHM: Inzwi-
schen sind mehr als die Hälfte aller 
Studierenden der Hochschule in der 
FHM Online University eingeschrie-
ben. 
Die Studie ist in der aktuellen Focus 
Ausgabe 05/26 erschienen. Alle Er-
gebnisse sind auch online abrufbar 
unter: https://deutschlandtest.de/ran-
kings/deutschlands-beste-weiterbil-
dungsangebote 

 

 
 
Gastschülerprogramm ï Jugendli-
che aus Mexiko und Brasilien (14 ï
16 Jahre alt) suchen Gastfamilien! 
Lernen Sie andere Kulturen ganz per-
sönlich kennen ï durch die Aufnahme 
eines Gastschülers. Die DJO ï Deut-

sche Jugend in Europa sucht herz-
liche Familien, die einen Jugendli-
chen als ĂKind auf Zeitñ aufneh-
men und den interkulturellen Aus-
tausch im Alltag erleben möchten. 
 
Dringend gesucht: 
Gastfamilien für fünf Schüler aus Me-
xiko (Guadalajara) 
29.03.2025 ï 15.06.2026 
 
Weitere Programme im Sommer: 

¶ Brasilien (Porto Alegre), 
21.06.2026 ï 21.07.2026 

¶ Brasilien (Ivoti), 21.06.2026 ï 
11.07.2026 

 
Die Schüler besuchen während ihres 
Aufenthalts eine Schule am Wohnort 
der Gastfamilie und lernen Deutsch 
als Fremdsprache. Ein Vorberei-
tungsseminar bereitet sie auf das Le-
ben in Deutschland vor und schafft 
eine gute Basis für eine bereichernde 
gemeinsame Zeit. Ein Gegenbesuch 
ist möglich. 
 
Kontakt: 
DJO ï Deutsche Jugend in Europa 
e.V. 
Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart 
Telefon: 0711 6586533 
Mobil: 0172 6326322 
E-Mail: gsp@djobw.de 
www.gastschuelerprogramm.de 
 

 

 

 

DJO-Deutsche Jugend in 
Europa 
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