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Ärztliche Notrufnummern 

 

Medizinische Notfälle 
z. B. Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen 

oder sonstige akute Notfälle ............................ 112 
 

Ärztlichen Bereitschaftsdienst (ÄBD) 
(allgemein,- kinder-, augen- und 

HNO-ärztlicher Notfalldienst) ....................... 116117 
 

Die Bereitschaftspraxis im Waldshuter Kranken-
haus ist samstags, sonntags und an Feiertagen von 
10.00 Uhr bis 18.00 Uhr besetzt. 

 
Apotheken-Notdienst 

 

Freitag, 27.06.2025 
Freitag 08.30 Uhr bis Samstag 08.30 Uhr 
Markt-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 69,  
 07741 4686 
 

Samstag, 28.06.2025 
Samstag 08.30 Uhr bis Sonntag 08.30 Uhr 
Marien-Apotheke Ühlingen, Hauptstraße 14, 
 07743 208 
 

Sonntag, 29.06.2025 
Sonntag 08.30 Uhr bis Montag 08.30 Uhr 
Engel-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 93,  
 07751 83930 
 

Montag, 30.06.2025 
Montag 08.30 Uhr bis Dienstag 08.30 Uhr 
Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, 
 07741 3322 
 

Dienstag, 01.07.2025 
Dienstag 08.30 Uhr bis Mittwoch 08.30 Uhr 
Bären-Apotheke Waldshut, Brückenstr. 7, 
 07751 9184233 
 

Mittwoch, 02.07.2025 
Mittwoch 08.30 Uhr bis Donnerstag 08.30 Uhr 
Apotheke zur Waage Erzingen, Hauptstr. 58, 
 07742 7458 
 

Donnerstag, 03.07.2025 
Donnerstag 08.30 Uhr bis Freitag 08.30 Uhr 
Hilzinger Marien-Apotheke Hilzingen, Hauptstr. 61, 
 07731 99540 
 

Freitag, 04.07.2025 
Freitag 08.30 Uhr bis Samstag 08.30 Uhr 
Sonnen-Apotheke Wutöschingen, Hauptstr. 26, 
 07746 9293090 
 
Der Apothekennotdienst ist abrufbar unter: 
www.lak-bw.de/notdienstportal oder Tel. 0800 0022833 

(kostenfrei), Mobil: 22833 (max. 0,69 €/min), SMS: "apo" 

an 22833 (0,69 €/min) 

 
Notrufnummern 
 

Polizei-Notruf 110 

Polizeiposten Jestetten 07745 925820 
(während der Dienstzeit) 

Polizeirevier Waldshut (keine Notrufe) 07751 8316531 

Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0 

Zahnärztlicher Notdienst 0761 12012000 

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767 

Störungsdienst Stromversorgung 07623 92-1890 
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0 

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851 

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777 

 
Pflegedienste / Soziale Einrichtungen 
 

Caritasverband Hochrhein e.V. 

Hausnotruf 07751 8011-21 
Soziale Beratung 07751 8011-0 

Gemeindepsychiatrie 07741 6869443 
 

Sozialstation Klettgau-Rheintal e.V. 07742 9234-0 

Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50 
 

DRK-Kreisverband Waldshut 

Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761 

DRK-Kleiderausgabe 07751 8735-0 

DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55 

DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710 
 

Diakonisches Werk Hochrhein 07751 8304-0 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung / Schwangeren- 
und Schwangerschaftskonfliktberatung / Sozialberatung 
 

Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070 
 

Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07746 9284545 
Wutöschingen 
 

Pflegestützpunkt 07751 86-4245 
Landkreis Waldshut 
 

Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111 

Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
 

Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553 
Landkreis Waldshut (24 h) 
 

Offene Beratung „Courage“ 07741 808 22 77 
 

Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770 
Waldshut 
 

Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724 
 

Hospizdienst in Jestetten 07751 802333 
 

Donum Vitae Hochrhein 07751 898237 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald 
Offene Hilfen WT                                    07741 9699524 
Interdisziplinäres Beratungs-                  07741 9699500 
und Frühförderzentrum 



3 Mitteilungsblatt Lottstetten / Freitag, 27.06.2025 

 
 

 

A M T L I C H E     B E K A N N T M A C H U N G E N 
 

 
 
Rathaus, Bauhof und Kindergärten 
am 11.07.2025 geschlossen 
Wir gönnen uns eine kurze Auszeit 
beim gemeinsamen Betriebsausflug. 
 
Daher bleibt das Rathaus, der Bau-
hof und die Kindergärten am Frei-
tag, den 11.07.2025 geschlossen  

 
Bauhof 

 

Wasser wird abgestellt in Balm 
 

 
 

Aufgrund von Wartungsarbeiten an 
einem Hydranten wird am Montag, 
den 30.06.2025 das Wasser in 
Balm voraussichtlich in der Zeit 
von 07.30 Uhr bis 16.00 Uhr ab-
gestellt. 
 
Wir bitten um Ihr Verständnis für 
evtl. Unannehmlichkeiten. 

 
Meldeamt und Standesamt 

 
Im Monat Juli können folgende Ein-
wohnerinnen und Einwohner ihren Ge-
burtstag feiern:  
 
28.07. 
Julie Haas-Windisch, 76 Jahre  
 
Wir bitten zu beachten, dass es keine 
vollständige Auflistung ist, da wir auf-
grund der Datenschutz-Grundverord-
nung ohne Einverständniserklärung 
keine Jubilare veröffentlichen dürfen.  
 
Die Einverständniserklärung kann auf 
dem Meldeamt bei Frau Würth abge-
holt oder auf der Homepage unter 
www.lottstetten.de/rathaus/rathaus-
wegweiser/formulare heruntergeladen 
werden. 

 

Gemeindekasse 

 
Fälligkeit der Grundsteuer (Jahres-
zahlungen)  
Die Grundsteuer (bei vereinbarter 
Jahreszahlung) ist per 01.07.2025 fäl-
lig. 
 
Wir bitten um Beachtung und Einhal-
tung des Zahlungstermins. Bei Kun-
den mit Abbuchungsauftrag wird der 
Einzug automatisch zum Fälligkeitster-
min vorgenommen.  
 
Sollten Sie keinen Abbuchungsauftrag 
haben und dies wünschen, wenden 
Sie sich bitte an die Gemeindekasse 
unter Tel. 07745 9201-22 oder per E-
Mail an guentert@lottstetten.de 
 

Erläuterungen zur Zahlungs-
weise Grundsteuer  
Auf Antrag kann die Grundsteuer 
am 01. Juli in einem Jahresbetrag 
entrichtet werden. Der Antrag 
muss bis zum 30.09. eines Jah-
res für das Folgejahr gestellt 
werden (gerne per E-Mail an: 
keil@lottstetten.de). 
Die beantragte Zahlungsweise 
bleibt so lange bestehen, bis Ihre 
Änderung beantragt wird.  

 
Fundamt 

 
Beim Fundamt wurde folgende Fund-
sachen abgegeben: 
 

 
 

¶ Schlüssel mit gelbem Kunststoff-

Schlüsselanhänger, beschriftet mit 

„Hänger“ 

 Fundort: Badeplatz in Balm  

 Funddatum: 19.06.2025 

¶  

Fundsachen können gerne zu 
den Öffnungszeiten beim Fund-
amt abgeholt werden. 
Die Prüfung der Eigentumsver-
hältnisse behalten wir uns vor. 

 

Alle aktuellen Fundsachen finden 
Sie auf unserer Homepage unter: 
www.lottstetten.de/rathaus/aktuel-
les/fundamt 

 
Verschenkbörse 

 
Der Gemeinde Lottstetten sind fol-
gende Gegenstände zur kostenlosen 
Abgabe gemeldet worden: 
 

¶ Hamsterkäfig mit Laufrad und 
Röhrengängen 
Telefon: 07745 5604 

 

¶ 2 x höhenverstellbare Schreib-
tische + 2 x Rollcontainer, 120 
cm x 80 cm, graue Tischplatte, 
Metallfüße, Kabelkanal 
Telefon: 0151 41260361 

 

¶ Besprechungstisch, 120 cm x 80 
cm, graue Tischplatte, Metallfüße 
Telefon: 0151 41260361 

 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte di-
rekt an die o.g. Telefonnummer.  
 
Alle aktuell angebotenen Artikel fin-
den Sie auf unserer Homepage un-
ter: www.lottstetten.de/rathaus/aktuel-
les/verschenkboerse 

 

 
 

Sprechstunde Pflegestützpunkt 

 
Der Pflegestützpunkt des Landkrei-
ses Waldshut bietet individuelle Be-
ratung und Informationen rund um 
das Thema „Pflege“ im Rathaus Je-
stetten an. 
Sie haben hierzu Fragen, benötigen 
Unterstützung bei der Beantragung ei-
nes Pflegegrades oder bei der Aus-
wahl von Hilfs- und Pflegeangeboten, 
dann sind wir gerne für Sie da. 
  
Die nächsten Sprechstunden finden 
voraussichtlich, zwischen 09.00 Uhr – 
11.00 Uhr, wie folgt statt: 
  
Mittwoch, 09.07.2025 
Mittwoch, 13.08.2025 
Dienstag, 23.09.2025 
Mittwoch, 08.10.2025 
Mittwoch, 12.11.2025 
Dienstag, 10.12.2025 

Mitteilungen der 
Gemeindeverwaltung 

Sprechtage und Termine 
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Eine vorherige Terminvereinbarung 
ist erforderlich. Bitte melden Sie sich 
an unter Tel. 07751 86-4255 oder per 
E-Mail: 
daniela.roters@landkreis-waldshut.de 

 

 
 
Blaue Tonne 
Am Montag, den 30.06.2025 werden 
die Blauen Tonnen geleert. 
 
Biotonne 
Am Freitag, den 04.07.2025 werden 
die Biotonnen geleert. 

 

 
 
Probe Jugendfeuerwehr  
Am Freitag, den 04.07.2025 um 18.00 
Uhr 
 

 
 

Das silberne Leistungsabzeichen 
ist das Ziel 
Seit mehreren Wochen üben zwei 
Gruppen, bestehend aus 16 Frauen 
und Männern von vier Feuerwehren 
(Dettighofen, Lottstetten, Klettgau, Je-
stetten) zweimal die Woche auf dem 
Platz des Bauhofes Jestetten und pei-
len das Erringen des silbernen Leis-
tungsabzeichens an. Im letzten Jahr 
wurde in ähnlicher Besetzung das 
Leistungsabzeichen in Bronze zusam-
men errungen. 
 
In der Löschgruppe gesetzt sind die 
Gruppenführer Markus Helm (FFW 
Dettighofen) und Daniel Hosp (FFW 
Jestetten), sowie die Maschinisten 
Stefan Russ und Frank Schlosser. Die 
anderen Teilnehmer werden den je-
weiligen Aufgaben zugelost und müs-
sen somit alle Handgriffe aus dem Eff-
eff beherrschen. 
 
Mit dem Löschfahrzeug der Feuerwehr 
Lottstetten üben die Gruppen jeden 
Dienstag und Freitag ab 19.00 Uhr auf 
dem Übungsplatz beim Bauhof in Jes-
tetten, gegenüber dem Autohaus 
Schätzle. Bei den Proben werden die 
Zeiten gestoppt und jeden Abend min-
destens vier Durchgänge durchge-
führt. 
 
Die Wasserentnahme erfolgt über of-
fenes Gewässer und über das 1. Rohr 
muss nach vier Minuten und 40 Se-
kunden Wasser abgegeben werden. 

Der Angriffstrupp begibt sich mit Atem-
schutz und über eine Steckleiter in das 
angenommene 1. OG, ein Reserve-
trupp steht bereit. 
 
In einem zweiten Teil gilt es, verschie-
dene Aufgaben zum Thema Techni-
sche Hilfeleistung zu bewältigen. Hier-
bei geht es um das Handling mit der 
hydraulischen Schere, einer Perso-
nenrettung, dem Absichern und Aus-
leuchten der Einsatzstelle, der Betreu-
ung eines Patienten und dem Thema 
Knoten & Stiche. 
 
Die Proben werden von mehreren 
Führungskräften der vier Feuerwehren 
betreut, um als Schiedsrichter die Zeit 
zu nehmen und ein Auge auf den Ab-
lauf des Löschangriffs zu werfen.  
 
Die Teilnehmer sind hoch motiviert 
und zeigten bei der Probe am Diens-
tag, dass sie die gestellten Aufgaben 
erfüllten und den Wettkampf mit viel 
Motivation angehen. 
 
Vorher bleibt noch etwas Zeit für ei-
nige Übungseinheiten. Zuschauer 
sind übrigens jederzeit herzlich will-
kommen. 
 
Am Samstag, den 05.07.2025 findet 
dann der Wettkampf in Wutach statt. 

 

 
 
Kontakt zum Jugendarbeiter Mi-
chael Mothes   
Von Montag bis Freitag kann gerne ein 
Termin mit der Jugendarbeit verein-
bart werden.  
 
Telefonischer Kontakt:  
0172-7258247  
 
Persönlicher Kontakt (zu den Öff-
nungs-/ Bürozeiten):  

¶ Jugendtreff Jestetten, Bahnhof-

straße 27, Jestetten 

¶ Jugendraum Lottstetten, Altes 

Schulgebäude (Kirchplatz 6), 

Lottstetten 

¶ Büro - Rathaus (Zi. 6), 

Hombergstr. 2, Jestetten 

 
E-Mail Kontakt:  
michael.mothes@jugend-im-zipfel.de  
 

Aktuelles, Projekte und weitere In-
fos: Findet ihr auf unserer Homepage: 
www.jugend-im-zipfel.de 
 
Jugendraum in Lottstetten 
Der Jugendraum steht für alle Jugend-
liche und Interessierte offen. Im Rah-
men dieses Offenen Angebotes beste-
hen die Möglichkeiten zur gemeinsa-
men Freizeitgestaltung oder eines 
Rückzugsortes. 
Lottstetten (Kirchplatz 6): 
dienstags:  15.00 Uhr – 20.00 Uhr  
An allen Feiertagen ist der Jugend-
raum geschlossen! 
 
Beratung  
Ich unterstütze DICH, wenn du… 
… Stress mit den Eltern oder deiner 
Familie hast. 
… Probleme in der Schule oder Arbeit 
hast. 
… dich mit jemanden aussprechen 
möchtest. 
… einfach ein paar Infos zu einem 
Thema brauchst. 
 
Die Beratung ist kostenlos und als Ju-
gendarbeiter unterliege ich der berufli-
chen Schweigepflicht (§ 203 Abs. 1, 
Nr. 5 StGB). Alles was du mir anver-
traust, wird anonym und vertraulich 
behandelt. Nimm einfach Kontakt zu 
mir auf.  
Natürlich stehe ich auch gern Eltern 
und allen anderen Personen, die 
kinder- und jugendspezifische An-
liegen haben, mit Rat und Tat zur 
Verfügung. 

 

 
 

 

 
Cafeteria im Wohnpark Winkel Jes-
tetten neu zu verpachten 
Im Wohnpark Winkel in Jestetten ist 
die Cafeteria neu zu verpachten. Es 
handelt sich um eine Tages-Gaststätte 
mit ca. 50 – 60 Sitzplätzten und einer 
neu eingebauten modernen Wirt-
schaftsküche. 
 

Müllkalender 

Feuerwehr Lottstetten 

News für Kinder und 
Jugendliche 

Gemeindeverwaltung 
Jestetten 
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Mitverpachtet werden Getränkelager, 
Neben- und Sozialräume im 1. Ober-
geschoss und den im Untergeschoss 
befindlichen sanitären Anlagen.  
 
Die Gemeinde Jestetten als Eigentü-
merin dieser Cafeteria strebt die Neu-
verpachtung zum 01.10.2025 an.  
Die Cafeteria wird gegen eine günstige 
Pacht zuzüglich aller Betriebskosten 
(Strom, Wasser, Reinigung etc.) über-
lassen. 
 
Interessenten wenden sich bitte bis 
spätestens 15.09.2025 an die Ge-
meindeverwaltung Jestetten, Herr 
Vollmer, Tel. 07745 9209-43.  
Hier erhalten Sie nähere Informatio-
nen zu den Betriebs- und Pachtbedin-
gungen. 

 

 
 

Gesundheitsamt 

 
Zöliakie-Selbsthilfe 
Regionalgruppe Waldshut – 
Lörrach – Müllheim  
 

Tagesfahrt nach Scheidegg 
Glutenfreier Markt in Scheidegg 

mit Info-Tag 
 

Wann: Samstag, 02.08.2025, Start 
07.00 Uhr in Lörrach über 
Rheinfelden, Bad Säckin-
gen, Waldshut 

Wohin: Scheidegg im Allgäu 
Kosten: 15,00 € Erwachsene, Kinder 

und Jugendliche bis 17 Jahre 
in Begleitung Erwachsener 
sind frei 

 Die Fahrt wird von der AOK 
Baden-Württemberg im Rah-
men der Selbsthilfeförderung 
unterstützt. 

 
Vielfältiger Markt mit zahlreichen Aus-
stellern glutenfreier Produkte, leckeren 
Verpflegungsständen, spannenden 
Kochshows mit Marcus Beran, Vorträ-
gen, Workshops und Gesprächsrun-
den rund um das Thema glutenfreie 
Ernährung. Abwechslungsreiches Kin-
derprogramm! 
 
Alle Infos zum Markt: 
https://www.scheidegg.de/glutenfrei-
markt/ 
 
Rückfahrt startet nach dem Veranstal-
tungsende um 16.00 Uhr, gegen 20.00 

Uhr werden wir wieder in Lörrach an-
kommen. 
 
Anmeldung über den QR-Code oder 
per Mail an glutenfrei-waldshut@kp-
dzg-online.de 

 
Die Plätze im Bus sind reserviert mit 
dem Eingang der Zahlung auf unser 
Konto bei der BW-Bank, IBAN DE97 
6005 0101 0405 

 
Kommunikation und Kultur 

 
Neue App der Frühen Hilfen unter-
stützt werdende Eltern und Eltern 
von kleinen Kindern 
Welche Untersuchungen stehen vor 
und nach der Geburt an? Wo können 
Kinder geboren werden? Wo gibt es 
welche Beratungs- und Förderange-
bote für Kinder zwischen 0 und 3 Jah-
ren? Die Antworten darauf finden El-
tern und werdende Eltern ab sofort in 
der neuen App „FamilienPlus“. 
 
Im Landkreis Waldshut gibt es viele 
Angebote und Anbieter von Beratung 
und Unterstützung für Eltern und die-
jenigen, die Eltern werden. Um bei der 
Vielzahl den Überblick zu behalten 
und das passende Angebot vor Ort zu 
finden, hat die Abteilung Frühe Hilfen 
des Jugendamts nun die App „Fami-
lienPlus“ herausgebracht. Sie bringt 
das Angebot der Website https://fami-
lien-plus.de/ aufs Smartphone und er-
möglicht so einen noch einfacheren 
und schnelleren Zugang zu Informati-
onen und Angeboten. 
 
Unter der Rubrik „Kompass“ finden In-
teressierte viele Artikel zu hilfreichen 
Themen in den betreffenden Lebens-
phasen der Familien. Außerdem gibt 
es Links zu weiteren Informationen. 
 
Eine Zeitleiste begleitet durch die 
Schwangerschaft und ersten Lebens-
wochen. Neben wichtigen Informatio-
nen, erinnert sie an anstehende Auf-
gaben und Termine. 
 
In der App integriert ist zudem eine 
Hebammen- und Arztsuche sowie Te-
lefonnummern für Notfälle. 

Die Inhalte werden stetig erweitert und 
aktualisiert. 
 
Die App ist kostenlos für die Betriebs-
systeme Android und iOS verfügbar 
und kann im Google Play Store oder 
App Store von Apple heruntergeladen 
werden oder Sie scnannen nachfol-
genden QR-Code: 

 
Kontakt:  
Frühe Hilfen im Landkreis Waldshut 
Stefanie Zürn (07751 86-4345) 
Daniela Arzner (07751 86-4343) 
fruehe.hilfen@landkreis-waldshut.de 

 

 

 
Openair-Konzert „Dialäkt sounds 
good“ im Schlosspark Bad Säckin-
gen 
Alemannen-Rock trifft schwäbischen 
Folk – beim Konzert am Freitag, den 
11.07.2025 spielen die drei Gewinner 
des baden-württembergischen Dia-
lektpreises in der Kategorie Musik 
erstmals gemeinsam: Luddi, 
Wendrsonn und Elena Seeger.  
 
Dialäkt ist kein Abgesang auf die deut-
sche Sprache, sondern eine kulturelle 
Errungenschaft, die gepflegt werden 
muss. Seit 2024 verleiht das Land Ba-
den-Württemberg deshalb den Dia-
lektpreis in sechs Kategorien.  
In diesem Sommer präsentieren sich 
erstmals die drei Gewinner in der Ka-
tegorie Musik und werden beweisen: 
Dialäkt sounds good und geht direkt in 
Herz und Bein. 
 
Mit dabei: Alemannen-Rock mit Luddi 
aus Ühlingen-Birkendorf, schwäbi-
scher Folk mit der Band Wendrsonn 
und feinsinnig-ironische Lieder mit der 
Songwriterin Elena Seeger. 
Es wird laut, leise, rockig, poetisch und 
witzig… 
 
Wann und wo: Freitag, 11.07.2025, 
19.30 Uhr im Schlosspark von Bad 
Säckingen. 
 
Der Eintritt ist frei, eine Reservie-
rung ist nicht notwendig. Für Essen 
und Trinken sorgt ein Foodtruck. 

Landratsamt Waldshut 
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IBB Stelle Waldshut 

 
Die IBB-Stelle Waldshut-Tiengen in-
formiert: 
Die unabhängige Informations-, Bera-
tungs- und Beschwerdestelle für psy-
chisch erkrankte Menschen und ihre 
Angehörigen bietet in den Räumen 
des Landratsamtes Waldshut-Tiengen 
am 07.07.2025 (Raum 264) persönli-
che Beratungsgespräche an. Die 
Sprechstunde findet immer zwischen 
14.30 Uhr und 16.30 Uhr statt. 
 
Wir bitten um telefonische Voranmel-
dung (wenn möglich), können aber 
auch kurzfristig ohne Voranmeldung 
Beratungsgespräche anbieten. 
Bitte an der Informationsstelle im 
Landratsamt melden. 
Es besteht auch die Möglichkeit, kurz-
fristig an einem anderen Tag einen 
Termin für eine persönliche Sprech-
stunde zu bekommen. 
Zusätzlich bieten wir, die IBB-Stelle, 
weiterhin telefonische Beratung an. 
Sie können uns unter Telefon 07751 
9151110 (Anrufbeantworter) 24 Stun-
den täglich erreichen oder zu Bürozei-
ten unter Telefon 07751 86-4254. 
Auch sind wir erreichbar unter E-Mail: 
IBB-WT@web.de 
Sie können auch unsere Homepage 
besuchen: www.ibb-waldshut.de 
 
Kreisforstamt 

 

 
 
Lehrgangstermine am forstlichen 
Stützpunkt in Bonndorf 
für den Privatwald, Forstunterneh-
men, Naturschutz, Jägerschaft und 
Brennholzkunden: 
 

25.08.2025 Holz in Spannung 

02.09.2025 -

03.09.2025 

Motorsägen-Grund-

lehrgang 

19.09.2025 Holz in Spannung 

24.09.2025 

Distelleiter-System: 

Blockweise Wertäs-

tung (Nadelholz) 

25.09.2025 
Distelleiter-System: 

Höhenrettung 

26.09.2025 
Freischneider-

Grundlehrgang 

10.10.2025 
Pflege von Jungbe-

ständen 

14.10.2025 
Holzernte-Grundlehr-

gang 

24.03.2026 
Motorsägen-Grund-

lehrgang für Frauen 

13.04.2026 
Holzernte-Grundlehr-

gang  

17.04.2026 

Mein Wald für mor-

gen – Begründung 

und Entwicklung kli-

mastabiler Wälder 

06.05.2026 Anschluss-Seminar 

 
Termine nach Vereinbarung 

¶ Fällarbeiten mit akkubetriebenen 

Fällkeilen 

¶ Trainingskurs „Zufällen und 

Vorrücken von Vollbäumen aus dem 

Mittelblock“ 

¶ Sachgerechte Unterhaltung von 

Forstwegen 

¶ Trainingskurs „Sturmholzaufarbei-

tung“ 

¶ Verbiss- und Fegeschutz leicht ge-

macht – auch ohne Draht und 

Plastik 

¶ Vorbeugung und Bekämpfung von 

Borkenkäfern 

 
Auskunft und Anmeldung unter: 
https://www.forstbw.de 
Digitales Bildungsangebot | ForstBW 
 
sp.bonndorf@forstbw.de – Tel.: 07672 
879-4695 

 

 
 
Rentenbezüge ab 01.07.2025  
Renten steigen um 3,74 Prozent  
Anpassung und Überweisung erfol-
gen automatisch  
Die Bezüge von etwa 21 Millionen 
Rentnerinnen und Rentnern in 
Deutschland, davon über 2,4 Millionen 
in Baden-Württemberg, steigen zum 1. 
Juli um 3,74 Prozent. Dadurch erhö-
hen sich die Renten stärker als die mo-
mentane Inflation. Der aktuelle Ren-
tenwert steigt damit von 39,32 € auf 
40,79 €, teilt die Deutsche Rentenver-
sicherung Baden-Württemberg (DRV 
BW) mit.  
 
Das Plus kommt am Monatsende – 
Ende Juni oder Juli  
Gut zu wissen: Das Plus geht nicht 
bei allen Rentnerinnen und Rentnern 
zur gleichen Zeit ein. Wer bis März 
2004 in Rente gegangen ist, erhält die 
Zahlung im Voraus, die Erhöhung also 
bereits Ende Juni. Lag der erstmalige 
Renteneintritt im April 2004 oder spä-
ter, wird die Rente am Monatsende ge-
zahlt. Die erhöhte Rente landet in die-
sen Fällen also erstmals Ende Juli auf 
dem Konto der Ruheständler. Anpas-
sung und Überweisung erfolgen in der 
Regel automatisch.  
 
Rentenanpassung basiert auf Lohn-
entwicklung  
Für die jährliche Erhöhung der Renten 
ist unter anderem die Veränderung der 
durchschnittlichen Löhne und Gehäl-
ter in den Vorjahren relevant. Renten-
kürzungen sind gesetzlich ausge-
schlossen.  
 
Information  
Mehr Informationen enthält der Online-
rechner“ Wie wird meine Rente be-
rechnet?“ unter: 
www.deutsche-rentenversicherung.de 

 

  

Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Württemberg 
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K I N D E R G A R T E N – S C H U L N A C H R I C H T E N
 

 

 
Pfingstferienbetreuung der Grund-
schule Lottstetten 
Schon zum dritten Mal waren die 
Grundschüler eine Woche an der Hau-
weghütte. 
Dieses Jahr unter dem Motto Mär-
chenwald. Die Kinder hörten die Ge-
schichten und bastelten anschließend 
ein Märchen in der Box. Es wurden un-
terschiedliche Märchen dargestellt, 
bunt und kreativ, aber es ist nicht alles! 
Die Kinder wurden zu Akteuren be-
nannt und spielten in Gruppen ein aus-
gewähltes Märchen vor, was auch ge-
filmt wurde.  
 
Die Zeit im Wald haben sie sehr ge-
nossen, die Natur hautnah gespürt, 
ausgebaute Baumhäuser, sogenann-
ten „Base“ gebaut, Gruppen- und Ein-
zelspiele gespielt und das Stockbrot ist 
immer wieder ein Highlight, dieses 
Jahr mit Marshmallows.

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Ein Tag für die Natur –  
Einsatz der Klassen 4a und 4b im 
Naturpark Schaffhausen 
Diese Woche engagierten sich die 
Schülerinnen und Schüler der Klassen 
4a und 4b bei einem gemeinsamen 
Naturtag bei der Nackermühle. 
 
Ziel war es, aktiv zum Schutz und zur 
Pflege des Waldes sowie des Biotops 
beizutragen – und dabei den Kindern 
einen praxisnahen Einblick in den Na-
turschutz zu ermöglichen. Nach einer 
kurzen Einführung durch Bernhard 
Egli  und  Ilmarin  Pesenti  vom   Natur- 

park-Team, machten sich die Kinder 
mit viel Motivation an die Arbeit: Im Be-
reich des Moors entfernten sie Neo-
phyten. Durch das gezielte Ausreißen 
dieser Pflanzen leisteten die Kinder ei-
nen wichtigen Beitrag zur Erhaltung 
der Artenvielfalt. 
 
Im Anschluss wanderten die Klassen 
weiter Richtung Giesse, wo das am 
Weg liegende Biotop von überwu-
cherndem Material befreit wurde. Da-
bei entstand ein großer Ast- und Zwei-
genhaufen, der künftig vielen Tieren 
als Unterschlupf, Schutz- und Nistplatz  

dienen wird. 
Die Aktion war nicht nur lehrreich, son-
dern machte den Kindern auch sicht-
lich Freude. Sie arbeiteten Hand in 
Hand, übernahmen Verantwortung für 
ihre Umwelt und lernten die Bedeu-
tung praktischer Naturschutzmaßnah-
men kennen. 
 
Herzlichen Dank an das Team vom 
Regionalen Naturpark Schaffhausen 
mit Bernhard Egli und Ilmarin Pesenti, 
die diesen Einsatz geleitet haben. 
 
Gabi Henes und Manar Alnajjar 

 

 

Grundschule Lottstetten 
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L O T T S T E T T E R     V E R E I N E
 

 
 
Hallo meine Lieben,  
 
unser nächster Hock, wie immer im 
Sportheim Lottstetten.  
Wir treffen uns am Mittwoch, den 
02.07.2025 um 12.00 Uhr. 
 

Menü: 
Fleischchüechli, Katroffelbrei und 

Rüebligemüse 
 
Nach dem Essen wie gewohnt: 

¶ Kaffee 

¶ hinterher spielen 

¶ Einfach zusammen sein! 

 
Freue mich über viele Gäste. 
 
Helga 

 

 

 
Einladung zum Grillfest 
Der Bootclub Lottstetten e.V. lädt alle 
Mitglieder herzlich zum diesjährigen 
“Grillen am Rhein" ein. 
 
Datum: Samstag, den 05.07.2025 
Uhrzeit: ab 15.00 Uhr 
Ort: Anlegestelle des Bootclub 

Lottstetten e.V. 
 

Grillgut bitte selbst mitbringen. 
Für Getränke sorgt der Club. 

 
Ausweichtermin bei schlechtem Wet-
ter: Samstag, den 19.07.2025 – glei-
che Uhrzeit, gleicher Ort. 
 
Der Vorstand 

 

 

 
Tausende Musizierende in 80 En-
sembles treffen sich am morgigen 
Samstag, den 28.06.2025, in Singen 
zum Landes-Musik-Festival Ba-
den-Württemberg. Auf 9 Bühnen 
wird in der Stadt den ganzen Tag ver-
schiedenste Musik dargeboten. Auch 
der Musikverein "Harmonie" reist 
dazu an. 

Von 12.15 Uhr – 13.00 Uhr geben wir 
auf der "Heimatbühne" (Ecke Spar-
kasse/Post/Galeria) ein kleines Kon-
zert. 
Das volle Programm gibt es unter: 
https://landesmusikfestival.de/  
 
Eine Woche später, am Samstag, 
den 05.07.2025, spielen wir abends 
beim Waldfest des MV Altenburg 
auf dem Waldfestplatz in Altenburg. 

 

 
 
Die Gesundheitskurse des TVL am 
Mittwochvormittag und Freitag-
abend können bis auf Weiteres 
nicht mehr durchgeführt werden.  
 
Bei Rückfragen dürfen Sie sich gerne 
mit mir in Verbindung setzen: 
telefonisch (07745 4973170) oder 
per E-Mail (Isabell_Keller@web.de) 

 

 

 
Förderverein SVL 
Aufgrund von einer Veranstaltung fin-
det am 27.06.2025 kein Freitags-
hock statt. 
 

Zum Zeitpunkt des Redaktions-
schlusses waren die Spiele wie 
nachfolgend aufgeführt bekannt. 
Da sich Spielzeiten noch ändern 
können, empfehlen wir, den je-
weils aktuellen Spieltag im Inter-
net nochmals abzurufen: 
www.fussball.de  

 
C-Junioren 
Samstag, 28.06.2025, 11.00 Uhr 
Sportplatz Jestetten 
SG Rheinschleife – U11 
Leistungsvergleich 

 
Sportwochenende mit Boccia 

Turnier am Samstag 
 

11.07.2025 – 13.07.2025 
 

Freitag, 11.07.2025: 
Feierabendhock mit musikali-
scher Unterhaltung vom Musik-
verein Lottstetten, Barbetrieb mit 
Hintergrundmusik, Bier vom Fass 
 
Beginn: 17.00 Uhr 

 
Samstag, 12.07.2025: 
Boccia-Turnier, Barbetrieb, Bier 
vom Fass 
 
Turnierbeginn: 15.00 Uhr 
Ab ca. 19.30 Uhr Live Musik mit 
Brad Marr 
 
Sonntag, 13.07.2025: 
Jugendtag mit Festwirtschaft 
 
Alle Infos findet ihr auch Online 
(siehe unten) 
 
An allen Tagen ist für die Ver-
pflegung gesorgt. 
 
Anmeldung Bocciaturnier 
Für Firmen-, Vereins-, Stamm-
tisch-, Freizeit-, Familienmann-
schaften (keine Altersbegren-
zung) 
 
Eine Mannschaft besteht aus 3 
Spielern und es darf ein Ersatz-
spieler eingesetzt werden.  
 
Anmeldung mit Angabe von 
Mannschaftsnamen und An-
sprechperson per Mail an boc-
cia@sv-lottstetten.de oder direkt 
online unter boccia.sv-lottstet-
ten.de bis spätestens 06.07.2025 
 
Bocciakugeln werden vom SVL 
gestellt. Die Turnierregeln sind 
aufrufbar unter boccia.sv-lottstet-
ten.de 
 
Zu den Onlineanmeldungen und 
Turnierregeln: 
 

 

 
Trainingszeiten 

 
Bambinis: 
Dienstag und Donnerstag, 
18.00 Uhr – 19.00 Uhr, 
Multifunktionsplatz Lottstetten 
 
F-Jugend:  
Montag und Mittwoch, 
18.00 Uhr – 19.30 Uhr, 
Sportplatz Lottstetten 

Seniorenclub Lottstetten 

Bootclub Lottstetten e.V. 

Musikverein Harmonie 
Lottstetten e.V. 

Turnverein Lottstetten e.V. 

Sportverein Lottstetten e.V. 
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E-Jugend:  
Montag und Donnerstag, 
18.00 Uhr – 19.15 Uhr, 
Sportplatz Dettighofen 
 
D-Jugend: 
Dienstag, Mittwoch und Freitag, 
17.30 Uhr – 19.00 Uhr, 
Sportplatz Altenburg oder Sportplatz 
Lottstetten 

C-Jugend:  
Montag und Donnerstag, 
17.45 Uhr – 19.15 Uhr, 
Kunstrasenplatz Jestetten 
 
B-Juniorinnen: 
Dienstag, 19.00 Uhr – 20.30 Uhr, 
Sportplatz Dettighofen 
Donnerstag, 19.00 Uhr – 20.00 Uhr, 
Sportplatz Lottstetten 

Trainingszeiten und Plätze können 
sich kurzfristig ändern. Wer 
Interesse hat und mitspielen 
möchte sowie bei Fragen gerne an 
Jugendleiter Albert Gelbhaar 
wenden (Tel.: 0152 53862560). 

A U S     D E R     N A C H B A R S C H A F T 

 
 

 
 

Liebe Mitglieder des Tennisclubs 
und liebe Tennisinteressierte, 
 
wir freuen uns, euch zu unseren 
kommenden Tennis- und Pickle-
ballspielabenden einzuladen! 
Egal, ob ihr schon lange dabei seid 
oder neu im Club – diese Abende 
sind die perfekte Gelegenheit, 
gemeinsam Spaß zu haben, neue 
Leute kennenzulernen und eure 
Fähigkeiten auf dem Platz zu 
verbessern. 
 
Wann: 
Freitag, 27.06.2025  
Freitag, 04.07.2025  
Freitag, 18.07.2025  
Freitag, 01.08.2025 
Freitag, 15.08.2025  
Freitag, 29.08.2025 
jeweils von 18.00 Uhr - 20.00 Uhr 
 
Für wen? 
Für alle Mitglieder und Wieder-
einsteiger (auch Nichtmit-
glieder), die Lust auf eine 
sportliche und gesellige Zeit 
haben! 
  
Was mitbringen? 
Bitte bringt Tennisschläger/Pickle-
ballschläger (falls vorhanden), gute 
Turnschuhe und gute Laune mit – 
wir sorgen für eine lockere 
Atmosphäre. Bei Bedarf können 
Tennis-/Pickelballschläger gestellt 
werden. 
 

Ob Anfänger oder Fortge-
schrittene, jeder ist herzlich 
willkommen! 
  
Eine Anmeldung ist nur für 
Nichtmitglieder notwendig bei 
Kirsten Niehus per Wahtsapp oder 
Anruf oder E-Mail: 0041 796354767 
kir-nie@gmx.de 
 
Lasst uns gemeinsam tolle Abende 
verbringen, uns sportlich austoben 
und den Teamgeist stärken. 
 
Wir freuen uns auf eure zahlreiche 
Teilnahme! 
Euer Vorstandsteam 

 
Termine der Medenspiele 
(Meisterschaft): 
Achtung – die Uhrzeit kann sich z.T. 
noch kurzfristig ändern! Auf der 
Homepage werden die Heimspiele 
aktualisiert:  
https://www.tc-jestetten.de/kalender 
 
Samstag, 28.06.2025: 

¶ 10.30 Uhr, Heimspiel 

TC Jestetten Damen 40 (4er) – TC 
RW Tiengen 

¶ 14.00 Uhr, in Obereschach 

TC Obereschach – TC Jestetten 

Damen 60 (4er) 

 
Sonntag, 29.06.2025: 

¶ 11.00 Uhr, Heimspiel 

TC Jestetten Herren 1 (4er) - TC 

Wald 

 
Samstag, 05.07.2025: 

¶ 10.00 Uhr, Heimspiel 

TC Jestetten Damen 40 (4er) – TC 
Dauchingen 

 

Sonntag, 06.07.2025: 

¶ 13.00 Uhr, in Niedereschach 

TC Niedereschach – TC Jestetten 

Herren 1 (4er) 

 
Zuschauer sind herzlich will-
kommen! Wir wünschen allen 
Beteiligten viel Erfolg! 

 

 
 

 
 

!!Vrenelis Wiesn Gaudi!! 
 

Samstag, 28.06.2025  
Zeltöffnung um 18.00 Uhr mit der 

Sprützchante Musigg und DJ 
 

Sonntag, 29.06.2025 
Frühschoppenkonzert 11.30 Uhr mit 

dem MV Altenburg 
 
Festzelt, Musik, Barbetrieb, für das 
leibliche Wohl ist natürlich gesorgt – 
dieses Jahr mit selbstgemachten Knö-
deln („solang es hät“)!  
 
Wir freuen uns auf Euch! 

 

 
 
03.07.2025 - Feierabendwanderung 
"Runde Altenburg mit Wald" 
 
Treffpunkt: 17.00 Uhr Parkplatz 
Friedhof Altenburg mit anschließender 
Einkehrmöglichkeit 
Infos: Tel. Nr. 07745 1684 

Tennisclub Jestetten e.V. 

Turnverein Jestetten 1910 
e.V. 

Turnverein Altenburg e.V. 
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K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 
 

 
 

 
 
Einladung zum ökumenischen Friedensgebet: 

¶ montags um 19.00 Uhr, evang. Markusgemeinde in 

Jestetten  

¶ dienstags um 18.30 Uhr, kath. Kirche St. Valentin in 

Lottstetten 

 

 
 
Bibelkreis 
Am Montag, den 30.06.2025, 19.30 Uhr im Kolpingheim, 
Jes. 66, 10-14c 
 
Senioren Z´Mittag  
Am Mittwoch, den 02.07.2025 im Wohnpark Winkel  

 

 

 

 
 
Samstag, 28.06.2025 
Hl. Petrus und Hl. Paulus 
18.30 Uhr in Lottstetten: Hl. Messe (BF) mit den Firm-

bewerbern 
 
Sonntag, 29.06.2025 
Hl. Petrus und Hl. Paulus 
09.00 Uhr in Altenburg: Wortgottesfeier (LA) 
09.00 Uhr  in Baltersweil: Hl. Messe (RD) 
 - für Erika und Egon Werne 
10.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe (RD) 
 - für Pietro und Domenico Esposito und verst. 

  Angehörige 
 - für Fiorella Azzato 
 - für Eugenie Baumgartner 
 

Mittwoch, 02.07.2025 
Mariä Heimsuchung 
07.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe und Laudes (RD) 
 
Donnerstag, 03.07.2025 
Hl. Thomas 
18.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe (RD) anschl. stille An-

betung 

 

 

 

 
 
Sonntag, 29.06.2025 
2. Sonntag n.Trinitatis 
10.00 Uhr  in Jestetten: Gottesdienst (Pfarrer Dr. 

Thomas Kaiser) mit Posaunenchor Bad 
Säckingen, Organist: Bezirkskantor Matthias 
Flierl 
Anmeldung zur Konfirmation 

 
Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

 
Telefon: 07745 7256 
Fax: 07745 7240 
E-Mail: jestetten@kbz.ekiba.de 
Homepage: https://evangelischekirche-jestetten.de/ 
Bankverbindung: Volksbank Hochrhein eG  

IBAN: DE80 6849 2200 0000 058904 
BIC:    GENODE61WT1 

 

 
Pfarrer Florian Bosch, Alt-Katholische Pfarrgemeinden 
Dettighofen, Hohentengen und Lottstetten 
Tel.: 07742 6230, Fax: 07742 857692 
E-Mail: dettighofen@alt-katholisch.de 
Hauptstr. 31, 79802 Dettighofen 
 

 
 
Sonntag, 29.06.2025 
13. Sonntag der Lesereihe 
10.00 Uhr in Dettighofen: Eucharistiefeier 
 

Weitere Gottesdienst- und Veranstaltungstermine fin-
den Sie unter den Meldungen aus der Ökumene. 

Gottesdienste  

Termine 

Gottesdienste  

Gottesdienste 

Gottesdienste 



11 Mitteilungsblatt Lottstetten / Freitag, 27.06.2025 

 
 

 

 

Freitag, 27.06.2025 
13.00 Uhr Wanderung der Senioren – Info folgt 
20.00 Uhr in Rafzerfeld: Jugendabend 
 
Sonntag, 29.06.2025 
09.30 Uhr Festgottesdienst durch unseren Bezirks-

apostel mit Heiliger Versiegelung, anschl.
 Apéro riche 

 
Mittwoch, 02.07.2025 
20.00 Uhr Gottesdienst 

 

S O N S T I G E S
 

 
 

 
 
Schweizer Wandernacht am 
12.07.2025 
Entlang des Buchberger Panorama-
wegs entdecken Sie den Naturpark 
auf eine besondere Weise. Exkursi-
onsleiter Beat Schmidlin begleitet Sie 
auf dieser Wanderung und erzählt 
wissenswertes über das Dorfleben, 
die Flora und die Fauna. An diesem 
Abend erleben Sie den Naturpark mit 
allen Sinnen. Ein besonderes High-
light ist die Pause in der Besenbeiz 
Lindenhof, welche als Naturpark-Wirt 
ausgezeichnet ist. Genießen Sie hier 
ein Glas Wein und stärken Sie sich 
mit einer Spezialität – alles direkt vom 
Hof. Währenddessen genießen Sie 
eine fantastische Aussicht und den 
Sonnenuntergang. 
 
Am höchsten Punkt der Wanderung 
erwartet Sie dann ein süßer Ab-
schluss, der diesen unvergesslichen 
Abend perfekt abrundet. 
 
Anmeldung erforderlich unter: 
www.rnpsh.ch/wandernacht 

 

 
 
Liebe Imkerinnen und Imker 
 
herzliche Einladung zum Imker-
stammtisch am Freitag, den 
04.07.2025 um 20.00 Uhr im Reb-
stock 
 

Achtung! Neuer Termin! 
Käppelefest vorgezogen auf 

Freitag, den 11.07.2025 
Beginn: 19.00 Uhr 
Wie immer: Gute Laune und Essen 
mitbringen. Getränke stellt der Ver-
ein. 
 
Liebe Grüße 
Der Vorstand 

 

 
 

 
 
Vortrag: kindliche ADHS und 
Paarbeziehung 
Wenn ein Kind Schwierigkeiten aus 
dem (Grenz-)Bereich einer ADHS 
zeigt, leidet häufig die Paarbeziehung 
der Eltern. Umgekehrt können sich 
nicht bearbeitete Paarkonflikte un-
günstig auf das Verhalten des Kindes 
auswirken. 
 
In dem Vortrag wird der Blick auf 
diese möglichen Zusammenhänge 
gerichtet und auf Fragen der Teilneh-
mer eingegangen. 
Insbesondere wird sich der Psycho-
loge mit langjähriger Erfahrung in der 
Familienberatung der Frage widmen, 
wann sich eine Paarberatung lohnt 
und was diese von einer Elternbera-
tung unterscheidet. 

Herzlich eingeladen sind Eltern, In-
teressierte und Fachkräfte aus 
dem Kinder- und Jugendbereich. 
 
Referent: Jonas Hertel, Psychologe 
Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien und Lebensfragen des 
Diakonischen Werks Hochrhein 
 
wann und wo: Montag, 07.07.2025 
um 19.00 Uhr, Familienzentrum 
Hochrhein, Bertold-Schmidt-Platz 7 in 
Lauchringen-Riedpark 
 
Kosten: wir freuen uns über eine 
Spende ans FaZ 
 
Informationen und Anmeldung: 
Elisabeth Kaiser, Selbsthilfegruppen-
leitung ADHS 
e.kaiser@faz-hochrhein.de 

 

 
 
Am 15.07.2025 bietet die Volkshoch-
schule Waldshut-Tiengen eine Ta-
gesfahrt nach Baden-Baden an, 
das im Jahr 2021 als Teil der "Great 
Spa Towns of Europe" zum UNESCO 
Welterbe ernannt wurde. Tauchen 
Sie ein in die faszinierende Kultur die-
ser Stadt mit den historischen Stra-
ßen und prächtigen Villen im Belle-
Époque-Sil. Bei der Stadtbesichti-
gung sehen Sie das luxuriöse Casino, 
die historische Pracht der Trinkhalle, 
das Kurhaus und den Kurgarten mit 
den Kolonnaden, die zum Bummeln 
einladen, sowie die historischen Ther-
malbäder. 
Nach der Stadtbesichtigung bleibt ge-
nügend Freizeit, um durch die Lich-
tentaler Allee, dem grünen Salon“ zu 
spazieren. 
 

Neuapostolische Kirche 

Rheinweg 37, CH-8212 Neuhausen a. Rhf. 

Gottesdienste und Termine 

Regionaler Naturpark 
Schaffhausen 

Imkerverein Klettgau e.V.  

Familienzentrum Hochrhein  
Volkshochschule Waldshut-
Tiengen  
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Anmeldungen bitte direkt bei der 
Reiseleiterin Frau Merone, Tel.: 
07751 2856, oder per E-Mail 
beatrice.merone@t-online.de. 

 

 
 
Kraft aus der Mitte – der Beckenbo-
den im Fokus 
Ein starker Beckenboden trägt we-
sentlich zu Wohlbefinden, Stabilität 
und Lebensqualität bei. Doch viele 
Frauen wissen wenig über die Funkti-
onen dieses oft vernachlässigten Kör-
perzentrums.Was stärkt den Becken-
boden? Was schwächt ihn? Und wel-
che Möglichkeiten der Prävention und 
Therapie gibt es? 
 
Antworten auf diese Fragen geben 
Teresa Winkler, Hebamme und Be-
ckenbodentrainerin, sowie Eleonore 
Gisy, Chefärztin der Klinik für Gynä-
kologie und Geburtshilfe, am Sonn-
tag, 06.07.2025, um 10.00 Uhr im 
großen Veranstaltungsraum des Kli-
nikums Hochrhein (Kaiserstraße 93–
101). 
 
Die Veranstaltung richtet sich an 
Frauen jeden Alters, ist kostenlos – 
eine Anmeldung wird erbeten un-
ter: kommunikation@klhr.de. 

 

 
 
Einladung zu Friedas Gartencafé in 
Waldshut am 29.06.2025 von 15.00 
Uhr bis 17.00 Uhr  
Wir laden Sie ein in einen Raum der 
Großzügigkeit und der Begegnung.  
 
Besuchen Sie Friedas Gartencafé 
im Garten bzw. den Räumen der Stoll 
VITA Stiftung in Waldshut und begeg-
nen Sie Menschen, die auf Vergess-
lichkeit und Beeinträchtigungen aus 
einem Blickwinkel der Zuversicht und 
Hoffnung schauen. 
Atempause und Erholung, Anregung 
für die Sinne, Genuss und Freude für 
Leib und Seele - was zählt ist die gol-
dene Stunde, die wir miteinander ge-
stalten. 
 

Der offene Treff für pflegende An-
gehörige findet dieses Jahr regelmä-
ßig in Waldshut statt, Treffpunkt ist 
eine Stunde vorher um 14.00 Uhr – 
Betroffene begrüßen wir in unserem 
Team. 
 
Friedas Gartencafé: 
am 29.06.2025 zur besten Kaffeezeit 
Stoll VITA Stiftung, Brückenstrasse 
15, 79761 Waldshut, bei jedem Wet-
ter. 
 
Weitere Informationen zu Mit-ei-
nander Hochrhein, der lokalen Alli-
anz für Menschen mit Demenz: 
http://mit-einander-hochrhein.de 

 

 
 
Medienmitteilung zur 24. Vollver-
sammlung/Etappe 3 der Regional-
konferenz Nördlich Lägern 
  
Deutsche Bevölkerung steht dem 
Tiefenlager kritischer gegenüber 
als die Schweizerinnen und 
Schweizer 
Am Samstagvormittag, den 
21.06.2025, fand im Neuwis-Huus in 
Stadel die vierundzwanzigste Vollver-
sammlung der 3. Etappe des Sach-
planverfahrens geologische Tiefenla-
ger der Regionalkonferenz Nördlich 
Lägern statt. Es nahmen 71 Mitglie-
der teil. Hauptthemen waren die kom-
plette Dokumentation der Rahmenbe-
willigungsgesuche der Nagra, das 
Monitoring sowie die Vorstellung 
neuer Kulturgäste. 
 
Maurus Alig, Nagra, stellte die Web-
site www.dbrg.ch vor, auf der die 
Nagra sämtliche Dokumente der Rah-
menbewilligungsgesuche für das ge-
ologische Tiefenlager und die Brenn-
elementverpackungsanlage der Öf-
fentlichkeit zugänglich macht. “Die 
Nachvollziehbarkeit ist uns außeror-
dentlich wichtig”, führte er aus, des-
halb werden künftig auch alle Stel-
lungnahmen der Akteure, wie auch 
die Fragen an die Nagra inklusive 
Antworten, auf dieser Plattform trans-
parent aufgeführt. 
 

Rebekka Bärenbold, BFE, informierte 
anschließend über das Monitoring 
2024, das die Auswirkungen des Tie-
fenlagers auf Wirtschaft und Gesell-
schaft der Region untersucht. Ihr Fa-
zit:  Die Mehrheit der Befragten sieht 
zurzeit keinen Einfluss der geplanten 
Kernanlagen auf Zusammenleben 
und Stimmung.  
 
In Nördlich Lägern befürworten 23 % 
der Befragten das Tiefenlager, 36 % 
lehnen das Vorhaben ab. Dazu kom-
men 25 %, die Argumente für und ge-
gen das Tiefenlager sehen und 12 %, 
die sich noch keine Meinung gebildet 
haben. Die Befragten in den deut-
schen Teilen der Standortgebiete ste-
hen dem Tiefenlager deutlich kriti-
scher gegenüber als jene in der 
Schweiz. Der Bericht zum Monitoring 
ist auf der Website des BFE abrufbar. 
 
Als dritter Input berichtete Stefan 
Jordi vom BFE über das Tiefenlager-
projekt in Schweden, wo mit dem Bau 
des Tiefenlagers 2028 begonnen 
werden soll. 
 
Streichquartett als dritter Kultur-
gast in Nördlich Lägern 
Als Teil des Zielbildes Nördlich Lä-
gern 2050 lädt die Regionalkonferenz 
regelmäßig Kulturschaffende ein, die 
das Thema Tiefenlager künstlerisch 
begleiten. Als dritter Kulturgast nach 
Schriftsteller Thomas Meyer und der 
Fotografin Gina Held wurde das 1996 
gegründete CasalQuartett begrüßt. 
Die vier Künstler mit internationalem 
Renommee spielten zum Auftakt ih-
res Wirkens in der Region das Stück 
«Castillo Interior» des lettischen 
Komponisten Peteris Vasks (*1946). 
«Das Streichquartett als eines der fle-
xibelsten Musikformen der Kulturge-
schichte, ist grenzenlos stilistisch 
wandelbar, eröffnet Denkräume und 
widerspiegelt Emotionen und Wider-
sprüche des menschlichen Daseins. 
Insofern sehen wir viele Parallelen mit 
der epochalen Herausforderung der 
Tiefenlagerung radioaktiver Abfälle, 
die noch zahllose Generationen be-
schäftigen wird.», äußerte sich Mar-
kus Fleck zur Motivation, das Kultur-
gast-Engagement der Regionalkonfe-
renz anzunehmen. 
 

 

 

Klinikum Hochrhein GmbH  

Mit-einander Hochrhein  

Regionalkonferenz 
Nördlich Lägern 
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