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Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
 

Den Ärztlichen Bereitschaftsdienst erreichen Sie je-
der Zeit unter der Telefonnummer 116117. 
Der Ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht für medizini-
sche Notfälle wie Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen 
oder sonstige akute Notfälle zuständig. Hier bitte unbe-
dingt den Rettungsdienst unter der europaweiten Notruf-
nummer 112 verständigen. 
Die hausärztliche Notfallpraxis im Waldshuter Kran-
kenhaus ist samstags, sonntags und an Feiertagen von 
09.00 bis 13.00 Uhr und von 15.00 bis 18.00 Uhr besetzt. 
 
 

Apotheken-Notdienst 
 
Freitag, 15.01.2021 
Kloster-Apotheke Jestetten, Hauptstr. 32,  
 07745 7008 
Rosen-Apotheke Dogern, Hauptstr. 18,  
 07751 5970 
 
Samstag, 16.01.2001 
Engel-Apotheke im E-Center Tiengen, Industriestr.3 
 07741 8099700 
 

Sonntag, 17.01.2021 
Die St. Georgs-Apotheke Lauchringen, Hauptstr. 73, 
 07741 63800 
 
Montag, 18.01.2021 
Apotheke am Seidenhof Tiengen, Hauptstr. 12, 
 07741 7551 
 
Dienstag, 19.01.2021 
Sonnen-Apotheke Wutöschingen, Hauptstr. 26, 
 07746 9293090 
 
Mittwoch, 20.01.2021 
Engel-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 93,  
 07751 83930 
 
Donnerstag, 21.01.2021 
Hochrhein-Apotheke Hohentengen, Kirchstr. 1, 
 07742 91106 
Schloss-Apotheke Stühlingen, Hauptstr. 10, 
 07744 314 
 
Freitag, 22.01.2021 
Bären-Apotheke Waldshut, Brückenstr. 7, 
 07751 9184233 
 
Der Apothekennotdienst ist abrufbar unter: 
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder Tel. 0800 0022833 
(kostenfrei), Mobil: 22833 (max. 0,69 €/min), SMS: "apo" 
an 22833 (0,69 €/min) 
 

Notrufnummern 
 

Polizei-Notruf 110 

Polizeiposten Jestetten 7234 
(während der Dienstzeit) 

Polizeirevier Waldshut 07751 8316531 
(keine Notrufe) 

Feuerwehr, Notarzt, DRK-Rettungsdienst 112 
Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 

Zahnärztlicher Notdienst 01803 222555-30 

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767 

Störungsdienst Stromversorgung 07623 92-1890 
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0 

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851 

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777 
 
 

Pflegedienste / Soziale Einrichtungen 
 
Caritasverband Hochrhein e. V. 
Waldshut 07751 8011-0 
Sozialdienst 07751 8011-31 
Hausnotrufdienst 07743 933813 
 
Sozialstation Klettgau-Rheintal e. V. 07742 9234-0 
Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50 
 
DRK-Kreisverband Waldshut 
Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761 
DRK Kleiderausgabe 07751 8735-0 
DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55 
DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710 
 
Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070 
 
Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07742 858182 
Küssaberg 
 
Pflegestützpunkt 07751 86-4245 
Landkreis Waldshut 
 

Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111 
Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333 
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
 
Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553 
Landkreis Waldshut (24 h) 
 
Offene Beratung „Courage“ 07751 910843 
 
Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770 
Waldshut 
 
Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724 
 
Hospizdienst in Jestetten 07751 802333 
 
Donum Vitae Hochrhein 07751 898237 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald 
Familienunterstützender Dienst              07761 9987731 
Interdisziplinäres Beratungs-                      07741 63480 
und Frühförderzentrum    
 
Blinden- und Sehbehindertenverein 0761 36122 
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A M T L I C H E     M I T T E I L U N G E N 

   
 
 

 
 
Tourismus 
 
Erinnerung Abgabe Tourismussta-
tistik 2020 
An alle Gastgeber im Unterkunfts-
verzeichnis der Gemeinde Lottstet-
ten 
Bitte denken Sie daran, die Touris-
musstatistik 2020 bis spätestens 
Freitag, 05.02.2021 im Rathaus aus-
gefüllt abzugeben oder per Mail an 
konik@lottstetten.de zu schicken!  
Besten Dank im Voraus.  
 
Fundbüro  
 
Gefunden wurde: 
- eine Brille, dunkelblau 
Fundort: Bushaltestelle an der Ge-
meindehalle  
 

 
 

Informationen zum Coronavirus 
 
Alle aktuellen Informationen zum 
Coronavirus finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.lottstetten.de. 

 
 
Aufgrund der derzeitigen Corona-     
Situation finden bis auf Weiteres 
keine Feuerwehrproben statt.  

 

 
 
Blaue Tonne 
Am Montag, 18.01.2021 werden die 
blauen Tonnen geleert.  
 
Biotonne 
Am Freitag, 22.01.2021 werden die 
Biotonnen geleert.  

 
News für Kinder 
und Jugendliche 
 
Kontakt zum Jugendarbeiter  
Michael Mothes   
Von Montag bis Freitag kann ein Ter-
min, auf Wunsch auch vor Ort, mit der 
Jugendarbeit vereinbart werden.  
 
Telefonischer Kontakt:  
0172 7258247  
 
Persönlicher Kontakt  
(zu den Öffnungszeiten):  
Jugendraum Jestetten, Bahn-
hofstrasse (Container), Jestetten 
Jugendraum Lottstetten, Altes Schul-
gebäude (Kirchplatz 6), Lottstetten 
Rathaus (Zi. 6), Hombergstr. 2, Jes-
tetten 
 

E-Mail Kontakt:  
info@kinder-jugendarbeit.de 
 
Homepage und weitere Infos: 
www.kinder-jugendarbeit.de 
 
Jugendräume in Jestetten und 
Lottstetten 
Die Jugendräume sind in den Ferien 
normalerweise geschlossen. Bei 
freien Ressourcen kann es aber 
durchaus sein, dass ich spontan 
öffne. Die Cliquen werden elektro-
nisch von mir darüber informiert.  
 
Beratung  
Ich unterstütze DICH, wenn du… 
• … Ärger mit Freunden hast. 
• … Stress mit den Eltern oder dei-
ner Familie hast. 
• … Probleme in der Schule oder 
Arbeit hast. 
• … dich mit jemanden ausspre-
chen möchtest. 
• … einfach ein paar Infos brauchst. 
• … 
 
Die Beratung ist kostenlos und als Ju-
gendarbeiter unterliege ich der beruf-
lichen Schweigepflicht (§203 Abs. 1, 
Nr. 5 StGB). Alles was du mir anver-
traust, wird anonym und vertraulich 
behandelt. Nimm einfach Kontakt zu 
mir auf.  
Natürlich stehe ich auch gern Eltern 
und allen anderen Personen, die kin-
der- und jugendspezifische Anliegen 
haben, mit Rat und Tat zur Verfü-
gung. 

 

Mitteilungen der  
Gemeindeverwaltung   

Freiwillige Feuerwehr 
Lottstetten   

Müllkalender      
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Landwirtschaftsamt 
 
Aktuelles aus dem Pflanzenbau 
Aufgrund der anhaltenden Pandemie 
werden alle Vorort-Informationsver-
anstaltungen abgesagt. Das Land-
wirtschaftsamt Waldshut informiert in 
2021 daher in zwei online-Fortbil-
dungsveranstaltungen zu aktuellen 
Themen aus dem Pflanzenbau: Pflan-
zenschutz, Maiswurzelbohrer, Bio-
diversität, Düngeverordnung, Enger-
lingsproblematik und standortge-
rechte Sortenwahl. Die Teilnahme an 
den beiden online-Veranstaltungen 
wird als vierstündige Fortbildung zur 
Pflanzenschutz-Sachkunde aner-
kannt. Teil 1 der Fortbildung findet 
statt am Dienstag, den 09.02.2021, 
20.00 – 22.00 Uhr. Der zweite Teil der 
online-Fortbildung zur Pflanzen-
schutz-Sachkunde findet voraussicht-
lich am Freitag, den 19.03.2021 von 
14.00 – 16.00 Uhr statt. Teilnehmer 
der ersten Veranstaltung werden 
rechtzeitig über den genauen Termin 
der zweiten Veranstaltung informiert. 
Für die Teilnahme und die anschlie-
ßende Ausstellung einer Fortbil-
dungsbescheinigung ist eine vorhe-
rige Anmeldung per E-Mail an land-
wirtschaftsamt@landkreis-
waldshut.de oder telefonisch unter 
07751 86-5301 zwingend erforder-
lich. In jedem Fall muss neben der ak-
tuellen Anschrift eine E-Mail Adresse 
zur Versendung des Meeting-Links 
hinterlegt werden.  
 
WISSENSWERTES  
ZUM KREISIMPFZENTRUM (KIZ) IN 
DER STADTHALLE TIENGEN 
Am 19.01.2021 wird das Kreisimpf-
zentrum des Landkreises Waldshut in 
der Stadthalle Tiengen in Waldshut-
Tiengen in Betrieb genommen. Die 
ersten Corona-Schutzimpfungen sind 
dann am 22.01.2021 möglich. Von da 
an soll im Januar jeweils mittwochs 
und freitags geimpft werden. Bitte be-
achten Sie, dass Impfungen aus-
schließlich nach Voranmeldung mög-
lich sind. 
 
Wer wird zuerst geimpft? 
Geimpft werden zunächst die über 
80-Jährigen und Personal von medi-
zinischen Einrichtungen, die einem 
hohen Infektionsrisiko ausgesetzt 
sind. Dies bedeutet, dass Sie derzeit 
noch nicht geimpft werden können, 

wenn Sie dieser Bevölkerungsgruppe 
nicht angehören. Zusätzlich werden 
zwei mobile Impfteams am Kreisimpf-
zentrum eingerichtet, die in den Pfle-
geheimen impfen. Der Kreis der Impf-
berechtigten wird nach und nach er-
weitert. Die Rangfolge der Impfbe-
rechtigten legt der Bund verbindlich 
fest. Später soll dann die Corona-
Schutz-Impfung – wie z.B. bei der 
Grippeschutzimpfung – auch bei den 
Hausärzten möglich sein.  
 
Eine Impfpflicht besteht nicht.  
 
Wann hat das KIZ geöffnet? 
Vom 22.01.2021 an können sich 
Impfberechtigte jeweils mittwochs 
und freitags impfen lassen. Einlass 
bekommt nur, wer einen Termin ver-
einbart hat. 
Die Impfzeiten werden nach und nach 
an die zur Verfügung stehende Impf-
stoffmenge angepasst und ausgewei-
tet. Das KIZ soll dann im Vollbetrieb 
durchgängig – von Montag bis Sonn-
tag – zwischen 7.00 und 21.00 Uhr 
geöffnet sein.  
 
Wie kann man sich für eine Imp-
fung im KIZ anmelden? 
Impfungen sind grundsätzlich nur 
nach Voranmeldung möglich. Eine 
Anmeldung wird voraussichtlich ab 
dem 19.01.2021 möglich sein, entwe-
der telefonisch unter 116 117 oder 
online unter: www.impfterminser-
vice.de. Das KIZ empfiehlt, die An-
meldung online vorzunehmen, da es 
besonders am Anfang am Telefon zu 
erheblichen Wartezeiten kommen 
kann. Bitte beachten Sie, dass es 
nicht möglich ist, direkt beim KIZ an-
zurufen. 
 
Bei Ihrer Anmeldung wird zeitgleich 
ein zweiter Impftermin im Abstand 
von 21 bis 28 Tagen vereinbart. Der 
volle Impfschutz wird erst ca. eine 
Woche nach der zweiten Impfung er-
reicht.  
 
Kann ich mich auch beim zentralen 
Impfzentrum in Freiburg anmel-
den? 
Seit dem 27.12.2020 haben in den 
zentralen Impfzentren des Landes 
(u.a. in Freiburg i.Br.) die Impfungen 
begonnen. Termine in diesen zentra-
len Impfzentren sind ebenfalls über 
die Tel.Nr. 116117 oder über 
www.impfterminservice.de zu verein-
baren. Aufgrund der hohen Nach-
frage kommt es bei der telefonischen 

und auch bei der digitalen Anmeldung 
oft zu unvermeidlichen Verzögerun-
gen und Wartezeiten oder bei der 
Terminvergabe wird ein anderes 
Impfzentrum des Landes vorgeschla-
gen. Bund und Land haben in den 
letzten Tagen in den Medien über 
diese wohl nicht vermeidbaren An-
fangs- und Anlaufschwierigkeiten 
mehrfach informiert.  
 
Hilfe bei der Anmeldung 
Über 80 Jahre alten Einwohnerinnen 
und Einwohnern, die keine helfenden 
Angehörigen haben und Hilfe bei der 
telefonischen oder digitalen Anmel-
dung benötigen, hilft der Bürgerser-
vice der Gemeindeverwaltung. Dort 
steht Ihnen Frau Maja Konik unter Te-
lefon 07745 9201-13 als Ansprech-
partnerin zur Verfügung. Frau Konik 
hilft Ihnen bei der Terminanmeldung 
im Rahmen der Möglichkeiten gerne.   
 
Bitte beachten Sie außerdem:  
Auch weiterhin sind alle Vorsorge-
maßnahmen und Regelungen zur Re-
duzierung der Infektionsgefahr einzu-
halten. Die Impfung der impfwilligen 
Bevölkerung wird mehrere Monate 
dauern und erfordert deshalb von uns 
allen große Geduld weiterhin viel Ver-
ständnis, Vorsicht und Rücksicht-
nahme. Es geht um Ihren eigenen 
Schutz und den aller anderen. 
 
Wo gibt es weitere Informationen: 
Informationen zur Impfung selbst kön-
nen auf www.corona-schutzimp-
fung.de eingesehen werden. 
Auf www.landkreis-waldshut.de fin-
den Sie immer aktuelle Mitteilungen 
zum KIZ in Tiengen. Außerdem wer-
den Sie über die aktuellen Entwick-
lungen durch die Tageszeitungen in-
formiert. 
 
Vergabe von Impfterminen 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
im Hinblick auf die Öffnung der Ter-
minvergabe für die Kommunalen 
Impfzentren ab kommender Woche 
und dem Umstand, dass nach wie vor 
Impfstoff nur in sehr geringem Um-
fang zur Verfügung steht, wollen die 
Geschäftsstellen von Gemeindetag, 
Städtetag und Landkreistag ihre Mit-
glieder übereinstimmend wie folgt zur 
Vergabe von Impfterminen informie-
ren: 
Mögliche Impftermine sind von den 
Impfzentren zwingend in das System 
zur Terminvergabe einzupflegen. Mo-

Landratsamt Waldshut  
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mentan stehen den Impfzentren je-
doch nur knappe Bestände an Impf-
dosen zur Verfügung, weshalb nur in 
einem eingeschränkten Umfang Ter-
mine angeboten werden können. Die 
Vergabe von Terminen kann daher 
ausschließlich über die zentrale Tele-
fonnummer 116 117 oder online über 
www.impfterminservice.de von den 
Impfwilligen vereinbart werden. Bei 
der Terminvergabe wird ein Code ge-
neriert und an den Impfwilligen 
 

ausgegeben, der später im Impfzent-
rum für die Durchführung der Impfung 
wieder benötigt wird. 
Bewohner von Alten- und Pflegehei-
men sind durch die Nutzung von Ge-
meinschaftsräumen einem höheren 
Infektionsrisiko ausgesetzt als Men-
schen in ihrer eigenen Wohnung. Die 
mobilen Impfteams suchen deshalb 
nach vorheriger Terminabsprachen 
Alten- und Pflegeeinrichtungen auf, 
um die Bewohner vor Ort zu impfen. 
 

 Impfungen bei pflegebedürftigen 
Menschen in deren Häuslichkeit oder 
Impfungen in temporären „Impfloka-
len“ sind auf Grund der sehr begrenz-
ten Verfügbarkeit des Impfstoffes 
(noch) nicht möglich. 
Eine ergänzende Terminvergabe 
über koordinierte Abfragen der Städte 
und Gemeinden kann ggf. dann in Be-
tracht kommen, wenn Impfstoff in grö-
ßerem Maße zur Verfügung steht. 
 
 
 

 

K I N D E R G A R T E N - S C H U L N A C H R I C H T E N  
 

 
 
Informationsabend der Fachschule 
für Technik 
Im September 2021 beginnt das neue 
Semester an der Fachschule für 
Technik (Technikerschule) mit den 
beiden Fachrichtungen Automatisie-
rungstechnik / Mechatronik und Ma-
schinentechnik in 2 Jahren Vollzeit. 
Für diese klassische Aufstiegsqualifi-
kation kommen Absolventen mit min-
destens 1,5 jähriger Berufserfahrung 
mit mechanischem, elektrotechni-
schem, mechatronischem oder kfz-
mechatronischem Ausbildungshinter-
grund in Frage. 
Falls Sie sowohl technisch als auch 
betriebsorganisatorisch in neuen oder 
erweiterten Aufgabenfeldern beruflich 
vorwärtskommen und Verantwortung 

übernehmen wollen, dann bewerben 
Sie sich bei uns.  
 
Der traditionelle Informationsabend 
am zweiten Donnerstag nach den 
Weihnachtsferien findet wegen der 
Coronaeinschränkungen in Video-
form um 19.00 Uhr statt. Den Teilnah-
melink sowie weitere Informationen 
finden Sie auf der Homepage unter 
www.hgs-singen.de. 
 
Bewerbungsunterlagen können Sie 
noch bis Ende Januar im Sekretariat 
der Hohentwiel-Gewerbeschule Sin-
gen einreichen.  
 
Individuelle Beratung, Antworten auf 
spezielle Fragen zur Bewerbung oder 
(bei Bedarf) Terminvereinbarungen 
zur persönlichen Vorstellung bieten 
wir gerne an unter www.hgs-sin-
gen.de, info@hgs-singen.de oder un-
ter der Tel.: 077319571-0 

Infoveranstaltungen an der HGS 
Die Hohentwiel-Gewerbeschule Sin-
gen bietet als moderne, gewerblich-
technische Schule für Schüler/innen 
aller allgemeinbildenden Schularten 
weiterführende Bildungswege oder 
Berufsqualifikationen an. Eine Beson-
derheit der Schule ist die Möglichkeit, 
bereits nach Abschluss der Klasse 7 
in die achte Klasse des Technischen 
Gymnasiums einzusteigen. Informati-
onen zu allen weiterführenden Schul-
arten ( 1BF, 2BF, BKs, TG), zum Un-
terricht mit Tablets, zu Aufnahmevo-
raussetzungen und Anmeldeverfah-
ren erhalten Sie über info@hgs-sin-
gen.de und über die Homepage der 
Schule unter www.hgs-singen.de. 
Das Informationsangebot der Schule 
ist den aktuell gegebenen Pande-
miebedingungen angepasst und um-
fasst unter anderem digitale Infoab-
ende. Auch hierzu erhalten Sie die 
Links auf unserer Homepage. 

 
 

K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 
 
 
 

 
 
 

Gottesdienste 
 
Samstag, 16.01.2021 
15.00 Uhr in Jestetten: Taufe des Kindes Michelle 

Amadi  
18.30 Uhr in Lottstetten: Vorabendmesse mit Vorstel-

lung der Erstkommunionkinder  
 
 

 
 
Sonntag, 17.01.2021 
2. Sonntag im Jahreskreis  
09.00 Uhr in Altenburg: Wortgottesfeier (LA) 
09.00 Uhr in Baltersweil: Hl. Messe mit Vorstellung der 

Erstkommunionkinder  
10.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe  
 - für Rainer Denzel  
 
Mittwoch, 20.01.2021 
Hl. Fabian, Papst, Märtyrer  
07.30 Uhr  in Jestetten: Hl. Messe  
 
Donnerstag, 21.01.2021 
Hl. Meinrad, Mönch auf der Reichenau  
18.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe  

 
 

Hohentwiel Gewerbeschule 
Singen  
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Seelsorgeeinheit Jestetten 
Richard Dressel, Pfarrer Tel. 07745 7248 
Pfarrbüro Tel. 07745 7248 
 Fax 07745 9282708 
E-Mail:  kath.pfarramt.Jestetten@t-online.de 
Homepage: www.kath-se-jestetten.de 
Weitere seelsorgliche und geistliche Begleitung: 
Andrea Schaaf, Tel. 07745 7874, E-Mail: mail@andreaschaaf.de 
Christel Auweder, Tel. 07745 928927, E-Mail: christel@auweder.de 
 
Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Dienstag und Donnerstag 08.30 bis 12.00 Uhr und 
 14.00 bis 17.00 Uhr 
Montag und Freitag  08.30 bis 12.00 Uhr 

Mittwochs den ganzen Tag geschlossen! 
Montag- und Freitagnachmittags geschlossen! 

  

Konto der kath. Kirchengemeinde Jestetten: Volksbank Hochrhein eG 
IBAN: DE34 6849 2200 0000 0057 03, BIC: GENODE61WT1 
 

 

 

Wochenspruch für die Woche vom 17.01. – 23.01.2021 
Von seiner Fülle haben wir alle genommen Gnade um 
Gnade. 
           Johannes 1, 16  

 
 
Für alle Gottesdienste ist ab sofort eine Voranmel-
dung mit Angabe von Namen und Telefonnummer er-
forderlich! 
 
Sonntag, 17.01.2021 
2. Sonntag nach Epiphanias  
10.00 Uhr in Jestetten: Gottesdienst  
 
Wochenpsalm: Psalm 105 
Wochenlieder:  
EG 74 – du Morgenstern, du Licht vom Licht  
EG 398 – In dir ist Freude  
Evangelium: Johannes 2, 1-11 
Predigttext: Johannes 2, 1-11 
 
Zur Zeit finden keine Veranstaltungen statt.  
 
Bürozeiten: 
Mittwoch + Freitag von 08.00 – 12.00 Uhr 
 

Telefon: 07745 7256 
Fax: 07745 7240 
E-Mail: jestetten@kbz.ekiba.de 
Homepage: https://evangelischekirche-jestetten.de/ 
Bankverbindung: Volksbank Hochrhein eG  

IBAN: DE80 6849 2200 0000 058904 
BIC:    GENODE61WT1 

 

 
Pfarrer Florian Bosch, Alt-Katholische Pfarrgemeinden 
Dettighofen, Hohentengen und Lottstetten,             
Hauptstr. 31, 79802 Dettighofen  
Tel.: 07742 / 6230, Fax: 07742 / 85 76 92 
E-Mail: dettighofen@alt-katholisch.de 
 
Gottesdienste und Termine 
 
Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde unserer 
Gemeinden, 
liebe Schwestern und Brüder, 
verbunden mit Segenswünschen für das noch junge Jahr 
bedanke ich mich im Rückblick auf das Weihnachtsfest bei 
den Mitgliedern der Kirchenvorstände für alle 
Überlegungen und Abwägungen im Vorfeld und die 
Unterstützung bei den Gottesdiensten; bei der Gemeinde 
Dettighofen, der Familie Tröscher, beim Musikverein 
Dettighofen, den Mitarbeitern des Bauhofs und der 
Freiwilligen Feuerwehr Dettighofen für die Ermöglichung 
des Gottesdienstes am Schlesi-Brunnen; bei allen, die 
Christbäume für unsere Kirchen gespendet, aufgestellt 
und geschmückt haben; bei allen, die unsere Kirchen 
geputzt und geschmückt haben; bei allen, die als 
Lektorinnen die Weihnachtsbotschaft verkündet haben, 
und bei allen, die uns mit ihrer Musik erfreut haben. Ihnen 
allen ein herzliches Vergelt’s Gott! 
 
In der Erlöserkirche in Dettighofen gibt es Kreide und 
Klebeschilder zum Mitnehmen, die im Gottesdienst am 
Fest Erscheinung des Herrn („Dreikönig“) gesegnet 
wurden. Mit ihnen kann der sonst von den Sternsingern 
angebrachte Segenswunsch 20 * C + M + B + 21 über die 
Haus- und Wohnungstüren gesetzt werden. Wer sich über 
einen digitalen Sternsingerbesuch von Kindern und 
Jugendlichen aus unseren Gemeinden freuen würde, 
kann sich gerne im Pfarramt melden. 
 
Für alle Gottesdienste in der kommenden Zeit erbitten wir 
eine Anmeldung im Pfarramt. Vielen Dank! 
 
Mit herzlichen Grüßen 
Ihr Florian Bosch 
 
Sonntag, 17.01.2021 
Sonntag von der Hochzeit zu Kana 
10.00 Uhr Dettighofen: Eucharistiefeier  
    - Jahrgedächtnis für Christel Bollinger 
 

 
 

 
 

Sonntag, 17.01.2021 
09.30 Uhr Gottesdienst durch unseren Bezirksältesten 

Gottesdienste und Termine 

Neuapostolische Kirche
Neunkircher Str. 17, 79798 Jestetten

Gottesdienste und Termine 
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SCHEITER HEITER 
ONLINE Improtheater für Einstei-
ger*innen 
Freitag, 29.01.2021, 17.30 – 20.00 / 
Samstag, 30.01.2021, 09.00-12.00 
Uhr 
 
"The first thing to learn is how to fail 
and stay happy. And then we can 
teach other stuff." (Keith Johnstone) 
Eine Regel im Improtheater besteht in 
der Erlaubnis zum Scheitern: SCHEI-
TER HEITER! Dass etwas mal nicht 
so klappt, wie man es sich vorstellt, 
gehört zum Improvisationsspiel ein-
fach dazu. Im Improtheater ist das 
Scheitern oft sogar genau der Augen-
blick, der eine Szene witzig und au-
thentisch macht. 
In diesem Workshop lernst du, wann 
es sinnvoll ist auf einen Einfall zu be-
harren und wann es besser ist, ihn zu-
gunsten einer anderen Idee zu ver-
werfen. Du wirst Leichtigkeit und 
Freude am Improspiel entwickeln – im 
Vertrauen darauf, dass deine Mitspie-
ler:innen alles tun, um dich zu unter-
stützen und dir zu helfen. Du ge-
winnst Vertrauen in deine eigene Kre-
ativität und erfährst, wie wunderbar 
es ist, gemeinsam mit deinen Mitspie-
ler:innen Szenen und Geschichten 
aus dem Moment heraus entstehen 
zu lassen. 
 
Der Workshop findet ausschließlich 
online via Zoom statt. Hierfür wird ide-
alweiser ein Laptop/PC mit Webcam 
und Mikrofon/Headset verwendet. 
EIne technische Einführung ist auf 
Wunsch vorab möglich. 
 
Teilnahmegebühr: 80,00 € 
Kooperationspartner: Improtheater 
Konstanz 
Anmeldeschluss: 14.01.2021 
 
Anmeldung unter www.bildungs-
zentrum-waldshut.de  
 info@bildungszentrum-waldshut.de 
Tel. 07751 8314-500 

 

 
 
Regional essen im Winter  
Mit guten Vorsätzen ins neue Jahr: 
Obst und Gemüse aus der Region zu 

kaufen, unterstützt die umliegende 
Landwirtschaft. Außerdem werden 
CO2-Emissionen eingespart, weil 
keine langen Transportwege notwen-
dig sind.  
Wem das Thema Nachhaltigkeit am 
Herzen liegt, der achtet also auf sai-
sonales Angebot. Dazu ist es wichtig 
zu wissen, welches Gemüse und wel-
ches Obst in den Wintermonaten hier 
bei uns saisonal erhältlich ist. Saison-
kalender können hierbei Abhilfe 
schaffen. Der regionale Energie- und 
Umweltdienstleister badenova veröf-
fentlicht seit Anfang des Jahres jeden 
Monat Saisonkalender auf den Social 
Media-Kanälen Facebook und Insta-
gram. Außerdem hat badenova im 
Folgenden ein paar Tipps zusam-
mengetragen, welches Gemüse und 
Obst in den Wintermonaten Saison 
hat:  
Kohl: Ob Grün-, Weiß-, Rot-, Rosen-
, Spitz-, Wirsing- oder Chinakohl: 
Kohlgemüse ist besonders gesund 
und stärkt mit viel Vitamin C das Im-
munsystem.  
Wurzelgemüse: Knollensellerie, 
Rote Bete, Steckrüben, Karotten so-
wie Pastinaken, Schwarzwurzeln und 
Rettich sind reich an Vitaminen, Mine-
ralstoffen und Spurenelementen wie 
Kalium, Kalzium, Phosphor, Natrium 
und Magnesium.  
Salate: Der Feldsalat zeichnet sich 
durch einen hohen Gehalt an Vitamin 
C, Zink, Magnesium, Kalium und Kal-
zium aus.  
Kürbisse und Kartoffeln: Kürbisse 
sind in vielen Sorten und Varianten 
erhältlich und dunkel gelagert viele 
Monate lang haltbar. Mit viel Vitamin 
E und essenziellen Fettsäuren sind 
Kürbisse nicht nur vielseitig verwend-
bar, sondern auch sehr bekömmlich. 
Auch der Klassiker – die Kartoffel – 
hat im Winter Saison.  
Chicorée: Die Bitterstoffe im Chico-
rée sind vermutlich Geschmackssa-
che, aber unumstritten gut für Ver-
dauung, Stoffwechsel und Kreislauf. 
Er ist außerdem reich an Kalium, Fol-
säure und Zink und den Vitaminen A, 
B und C.  
Lauch und Zwiebel:  
Der Klassiker des Suppengrüns ent-
hält nicht nur wichtige Vitamine wie 
Vitamin C und verschiedene B-Vita-
mine, er ist auch ein guter Folsäure- 
und Betacarotinlieferant. Auch die 

Zwiebel, die wohl wahrlich der All-
rounder aller Allrounder ist, hat in den 
Wintermonaten Saison.  
Äpfel: Im Erwerbsanbau werden in 
Deutschland 25 verschiedene Apfels-
orten kultiviert. Äpfel zählen das 
ganze Jahr über zum Lieblingsobst 
der Deutschen. Dank der vielen Vita-
mine, Mineralstoffe und dem hohen 
Ballaststoffgehalt wirkt sich der regel-
mäßige Genuss von Äpfeln auch po-
sitiv auf die Cholesterinwerte aus.  
Birnen: Birnen enthalten – wie der 
Apfel – viele Vitamine und Ballast-
stoffe, und sind sogar noch leichter 
verdaulich.  
 
Weitere Informationen zum Thema 
regional essen im Winter sowie saiso-
nale Rezeptvorschläge gibt es auf 
dem badenova Nachhaltigkeits-Blog 
ENERGIEVOLL unter: ba-
denova.de/blog/saisonal-im-winter 

 

 
 
Hilfe bei der Steuererklärung 
Auch Rentnerinnen und Rentner 
müssen Steuern zahlen, wenn das zu 
versteuernde Einkommen den jährli-
chen Grundfreibetrag überschreitet. 
2020 lag der Grundfreibetrag für Al-
leinstehende bei 9.408 Euro und für 
Verheiratete bei 18.816,00 €.  
Wer eine Steuererklärung machen 
muss, nutzt dafür gern die »Mitteilung 
zur Vorlage beim Finanzamt«. Mit 
dieser Mitteilung bescheinigt die 
Deutsche Rentenversicherung (DRV) 
den Ruheständlern kostenlos die 
Rentenhöhe für das abgelaufene 
Jahr. Wer die Bescheinigung schon 
einmal angefragt hat, bekommt sie ab 
Mitte Januar wieder automatisch von 
der DRV zugesandt. Wer sie erstmals 
benötigt, kann sie kostenlos unter 
www.deutsche-rentenversiche-
rung.de/steuerbescheinigung anfor-
dern.  
Weitere Informationen enthält die 
Broschüre »Versicherte und Rentner: 
Informationen zum Steuerrecht«. Sie 
kann kostenlos unter der Telefon-
nummer 0721 825-23888 oder per E-
Mail (presse@drv-bw.de) bestellt 
werden. Im Internet unter www.deut-
sche-rentenversicherung.de steht die 
Broschüre ebenfalls als PDF zum 
Herunterladen zur Verfügung. 

Bildungszentrum Waldshut 

Badenova  

Deutsche  
Rentenversicherung   
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Start in Baden-Württemberg 
Kontaktlose Teilnahme über das 
Internet und Telefon möglich 
Am 11.01.2021 startet der Mikrozen-
sus 2021. Das Statistische Landes-
amt Baden-Württemberg bittet hierfür 
alle ausgewählten Haushalte um Un-
terstützung bei der Durchführung der 
größten jährlichen Haushaltserhe-
bung in Deutschland. Über das ganze 
Jahr 2021 hinweg werden in mehr als 
900 Gemeinden rund 55 000 in einer 
Stichprobe ausgewählte Haushalte in 
Baden-Württemberg zu ihren Lebens-
verhältnissen befragt. Dies sind rund 
ein % der insgesamt rund 5,3 Millio-
nen Haushalte im Südwesten. Das 
Statistische Landesamt wird bei der 
Durchführung des Mikrozensus durch 
Erhebungsbeauftragte unterstützt. 
Die Ergebnisse des Mikrozensus sind 
eine wichtige Informationsquelle zu 
den Lebens- und Arbeitsbedingungen 
der Menschen. Dabei geht es bei-
spielsweise um Fragestellungen in 
welchen Familienkonstellationen 
Menschen leben, welche Bildungsab-
schlüsse von der Bevölkerung erwor-
ben wurden oder um Belange, welche 
die Gesundheit der Menschen betref-
fen. 
 
Was ist der Mikrozensus? 
Der Mikrozensus ist eine amtliche 
Haushaltsbefragung bei jährlich ei-
nem % der Haushalte. Die Ergeb-
nisse dienen als Grundlage für politi-
sche, wirtschaftliche und soziale Ent-
scheidungen von Bund und Ländern. 
Sie stehen auch der Wissenschaft, 
der Presse und interessierten Bürge-
rinnen und Bürgern zur Verfügung. 
Über 1 000 Haushalte werden pro 
Woche befragt. Die Angaben bezie-
hen sich dann jeweils auf eine vorab 
bestimmte feste Berichtswoche. Die 
erteilten Auskünfte der Haushalte 
sind die Grundlage für Meldungen wie 
»Abhängigkeit der Frauen von den 
Einkünften der Angehörigen gesun-
ken« und »Die meisten Zuwanderun-
gen nach Baden-Württemberg erfol-
gen aus EU-28-Staaten«. 
Für den Mikrozensus sind dabei die 
Auskünfte von Menschen im Renten-
alter, von Studierenden sowie von Er-
werbslosen genauso wichtig wie die 
Angaben von Angestellten oder 
Selbstständigen. Gerade in Zeiten 
der Corona-Pandemie, die wirtschaft-
liche und soziale Veränderungen aus-

löst, ist der Mikrozensus von Bedeu-
tung. Die Auskünfte der auskunfts-
pflichtigen Haushalte helfen, die aktu-
elle Lage der Bevölkerung in Baden-
Württemberg abzubilden. Durch die 
Teilnahme am Mikrozensus tragen 
die Haushalte beispielsweise dazu 
bei, zu ermitteln, welche Auswirkun-
gen die Pandemie selbst sowie die 
Maßnahmen zu ihrer Eindämmung 
auf die Erwerbstätigkeit sowie das 
Einkommen der unterschiedlichen 
Bevölkerungsgruppen in Baden-
Württemberg haben. 
Neben dem Grundprogramm zur wirt-
schaftlichen und sozialen Lage der 
Bevölkerung sowie den seit 1968 er-
hobenen Fragen der EU-weit durch-
geführten Erhebung zur Arbeitsmarkt-
beteiligung werden seit 2020 zusätz-
lich Fragen der ebenfalls EU-weit 
durchgeführten Befragung zu Ein-
kommen und Lebensbedingungen 
(englisch: Statistics on Income and 
Living Conditions, SILC) gestellt. Ab 
dem Jahr 2021 wird das Fragepro-
gramm des Mikrozensus um die 
ebenfalls EU-weit durchgeführte Er-
hebung zur Internetnutzung in priva-
ten Haushalten (IKT) ergänzt. 
 
Wer wird für die Erhebung ausge-
wählt? 
In einem mathematischen Zufallsver-
fahren werden zunächst Gebäude 
bzw. Gebäudeteile gezogen. Für die 
Ermittlung der Namen der Haushalte 
in den Gebäuden setzt das Statisti-
sche Landesamt vor Ort auch Erhe-
bungsbeauftragte ein. Die Erhe-
bungsbeauftragten können sich bei 
der Namensermittlung mittels eines 
Ausweises als Beauftragte des Statis-
tischen Landesamtes Baden-Würt-
temberg ausweisen. Für die zufällig 
ausgewählten Haushalte besteht 
Auskunftspflicht. Sie werden inner-
halb von maximal fünf aufeinander 
folgenden Jahren bis zu viermal im 
Rahmen des Mikrozensus befragt. 
 
Wie läuft die Befragung ab? 
Ausgewählte Haushalte finden im 
Briefkasten ein Anschreiben des Sta-
tistischen Landesamtes Baden-Würt-
tembergs vor. Darin sind meist die 
Zugangsdaten für die Meldung über 
das Internet enthalten. Alternativ wird 
das Schreiben von einem Erhebungs-
beauftragten versandt oder eingewor-
fen und enthält die Bitte, mit diesem 
Kontakt für ein Interview am Telefon 
aufzunehmen. Aufgrund der Corona-
Pandemie können Interviews vor Ort 
mit den Erhebungsbeauftragten, wie 

bis 2020 üblich, aktuell nicht stattfin-
den. Die Auskünfte können für alle 
Haushaltsmitglieder von einer volljäh-
rigen Person erteilt werden. 
Die Durchführung der Befragung mit 
unseren Erhebungsbeauftragten ist 
für die Haushalte die einfachste und 
zeitsparendste Form der Auskunftser-
teilung. Alternativ haben diese auch 
die Möglichkeit, den Fragebogen via 
Onlineformular oder in Papierform 
selbst auszufüllen. Vor allem für Aus-
kunftspflichtige die keinen Zugang 
zum Internet haben, bietet das Statis-
tische Landesamt auch Telefoninter-
views mit Mitarbeitenden des Amtes 
an. 
Alle erhobenen Einzelangaben unter-
liegen der Geheimhaltung und 
dem Datenschutz und werden we-
der an Dritte weitergegeben noch ver-
öffentlicht. Nach Eingang und Prü-
fung der Daten im Statistischen Lan-
desamt werden die Erhebungsmerk-
male getrennt von den personenbe-
zogenen Hilfsmerkmalen gespei-
chert. Im weiteren Verlauf werden die 
Daten anonymisiert und zu aggregier-
ten Landes- und Regionalergebnis-
sen weiterverarbeitet. 

 

 
 
High School Aufenthalte im Schul-
jahr 2021/2022 
Bewerbungsphase läuft schon! 
Auch im kommenden Schuljahr wer-
den sich wieder viele Schülerinnen 
und Schüler aus Deutschland aufma-
chen, um in den USA, in Kanada, 
Neuseeland, Australien und Irland 
mehrere Monate bei einer Gastfamilie 
zu leben und dort zur Schule zu ge-
hen. Trotz Corona können Auslands-
aufenthalte für Austauschschüler 
stattfinden. Ein solcher Aufenthalt 
kann ein ganzes Schuljahr dauern, 
aber auch ein Halbjahr oder 3 Monate 
(außer USA). 
 
Ganz neu im Programm bieten wir 
nun auch Aufenthalte in Irland an. Die 
Insel bietet eine tolle Alternative mit 
kurzer Anreise ohne Visum (da Mit-
glied in der EU). Hier ist ein Aufenthalt 
bereits ab 5 Wochen möglich. 
 
Wer im Schuljahr 2021/2022 ins Aus-
land möchte, für den wird es nun Zeit, 
sich zu bewerben. Die Bewerbungs-
phase ist in vollem Gange, und wer 
Interesse an einem Auslandsaufent-
halt hat, sollte sich gleich informieren 
und zeitnah bewerben. 

Mikrozenus 2021  

Treff Sprachreisen   
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Wem eine Ausreise mit Start im Au-
gust/September 2021 zu unsicher 
oder kurzfristig ist, der kann sich auch 
schon jetzt für den Start im Ja-
nuar/Februar 2022 bewerben. 
 
Auf der Website www.treff-sprach-
reisen.de finden Sie ausführliche In-
formationen sowie die Möglichkeit 
sich gleich kostenlos und unverbind-
lich zu bewerben. Weitere interes-
sante Informationen wie z.B. Schüler-
berichte oder Fotos von Teilnehmern 

können auf Facebook und Instagram 
nachgelesen und angesehen werden. 
Nach der unverbindlichen Online-Be-
werbung folgt als zweiter Schritt ein 
persönliches Beratungsgespräch 
mit den Schülern und Eltern. 
Kostenloses Informationsmaterial 
zu den Schulaufenthalten in den 
USA, in Kanada, Australien und 
Neuseeland sowie Irland erhalten 
Sie bei: 
 

TREFF - Sprachreisen, Wörthstraße 
155, 72793 Pfullingen 
Tel.: 07121 696 6960, Fax.: 07121 
696 696 - 9 
E-Mail: info@treff-sprachreisen.de, 
www.treff-sprachreisen.de 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Ende des redaktionellen Teils 
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