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Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Den Ärztlichen Bereitschaftsdienst erreichen Sie je-
der Zeit unter der Telefonnummer 116117.
Der Ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht für medizini-
sche Notfälle wie Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen 
oder sonstige akute Notfälle zuständig. Hier bitte unbe-
dingt den Rettungsdienst unter der europaweiten Notruf-
nummer 112 verständigen.
Die hausärztliche Notfallpraxis im Waldshuter Kran-
kenhaus ist samstags, sonntags und an Feiertagen von 
09.00 bis 13.00 Uhr und von 15.00 bis 18.00 Uhr besetzt.

Apotheken-Notdienst

Mittwoch, 27.02.2019
Apotheke am Seidenhof Tiengen, Hauptstr. 12

( 07741 7551

Donnerstag, 28.02.2019
Sonnen-Apotheke Wutöschingen, Hauptstr. 7 a
( 07746 9293090

Freitag, 01.03.2019
Engel-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 93,
( 07751 83930

Samstag, 02.03.2019
Hochrhein-Apotheke Hohentengen, Kirchstr. 1
( 07742 91106
Schloss-Apotheke Stühlingen, Hauptstr. 10
( 07744 314

Sonntag, 03.03.2019
Bären-Apotheke Waldshut, Brückenstr. 7
( 07751 9184233

Montag, 04.03.2019
Klettgau-Apotheke Lauchringen, Hauptstr. 37
( 07741 2703

Dienstag, 05.03.2019
Markt-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 69, 
( 07741 4686

Mittwoch, 06.03.2019
Alemannen-Apotheke Grießen, Schaffhauser Str. 8
( 07742 92190

Donnerstag, 07.03.2019
Löwen-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 11,
( 07751 3443

Freitag, 08.03.2019
Rats-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 31, 
( 07751 2220

Der Apothekennotdienst ist abrufbar unter:
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder Tel. 0800 0022833 
(kostenfrei), Mobil: 22833 (max. 0,69 €/min), SMS: "apo" 
an 22833 (0,69 €/min)

Notrufnummern

Polizei-Notruf 110

Polizeiposten Jestetten 7234
(während der Dienstzeit)

Polizeirevier Waldshut 07751 8316531
(keine Notrufe)

Feuerwehr, Notarzt, DRK-Rettungsdienst 112
(Notruf)

Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Zahnärztlicher Notdienst 01803 222555-30

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren.

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767

Störungsdienst Stromversorgung……07623 92-1890
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777

Pflegedienste / Soziale Einrichtungen

Caritasverband Hochrhein e. V.
Waldshut 07751 8011-0

Sozialdienst 07751 8011-31

Hausnotrufdienst 07743 933813

Sozialstation Klettgau-Rheintal e. V. 07742 9234-0
Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50

DRK-Kreisverband Waldshut

Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761

DRK Kleiderausgabe 07751 8735-0

DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55

DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710

Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070

Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07742 858182
Küssaberg

Pflegestützpunkt 07751 86-4245
Landkreis Waldshut

Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111

Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016

Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553
Landkreis Waldshut (24 h)

Offene Beratung „Courage“ 07751 910843

Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770
Waldshut

Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724

Hospiz-Gruppe Jestetten 5525

Donum Vitae Hochrhein 07751 898237
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut

Lebenshilfe Südschwarzwald 07741 9657277
FUD für Familien mit Kindern mit Behinderungen
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Rathaus/Bauhof

Geschlossen
Über die närrischen Tage bleiben das 
Rathaus und der Bauhof nach der 
Rathausschließung am Schmutzi-
gen Dunschtig, 28.02. bis ein-
schließlich Dienstag, 05.03.2019
geschlossen!

Im Monat März können folgende 
Einwohnerinnen und Einwohner 
ihren Geburtstag feiern:

03.03.
Günther Silvia, 77 Jahre 

04.03.
Dimitriou Vassilici, 65 Jahre 

05.03.
Cafagna Ursula, 85 Jahre 
Eppler Heinz, 67 Jahre

07.03.
Bolli Karl, 68 Jahre 

09.03.
Lott Manfred, 75 Jahre 
Schlageter Walter, 67 Jahre 

12.03.
Weeber Winfried, 80 Jahre 
Thomas Georgine, 70 Jahre 
Rosselot Monica, 69 Jahre

13.03.
Frey Roland, 67 Jahre 

14.03.
Mancino Constantino, 73 Jahre 

15.03.
Schmidt Wladimir, 69 Jahre 
Baftiji Ekrem, 68 Jahre 
Kovalenko Olga, 65 Jahre 

18.03.
Visy Alois, 82 Jahre 

19.03.
Köpfler Josef, 83 Jahre 

20.03.
Straub Heinz, 75 Jahre 

24.03.
Keil Siegfried, 76 Jahre 
Günther Walter, 70 Jahre 
Schmidt Helga, 70 Jahre 

25.03.
Miller Helmut, 84 Jahre 

26.03.
Heckel Otto, 77 Jahre 

28.03.
Hilzinger Oskar, 89 Jahre 
Rehm Friedrich, 81 Jahre 

29.03.
Straub Bruno, 66 Jahre 

30.03.
Kempf Harald, 79 Jahre 
Wolf Elisabeth, 67 Jahre 

Den Jubilarinnen und Jubilaren die 
besten Glück- und Segenswünsche 
der ganzen Einwohnerschaft.

Widerspruch gegen die Veröffentli-
chung von Altersjubilaren im amt-
lichen Mitteilungsblatt der Ge-
meinde Lottstetten
Die Gemeinde Lottstetten veröffent-
licht monatlich im Mitteilungsblatt der 
Gemeinde die Altersjubilare ab dem 
65. Lebensjahr. Sofern die Veröffent-
lichung nicht gewünscht wird, kann 
gegen die Veröffentlichung schriftlich 
Widerspruch beim Einwohnermelde-
amt eingelegt werden.

Biotonne
Am Freitag, 01.03.2019 wird die Bio-
tonne geleert. 

05.03.2019
Frühstückstreff für Menschen mit 
psychischer Belastung und Inte-
ressierte 
Zusammen frühstücken, Kaffee trin-
ken, sich austauschen und neue Kon-
takte knüpfen - der Frühstückstreff 
des Sozialpsychiatrischen Dienstes 

des Caritasverbandes Hochrhein e.V. 
ist ein Treffpunkt für Menschen mit 
psychischer Belastung, sowie für alle 
interessierten Personen. Die Treffen 
finden jeden ersten und dritten Diens-
tag im Monat von 9.30 bis 11.00 Uhr 
im Bischof-Starck-Haus, Kirchplatz 1, 
79807 Lottstetten statt.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

06.03.2019
Selbsthilfegruppe für Angehörige 
von Suizidopfern
Die Selbsthilfegruppe für Angehörige 
und Freunde von Suizidopfern trifft 
sich jeden 1. Mittwoch im Monat um 
19.30 Uhr in den Räumen des 
Caritasverbandes Hochrhein, Poststr. 
1, 79761 Waldshut-Tiengen.

Ansprechpartnerin ist Frau Dagmar 
Reinker, Tel. 07751 2606, E-Mail:        
dreinker@t-online.de oder Caritas-
verband Hochrhein, Barbara Scholz, 
Tel. 07751 8011 33, E-Mail: 
b.scholz@caritas-hochrhein.de

News für Kinder
und Jugendliche

Kontakt zum Jugendarbeiter         
Michael Mothes 
Von Montag bis Freitag kann ein    
Termin, auf Wunsch auch vor Ort, mit 
der Jugendarbeit vereinbart werden.

Telefonischer Kontakt: 
0172 7258247

Persönlicher Kontakt: 
Jugendraum Jestetten, Weihergasse 
21, Jestetten
Jugendraum Lottstetten, Altes Schul-
haus (Kirchplatz 6), Lottstetten
Rathaus, Zi. 6, Hombergstr. 2, Jestet-
ten

E-Mail-Kontakt:
info@kinder-jugendarbeit.de

Homepage und weitere Infos:
www.kinder-jugendarbeit.de

Urlaub der Jugendarbeit
Die Jugendarbeit befindet sich zwi-
schen 04.03. und 08.03.2019 im Ur-
laub. Die Jugendräume sind in dieser 
Zeit geschlossen. 

Mitteilungen der 
Gemeindeverwaltung

Geburtstagsjubilare

Müllkalender

Sprechtage und Termine 

eeeeeeee
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Ein neuer Versuch: Babysitter-
Kurs in Jestetten
Mit dieser intensiven Ausbildung er-
werben die Kinderbetreuer Sicherheit 
im Umgang mit Babys und Kindern. In 
einem speziell entwickelten Seminar 
werden die Teilnehmer zu Babysit-
tern/Kinderbetreuern für Babys, 
Klein- und Schulkinder mit Zertifikat 
ausgebildet. Der Kurs beinhaltet auch 
Babypflege und Erste-Hilfe-Einheit. 
Auch für Bewerbungen für ‚au pair’-
Stellen und ‚work- & travel’-Reisen ist 
das Zertifikat eine wertvolle Beschei-
nigung. Im Anschluss an den Kurs be-
steht die Möglichkeit in Babysitter-
Vermittlungskartei des FAZ-Lauchrin-
gen aufgenommen zu werden. Meldet 
euch bei der Jugendarbeit an.

Wann: 15.+ 16.03.2019, von 14 - 18 
Uhr und 09.00 – 14.00 Uhr
Wo: Jugendraum Jestetten (Weiher-
gasse 21)
Für Wen: vom Jugendlichen ab 13 
Jahren bis zur Großmutter (10 bis 15 
Personen)
Referentin: Margot Schmid (FAZ 
Lauchringen)
Kosten: 30,00 € 
Anmeldung: per Email bei der Ju-
gendarbeit

Jugendräume in Jestetten und 
Lottstetten
Der Jugendraum steht für alle           
Jugendliche und Interessierte offen. 
Im Rahmen dieses offenen Angebo-
tes bestehen die Möglichkeiten zur 
gemeinsamen Freizeitgestaltung      
oder eines Rückzugsortes.

Lottstetten (Kirchplatz 6):
dienstags: 15.00 – 20.00 Uhr
Jestetten (Weihergasse 21):
mittwochs: 16.00 – 21.00 Uhr
donnerstags: 16.00 – 21.00 Uhr
freitags: 16.00 – 21.00 Uhr

An allen Feiertagen sind die Jugend-
räume leider geschlossen.

Fit in den Frühling (2)
Bei dem neuen Kurs werden Ernäh-
rung und Bewegung zusammenge-
führt.
Mit Aerobic und Gymnastik, sowie 
auch HIIT- Elementen steigern wir un-
sere Fitness und Fettverbren-
nung. Die Sporteinheiten sind für je-
den Typ geeignet vom Anfänger bis 

zum Fortgeschrittenen. In unserer 
Gesprächsrunde, am Anfang der 
Stunde werden Probleme und ver-
schiedene Themen rund um die Er-
nährung besprochen, wie zum Bei-
spiel die Richtlinien der DGE (deut-
sche Gesellschaft für Ernährung) und 
verschiedene Ernährungsformen. Ich 
freue mich auf interessante Begeg-
nungen. Dozentin: Sarah Foglia, Er-
nährungsberaterin, Ort: Seniorenresi-
denz und Realschule in Jestetten, Be-
ginn: Montag, den 11.03.2019, 6 
Abende, 19.00 bis 20.30 Uhr, Kursge-
bühr: 30,00 €, Anmeldung: Sarah 
Foglia Tel: 0175 616 0390, oder E-
Mail: sarah_foglia@yahoo.de

Osterbäckerei
An diesem Abend werden verschie-
dene Hefezöpfe und Osterkleingebä-
cke hergestellt und anschließend ge-
meinsam verkostet. Sie werden fest-
stellen, „Selbstgemachtes schmeckt 
am besten“. Bitte mitbringen: 
Schürze, Topflappen, ein Spültuch, 
zwei Geschirrtücher und einen Behäl-
ter für Kostproben. Dozentin: Marga-
rethe Zolg, Ort: Realschule, Schulkü-
che Donnerstag, 14.03.2019, 1 
Abend, 18.00 bis 22.00 Uhr, Kursge-
bühr: 12,00 € zzgl. 5,00 € Lebensmit-
tel, Anmeldung bei der vhs Jestetten-
Lottstetten, 

Beckenbodentraining für Frauen –
Basiskurs
geänderte Uhrzeit
Der Beckenbodenkurs hat das Ziel, 
Informationen über die Funktion des 
Beckenbodens und der Rumpfmus-
kulatur zu erfahren und Übungen für 
zu Hause zu erlernen. 
Der Kurs beinhaltet: vielfältige Übun-
gen zur Wahrnehmung des Becken-
bodens, Informationen zu Beckenbo-
den, Atmung und Haltung, sanfte 
Kräftigungs- und Stabilisationsübun-
gen für die Beckenbodenmuskulatur, 
wertvolle Tipps für den Alltag. Dozen-
tin: Ina Koppermann, Beginn: Mon-
tag, den 18.03.2019, 3 Abende, von 
18.45 bis 19.45 Uhr, Kursgebühr: 
20,00 €, Anmeldung bei der vhs Jes-
tetten-Lottstetten, 

Türkisch für den Urlaub A1
Möchten Sie 2019 Ihren Urlaub in der 
Türkei verbringen? Jedoch nicht ohne 
die gewissen, nötigen Grundkennt-
nisse? Möchten Sie auch gerne mal 
die kleinsten Wünsche auf Türkisch 
formulieren können? Dann sind Sie 
hier richtig! Dies ist ein Grundkurs, 

der die Basis der Sprache und Kultur 
vermittelt. Gearbeitet wird mit dem 
Buch: „Haydi Tatile -Türkisch für den 
Urlaub“ vom Hueber Verlag. Dozen-
tin: Pelin Citlak, dipl. Dolmetscherin, 
Realschule Jestetten, Raum Nr. 215, 
Beginn: Montag, den 18.03.2019, 10 
Abende, Uhrzeit: 19.00 bis 20.30 Uhr 
Kursgebühr: 54,00 €, Anmeldung bei: 
direkt bei Pelin Citlak unter: E-Mail: 
pangea.translation@outlook.com
oder per Handy: 0177 699 0295.

Notfälle im Säuglings- und Klein-
kindesalter – was tun?
Dieser Kurs richtet sich an alle, die mit 
kleinen Kindern zu tun haben: Mütter 
und Väter, Omas und Opas, Erziehe-
rinnen und Tagesmütter, aber auch 
an werdende Eltern. In ca. 2 Stunden 
werden die Themen akute Luftnot, 
Krampfanfall, Schädel-Hirn-Trauma, 
Vergiftungen, Verbrühungen, Ver-
brennungen und Stromunfall praxis-
nah und leicht verständlich vermittelt. 
Es ist genug Raum für Fragen und 
Antworten. Dozentin. Christina Diet-
ermann, Kinderärztin, Realschule Je-
stetten, Donnerstag, 21.03.2019, 1 
Abend, 19.30 – 21.00 Uhr, Kosten: 
10,00 €, Anmeldung bei: Christina 
Dietermann Tel.: 07745/92773219 
oder E-Mail: christina.dieter-
mann@gmx.de

Hundeführerschein - Infoabend
Der Hundeführerschein gewinnt im-
mer mehr an Bedeutung, da die Po-
pulation des Haushundes immer dich-
ter wird. Die dadurch verursachten 
Probleme verstärken sich zuneh-
mend, meist durch Unwissenheit. Ein 
Hundeführerschein bestätigt nicht 
nur, dass der Hund Kommandos zu-
verlässig ausüben kann, sondern be-
scheinigt auch dem Halter die Kom-
petenz, den Hund im Alltag und in kri-
tischen Situationen sicher zu führen. 
Der Weg zum Hundeführerschein ist 
nicht schwer.
Dieser Infoabend ist für alle, die un-
entschlossen sind und sich erst ein-
mal informieren möchten, welche Vo-
raussetzungen nötig sind und was sie 
erwartet, wenn Sie sich für den Hun-
deführerschein entschließen. Bei ge-
nügend Interessenten kann der Hun-
deführerschein über die VHS Lottstet-
ten / Jestetten durchgeführt werden. 
Dozentin: Heike Rummel, Realschule 
Jestetten, Dienstag, den 19.03.2019,
19.00 bis 20.30 Uhr, Unkostenbei-
trag: 3,50,00 €, Anmeldung bei: Heike 
Rummel, Handy 0151-614 25 850      

VHS Jestetten-Lottstetten
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oder E-Mail: info@hundestunde-rum-
mel.de.

Osterbasteln macht Spaß!
Das Osterfest ist eine tolle Gelegen-
heit, endlich mal wieder so richtig kre-
ativ zu werden. Und damit Ihnen die 
Ideen nicht ausgehen, bieten wir ei-
nen Workshop mit Hannelore Werne 
an. In diesem Workshop wird ein Os-
terschild mit dekorativem Licht ange-
fertigt. Ideal zur Dekoration im Innen-
und Außenbereich (überdacht). Gear-
beitet wird wie immer nur mit hoch-
wertigen Produkten. Dozentin: Han-
nelore Werne, Schule Rheinschleife, 
Jestetten, Werkraum UG, Mittwoch, 
den 27.03.2019, Anmeldeschluss: 
Mittwoch, den 06.03.2019 (wegen 
Materialbestellung), Uhrzeit und 
Dauer: 18.30 bis 21.30 Uhr, 1 Abend, 
Kursgebühr: 35,00 € inkl. dem ge-
samten Material wie Holzschild, Licht 
etc.
Anmeldung und weitere Informatio-
nen: E-Mail: werne.hannelore@hot-
mail.de oder WhatsApp: 0049 152 
0311 2894

Bitte vormerken: 
Circus Stella 2019
Anmeldetag für den Circus Stella ist 
Dienstag, den 30.04.2019, 19.00 Uhr 
(wie immer in der Realschule Jestet-
ten). Weitere Informationen folgen. 

Bitte beachten: 
Das Büro der Volkshochschule 
bleibt bis einschließlich Mittwoch, 
den 06.03.2019 geschlossen. 

vhs Jestetten-Lottstetten, Leitung: 
Bettina Valentin
E-Mail: info@vhs-jestetten-lottstet-
ten.de oder Telefon: 07745 9209-26
(falls das Büro nicht besetzt ist, bitte 
Name und Telefonnummer auf dem 
AB hinterlassen, ich rufe dann umge-
hend zurück).

Landwirtschaftsamt

„Tierwohl beim Rind – Worauf 
kommt es an?“
Am Dienstag, den 19.03.2019 um 
20:00 Uhr laden die Waldshuter Ar-
beitskreise Milchvieh, ökologischer 
Landbau und Dachsberg-Ibach alle 
interessierten Rinderhalter zu einem 

gemeinsamen Vortragsabend ein. Zu 
dem Thema „Tierwohl beim Rind –
Worauf kommt es an?“ wird Frau Dr. 
Silvia Ivemeyer von der Universität 
Kassel, Fachbereich Nutztieretholo-
gie und Tierhaltung, referieren. Die 
Veranstaltung findet im Gasthaus zur 
Post, Schwarzwaldstr.77 in Ühlingen-
Birkendorf statt.
Weitere Infos unter: kath-
rin.riepe@landkreis-waldshut.de oder 
07751-865335

Zürcher Verkehrsverbund

Öffentliche Auflage des Verbund-
fahrplanprojekts 2020 – 2021 im In-
ternet
In der Zeit vom 11.03. – 29.03.2019
wird das neue Verbundfahrplan-
Projekt für die Fahrplanjahre 2020
– 2021 des Zürcher Verkehrsverbun-
des auf der Homepage des ZVV 
(www.zvv.ch) veröffentlicht. Ände-
rungswünsche durch die Bevölkerung 
sind bis spätestens 29.03.2019 an die 
Gemeindeverwaltung Lottstetten, 
Herrn Hauptamtsleiter Dominic Böh-
ler zu richten.

„Frauen und Rente: Wie bin ich ab-
gesichert?“ am 20.03.2019 in 
Waldshut-Tiengen
Aktuelle Informationen rund um die 
Rente und Antworten auf die wichtigs-
ten Fragen bietet das Regionalzent-
rum Freiburg der Deutschen Renten-
versicherung Baden-Württemberg in 
seinen kostenlosen Vorträgen und 
Seminaren. In Waldshut-Tiengen in-
formiert die Rentenversicherung am 
20.03.2019 um 16.30 Uhr über das 
Thema „Frauen und Rente: Wie bin 
ich abgesichert?“.
Die Fachleute der Rentenversiche-
rung gehen dabei unter anderem auf 
folgende Fragen ein: Wie ermittelt 
sich die Rente bei Babypausen, Teil-
zeit, Minijobs oder Pflegezeiten? Wel-
che zusätzlichen Altersvorsorgemög-
lichkeiten hat man? Was ist ein Ver-
sorgungsausgleich bei Scheidung?
Welche Leistungen gibt es im Todes-
fall des Partners?
Der Vortrag findet am Beratungsort in 
Waldshut-Tiengen, Waldtorstraße 1a 
statt und dauert etwa 2 Stunden. Um 

Anmeldung unter der Tel.: 07621 
4225680 oder per E-Mail unter bera-
tungsort.waldshut-tiengen@drv-
bw.de wird gebeten. 

1.044 Anschläge
Bis Mitte 2019 versendet die Deut-
sche Rentenversicherung (DRV) rund 
9,7 Millionen Rentenbescheide zur 
neuen Mütterrente. Darin steht, wie 
sich der am 01.01.2019 in Kraft getre-
tene Rentenpakt konkret auf die 
Rente auswirkt. In der Regel werden 
entstandene Nachzahlungen parallel 
dazu vom Renten Service der Deut-
schen Post AG überwiesen. 
Die DRV Baden-Württemberg rech-
net in diesem Zusammenhang mit ei-
nem erhöhten Informationsbedarf der 
Rentnerinnen und Rentner. Um Fra-
gen rund um den neuen Bescheid zur 
Mütterrente ohne Umwege schnell 
und direkt beim gesetzlichen Renten-
versicherungsträger zu beantworten, 
können Ratsuchende auch das kos-
tenlose Servicetelefon nutzen: Unter 
0800 1000 480 24 sind montags bis 
donnerstags von 7.30 bis 19.30 Uhr 
und freitags von 7.30 bis 15.30 Uhr di-
rekt die qualifizierten Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter der DRV Baden-Würt-
temberg am Telefon. 
Alle Informationen rund um den Ren-
tenpakt finden Interessierte auch auf 
der Homepage des Bundesministeri-
ums für Arbeit und Soziales unter 
dem Schwerpunkt »Rentenpakt«. 

Landratsamt Waldshut

Deutsche 
Rentenversicherung
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S C H U L N A C H R I C H T E N 

Anmeldetermine Realschule Jes-
tetten 
Sehr geehrte Eltern, 
falls Sie Ihr Kind für die Klasse 5 des 
Schuljahres 2019/2020 an unserer 
Realschule Jestetten (Weihergasse 
18, 79798 Jestetten) anmelden 
möchten, sind wir an folgenden Ter-
minen für Sie da: 

Mittwoch, 13.03.2019 von 08.00 bis 
13.00 Uhr und von 15.00 bis 19.00
Uhr.
Donnerstag, 14.03.2019 von 09.00 
bis 15.00 Uhr 

Bitte bringen Sie den Ausweis Ihres 
Kindes mit, sowie die Ihnen von den 
GS-Lehrkräften ausgehändigten Un-
terlagen („Anmeldung bei der weiter-
führenden Schule“ / GS-Empfehlung).
Bei der Anmeldung können Sie Ihre 
Wünsche hinsichtlich der bilingualen 
Klasse und der Bläsergruppe äu-
ßern. 

Die Aufnahmefeier für unsere neuen 
Schülerinnen und Schüler der 5.

Klassen des Schuljahres 2019/2020 
findet statt am ersten Schultag nach 
den Sommerferien, am Mittwoch, 
11.09.2019 um 14.30 Uhr im Musiks-
aal der Realschule Jestetten. 

Mit freundlichen Grüßen, 
im Namen des Kollegiums der RS Je-
stetten, 
Wiebke Pankratz-Sigg (Konrektorin) 
& Peter Haußmann (Rektor)

Die Anmeldetermine für die Fünft-
klässler im Schuljahr 2019/2020 an 
der Schule am Hochrhein in Lauch-
ringen sind:

Mittwoch, 13.03.2019 von 08.00 bis 
11.30 Uhr und von 14.00 bis 16.00 
Uhr
Donnerstag, 14.03.2019 von 08.30 
bis 11.30 Uhr
           

Es wird gebeten, Ihr Kind persönlich 
anzumelden. Bitte halten Sie die ge-
nannten Termine ein und legen Sie 

bei der Anmeldung die Grundschul-
empfehlung und eine Geburtsur-
kunde vor.

gez.: M. Ebi, Konrektorin

Technisches Gymnasium ab 
Klasse 8
Die Hohentwiel-Gewerbeschule Sin-
gen bietet technisch interessierten 
Schülern/innen aller Schularten die 
Möglichkeit, nach Klasse 7 an das 
Technische Gymnasium zu wech-
seln. Informationen hierzu gibt es un-
ter www.hgs-singen.de. Infoabende 
finden statt am 13.03.2019 und 
08.05.2019, jeweils um 19 Uhr in 
Raum 217. Am 28.03.2019 gibt es die 
Möglichkeit, zwischen 7.55 und 13 
Uhr einen Schnuppertag zu besu-
chen. Anmeldung hierzu bitte per 
Email an info@hgs-singen.de

L O T T S T E T T E R     V E R E I N E

Die Eltern-Kind-Gruppe fällt am 
Dienstag, 05.03.2019 leider aus. 

Wir treffen uns am Mittwoch, 
06.03.2019 in der Engelscheune. 

Es grüßt euer Team

Förderverein Sozialstation Klett-
gau-Rheintal

Einladung
zur Generalversammlung am Mon-
tag, 11.03.2019 um 19.00 Uhr im Bi-
schof-Starck-Haus.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Protokoll der letzten Mitgliederver-
sammlung
3. Tätigkeitsbericht
4. Kassenbericht
5. Bericht des Kassenprüfers
6. Entlastung des Vorstandes 
7. Neuwahlen
8. Verschiedenes (Fragen, Wünsche 
und Anträge)

Hierzu laden wir alle Mitglieder recht 
herzlich ein. 

Eugen Straub
Vorsitzender 

Feierabendwanderung
Liebe Mitglieder, liebe Gäste,
am 06.03.2019 sind wir wieder unter-
wegs zu unserer Feierabend-

wanderung, wie immer am 1. Mitt-
woch des Monats.

Wanderführer: Thomas Güntert, Tel. 
7058
Treffpunkt: 18.00 Uhr – beim Pum-
penhäuschen in Lottstetten-Nack
Info zur Tour: 50 hm, Länge 7 km, 
Gehzeit ca. 1,5 Stunden – Private 
Einkehr hinterher
Sonstiges: über neue Vorschläge 
aus der Gruppe würden wir uns 
freuen

Unser Motto: Unsere Region entde-
cken, nicht immer nur schnell vor-
wärts kommen, bewusst pausieren, 
stillhalten, die Sinne schärfen und 
sich in der Natur erfrischen (GH)

www.swv-lottstetten.de

Wir gestalten Freizeit und machen 
Heimat zum Erlebnis 

Realschule Jestetten  

Schule am Hochrhein   

Hohentwiel-Gewerbeschule
Singen

Eltern-Kind-Gruppe

Seniorenclub

Elisabethenverein 
Lottstetten

Schwarzwaldverein
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A U S     D E R     N A C H B A R S C H A F T 
 

 
 
Am Mittwoch, den 06.03.2019 findet 
das Elterncafé in der Kita Homberg 
statt, von 15.00 – 16.30 Uhr.  
 
Das Elterncafé ist ein offener Treff für 
Eltern mit ihren Kindern im ersten Le-
bensjahr, mit der Möglichkeit, ins Ge-
spräch zu kommen und Erfahrungen 
auszutauschen.  
 
Das Thema des kurzen Vortrags mit 
anschließender Gesprächsrunde wird 
sein: 

 
„Hast du Töne? – wie Babys kom-
munizieren.“ 
 
Das Treffen wird durch die Familien-
hebamme Heike Edmaier betreut, die 
über allgemeine Fragen der Säug-
lingsentwicklung informiert und für 
Einzelgespräche zur Verfügung steht. 
Auch Rebekka Corbel, Erzieherin und 
Elternberaterin, steht für Gespräche 
zu Entwicklungs- und Erziehungsthe-
men zur Verfügung.  
 
Es besteht auch die Möglichkeit, das 
Kind zu wiegen.  
 
 

 
Mitzubringen: 
- Ggf. ein Tuch für das Baby als Un-
terlage 
- Bequeme Kleidung 
- Warme Socken oder Hausschuhe  
 
Kosten:  
- 5 Euro für Getränke und Gebäck 
- Die Kosten für Einzelgespräche mit 
der Hebamme können von der Kran-
kenkasse übernommen werden. 
 
Infos: Heike Edmaier, Tel.: 07745 
9229919 oder hedmaier@web.de  

 

 
 

K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 
 

 
 
 

Gottesdienste 
 
Donnerstag, 28.02.2019 
Gebetstag um geistliche Berufungen 
Die Hl. Messe in Nack entfällt! 
 
Freitag, 01.03.2019 
19.00 Uhr in der evangelischen Markuskirche Jestet-

ten: Ökum. Weltgebetstag der Frauen  
 
Die Hl. Messe in Dettighofen entfällt! 
 
Samstag, 02.03.2019 
15.00 Uhr in Jestetten: Taufe des Kindes Arthur Duzy  
Die Hl. Messe in Altenburg entfällt!  
 
Sonntag, 03.03.2019 
8. Sonntag im Jahreskreis  
10.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe mit den Narren  
 - für Otto Heiz  
 - für Elisabeth Anna Meier  
 - für die verstorbenen Angehörigen der Fam. 

Höfler-Denzel  
 - für Karl Büchel  
 
Mittwoch, 06.03.2019 
Aschermittwoch 
Fast und Abstinzentag  
Die Frühmesse entfällt! 

18.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe (mit Cantus Va-
lbenja) mit Austeilung des Aschekreuzes  

 
Donnerstag, 07.03.2019 
18.30 Uhr in Dettighofen: Hl. Messe 
 - für Hilda und Willi Bercher  
 

 
 
Freitag, 01.03.2019 
Ökum. Weltgebetstag de Frauen  
Um 19.00 Uhr in der evang. Markus-Kirche  
 
Dienstag, 05.03.2019 
Frühstückstreff in Lottstetten  
09.00 – 11.00 Uhr im Bischof-Starck-Haus  
 
Donnerstag, 07.03.2019 
Mitten im Leben  
20.00 Uhr, Backcafe Jünger in Lottstetten 
 

 

Elterncafé 

Nachrichten für alle vier Gemeinden 
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Liebe Leserin, lieber Leser, 
wir wollen Sie einladen für sieben Abende in der 
Fastenzeit, in denen es Zeit und Raum für die Begegnung 
mit Menschen gibt, die ihren beruflichen Alltag leben. Die 
Idee entstand nach einer pastoralen Fortbildung, wird von 
der evangelischen wie röm.katholischen 
Kirchengemeinde getragen und von einem Vierer-Team 
geplant, organisiert und durchgeführt. Für die Musik an 
den Abenden konnten Musikerinnen und Musiker aus 
unseren Gemeinden gewonnen werden. Auf eine große 
Zustimmung stießen wir bei der Suche nach Gastgebern, 
die ihre Räumlichkeiten und ihre Zeit für diese Idee zur 
Verfügung stellen. Denn wir wollen uns aufmachen 
Menschen und Gott im Alltag zu entdecken und beides 
miteinander zu verknüpfen. Wir sind an verschiedenen 
Orten in unserer Seelsorgeeinheit/ Kirchengemeinde zu 
Gast. Wir werden mit den Menschen, die dort leben und 
arbeiten, ins Gespräch kommen und Verbindungen zu 
unserem Glauben, unserer Religion suchen.  Die Idee ist, 
nach einem Interview mit den Gastgebern, in kleinen 
Gesprächsrunden sich bei Brot, Wasser oder Wein 
auszutauschen. Wir treffen uns vor Ort um 20 Uhr und 
dachten an einen Zeitrahmen von ca. 1,5 Stunden. 
Vielleicht werden wir über uns, unseren Glauben bzw. 
unsere Sicht der Welt Neues entdecken und erfahren . Sie 
können gerne auch nur an einzelnen Abenden teilnehmen, 
eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Machen Sie mit bei 
unserer Entdeckungsreise?  
Wir wissen, dass viele von uns einen intensiven und 
durchgetakteten Alltag erleben. Vielleicht könnten diese 7 
Abende in der kommenden Fastenzeit Gelegenheiten 
sein, um Zeit zu haben - für uns, für Neues und für das 
wichtige Gespräch mit den Anderen, das oft zu kurz 
kommt.  
Die Flyer für die „Mitten im Leben“- Abende haben Sie 
über das Mitteilungsblatt oder/ und das Pfarrblatt bereits 
erhalten, auch bei unseren Gastgebern finden Sie Plakate 
und Flyer dazu. So können Sie langfristig planen und 
eventuell in Ihrem Kalender den ein oder anderen Abend  
für diese besondere Form der Begegnung freihalten. 
Wir sind gespannt auf die viellfältigen Begegnungen im 
Alltag und freuen uns über ihr Kommen. 
Herzliche Einladung, 
 
Das „Mitten im Leben“ Team: 
Christel Auweder, Petra Oellerking-Mumme,Cornelia 
Streit,  
Sonja Weißenberger  
 

 

Der Helferkreis für Flüchtlinge lädt ein  
Am Samstag, den 09.03.2019 zum Cafe der Begegnung 
lädt der Helferkreis ein. Beginn 14.30 Uhr im Saal unter 
der Kirche. Gäste und Helfer sind willkommen.  

 

 
 

 
Generalversammlung am 13.03.2019 
Der Cantus ValBenJa, der kath.Kirchenchor der 
Pfarrgemeinden Altenburg, Jestetten und Lottstetten hält 
am Mittwoch, den 13.03.2019 im Restaurant im Wohnpark 
Winkel seine diesjährige Generalversammlung ab. Beginn 
ist um 19.30 Uhr. Im Mittelpunkt stehen neben den 
obligaten Berichten zum Jahresgeschehen partielle 
Neuwahlen, u.a. des/der 1.Vorsitzenden. Um 18.30 Uhr 
finden sich die Chormitglieder in St. Benedikt mit Pfarrer 
Dressel zu einem Gottesdienst zusammen.    
Hierzu und zur anschließenden Versammlung sind auch 
die ehemaligen und Ehrenmitglieder herzlich eingeladen.  
 
Das Pfarrbüro ist vom „Schmutzige Dunschdig“, 
28.02. bis einschl. Mittwoch, 06.03.2019 geschlossen! 
Wir wünschen allen eine „glückselige Fasnacht!“ 
 
In Lottstetten gibt es eine neue Kinderecke in der 
Pfarrkirche.  
 

 
 
In der gemütlichen Sitzecke können kleinere Kinder so 
während des Gottesdienstes malen oder Bücher 
anschauen, die dort ausgelegt sind. Herzliche Einladung, 
nutzen Sie diese Möglichkeit! 
 



Mitteilungsblatt Lottstetten / Mittwoch, 27.02.2019 9

Treffpunkt für Menschen
Nächster Frühstückstreff  in Lottstetten
Im Bischof-Starck-Haus
Dienstag, 5. März 2019 von 09.30 – 11.00 Uhr

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
Herzliche Einladung an alle Interessierten !

CANTUS VALBENJA

Wohin am Fasnacht-Sonntag nach der Messe mit den 
Narren?
Natürlich in den Saal unter der Kirche, hier gibt es 
feine Suppen aus Rosis Küche!

Natürlich darf ein guter Kaffee und hausgemachte 
Kuchen nicht fehlen……….

Schauen Sie bei uns vorbei!  

Es lädt ein: Frauengemeinschaft und Kirchenchor und 
Kolping mit Raritäten aus 2. Hand

In der Pfarrkirche St. Benedikt in Jestetten wird es in der 
Fastenzeit wieder Meditationen bzw. Aktionen zum neuen 
Hungertuch geben.

Das neue MISEREOR-Hungertuch hat der Flensburger 
Künstler Uwe Appold entwickelt. "Mensch, wo bist du?": 
Mit dieser Frage sucht Gott die ersten Menschen im 
Paradies. Uwe Appold lädt uns ein, im Entdecken und 
Entschlüsseln unsere eigenen Antworten zu finden:
Wo stehst du und positionierst Dich? Wofür stehst du auf?
Wer bist du? Wo zeigst du Gesicht und Zivilcourage?

Seelsorgeeinheit Jestetten 
Richard Dressel, Pfarrer Tel. 07745 7248 
Sonja Weißenberger, Gem.Ref.   Tel. 07745 9282707 
Pfarrbüro Tel. 07745 7248 
 Fax 07745 9282708 
E-Mail:  kath.pfarramt.Jestetten@t-online.de 
Homepage: www.kath-se-jestetten.de 
 
Weitere seelsorgliche und geistliche Begleitung: 
Andrea Schaaf, Tel. 07745 7874, e-Mail: anmaschaaf@web.de 
Christel Auweder, Tel. 07745 8310, e-Mail: rcj.auweder@t-online.de 
 
Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Dienstag und Donnerstag 08.30 bis 12.00 Uhr und 
 14.00 bis 17.00 Uhr 
Montag und Freitag  08.30 bis 12.00 Uhr 
 

Mittwochs den ganzen Tag geschlossen! 
Montag- und Freitagnachmittags geschlossen! 

  

Konto der kath. Kirchengemeinde Jestetten: Volksbank Hochrhein eG 
IBAN: DE34 6849 2200 0000 0057 03, BIC: GENODE61WT1 

Wochenspruch für die Woche vom 24.02. – 02.03.19
Heute, wenn ihr seine Stimme hört, so verstockt eure Her-
zen nicht. 

Hebräer 3, 15

Wochenspruch für die Woche vom 03.03. – 09.03.19
Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird alles 
vollendet werden, was geschrieben ist durch die Prophe-
ten von dem Menschensohn. 

Lukas 18, 31

Freitag, 01.03.2019
19.00 Uhr in der evang. Markuskirche Jestetten: Welt-

gebetstag Gottesdienst der Frauen 

Sonntag, 03.03.2019
Estomihi
18.00 Uhr in Jestetten: Gesamtgottesdienst mit Abend-

mahl 

Mittwoch, 06.03.2019
15.00 Uhr in Jestetten: Frauenkreis 

Donnerstag, 07.03.2019
20.00 Uhr in Lottstetten: „Mitten im Leben – Unser täg-

liches Brot“, Bäckerei Jünger

Glücklich ohne Kinder!? 
Das Diakonische Werk Hochrhein bietet ein neues Forum 
für Frauen und Paare an, denen der Wunsch nach einem 
Kind nicht erfüllt wurde und die sich ungewollt von ihrem 
Kinderwunsch verabschieden. 
Im geschützten Rahmen können sich Betroffene zu ihrer 
neuen und ungeplanten Lebenssituation austauschen, 
trauern und gemeinsam Möglichkeiten entdecken, mit 
diesem oft schmerzhaft erlebten Abschied konstruktiv 
umzugehen. 
Die Treffen finden regelmäßig in den Räumen des Diako-
nischen Werkes in Waldshut statt und werden von einer 
Mitarbeiterin der Schwangerenberatung des Diakoni-
schen Werkes, Marion Dickmann, begleitet. Mitarbei-
ter*innen in den Schwangerenberatungsstellen sind ge-
schult, Frauen, Männer und Paare auch in Einzelberatun-
gen mit einem unerfüllten Kinderwunsch zu begleiten. 
Die Beratungen sind kostenfrei und unterliegen der 
Schweigepflicht. 
Initiiert wurde das Austauschforum von einer betroffenen 
Frau, die zusammen mit ihrem Partner vergeblich ver-
sucht hatte, ihren Kinderwunsch zu erfüllen. Nach Aus-
schöpfung aller medizinischen- und beratenden 

Gottesdienste

Termine und Veranstaltungen 
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Potenziale sehen sie sich mit einer anderen Lebenspla-
nung – einer Lebensplanung ohne Kinder – konfrontiert. 
Im weiteren Umfeld suchte sie vergeblich nach einer ver-
gleichbaren Gruppe von Personen des gleichen Schick-
sals, um sich hierüber auszutauschen. 
Dabei ist sie nicht alleine - in Deutschland ist fast jedes 
zehnte Paar zwischen 25 und 59 Jahren ungewollt kin-
derlos. 
Ein unerfüllter Kinderwunsch betrifft fast alle Lebensbe-
reiche und nicht nur die eigene Beziehung. Die Trauer 
darüber ist schwierig abzuschließen, da Frauen, Männer 
oder Paare tagtäglich in verschiedenen Alltagssituationen 
mit dieser unerfüllten Sehnsucht konfrontiert werden - sei 
es durch den Freundeskreis, Werbespots mit glücklichen 
Familien, aber auch finanziellen Benachteiligungen etc. 
Anfangs ist es die Trauer über das Vermissen einer eige-
nen Familie, später werden Freunde zu Großeltern und 
im Alter müssen bei evtl. Schwierigkeiten detaillierte Pla-
nungen entwickelt werden. 
Der Austausch in dieser neuen Gruppe kann helfen, indi-
viduelle Antworten oder Wege zu finden, die nicht ge-
lebte Liebe als Eltern in anderen Bereichen zu leben und 
neue Wege zu finden – zwar kinderlos und dennoch mit 
(anderen) Glücksmomenten durchs Leben zu gehen. 

Diakonisches Werk Hochrhein 
Marion Dickmann, Waldtorstr. 1a, 79761 Waldshut-
Tiengen, 07751 83040, m.dickmann@dw-hochrhein.de 
www.dw-hochrhein.de

Bürozeiten: 
Mittwoch + Freitag von 08.00 – 12.00 Uhr 
Telefon: 07745 7256 
Fax: 07745 7240 
E-Mail: jestetten@kbz.ekiba.de 
Homepage: ev-kirche-jestetten.de 
Bankverbindung: Volksbank Hochrhein eG  

IBAN: DE80 6849 2200 0000 058904 
BIC:    GENODE61WT1 

Sonntag, 03.03.2019
09.30 Uhr in Wilchingen: Gottesdienst für die 

Entschlafenen

Dienstag, 05.03.2019
20.00 Uhr Chorprobe

Mittwoch, 06.03.2019
20.00 Uhr Gottesdienst

Pfarrverweser Pfr. Armin Strenzl, Katholisches Pfarramt 
der Alt-Katholiken Hochrhein-Wiesental St. Peter und Paul 
Rheinbadstraße 10, 79713 Bad Säckingen
Tel.: 07761 2076, Fax: 07761 50065
E-Mail: badsaeckingen@alt-katholisch.de
Terminkoordination in der Vakanzzeit
Marion Rehm, Kaltenbrunnenstraße 8, 79807 Lottstetten
Tel.: 07745 919585, E-Mail: marion@rehmfamily.de

Gottesdienste und Termine

Sonntag, 03.03.2019
Kein Gottesdienst

Mittwoch, 06.03.2019
Aschermittwoch
19.00 Uhr in Dettighofen: Eucharistiefeier mit Dekan 

em. H.-E. Heckel 

Neuapostolische Kirche
Neunkircher Str. 17, 79798 Jestetten

Gottesdienste und Termine
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Suche überdachten Abstellplatz für 
Wohnmobil

Der Platz kann geschlossen oder offen sein, muss 
aber überdacht sein.
Platzbedarf min. 6,40 x 2,50 x 3,10 m (LxBxH)

Kontakt: Tel. 07745 926 11 44
oder 0160 9796 2050
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