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Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
 

Den Ärztlichen Notfalldienst erreichen Sie jederzeit 
unter der Telefonnummer 116117. 
Der Ärztliche Notfalldienst ist nicht für medizinische Not-
fälle wie Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen oder 
sonstige akute Notfälle zuständig. Hier bitte unbedingt 
den Rettungsdienst unter der europaweiten Notrufnum-
mer 112 verständigen. 
Die hausärztliche Notfallpraxis im Waldshuter Kran-
kenhaus ist samstags, sonntags und an Feiertagen von 
09.00 bis 13.00 Uhr und von 15.00 bis 18.00 Uhr besetzt. 
 
Die Praxis Dr. Thomas Asael hat wie folgt wegen Fortbil-
dung geschlossen:  
Am Mittwoch, den 05.04.2023 ab 10.30 Uhr 
 

Apotheken-Notdienst 

 

Freitag, 17.03.2023 
Klettgau-Apotheke Lauchringen, Hauptstr. 37, 
 07741 2703 
 

Samstag, 18.03.2023 
Markt-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 69,  
 07741 4686 
 

Sonntag, 19.03.2023 
Löwen-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 11,  
 07751 3443 
 

Montag, 20.03.2023 
Apotheke zur Waage Erzingen, Hauptstr. 58, 
 07742 7458 
 

Dienstag, 21.03.2023 
Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, 
 07741 3322 
Marien-Apotheke Ühlingen, Hauptstraße 14, 
 07743 208 
 

Mittwoch, 22.03.2023 
Kloster-Apotheke Jestetten, Saarstr. 6,  
 07745 7008 
Rosen-Apotheke Dogern, Hauptstr. 18,  
 07751 5970 
 

Donnerstag, 23.03.2023 
Engel-Apotheke im E-Center Tiengen, Industriestr. 3, 
 07741 8099700 
 

Freitag, 24.03.2023 
Die St. Georgs-Apotheke Lauchringen, Hauptstr. 73, 
 07741 63800 
 

Der Apothekennotdienst ist abrufbar unter: 
www.lak-bw.de/notdienstportal oder Tel. 0800 0022833 

(kostenfrei), Mobil: 22833 (max. 0,69 €/min), SMS: "apo" 

an 22833 (0,69 €/min) 

 

Notrufnummern 
 

Polizei-Notruf 110 

Polizeiposten Jestetten (während der Dienstzeit) 7234 

Polizeirevier Waldshut (keine Notrufe) 07751 8316531 

Feuerwehr, Notarzt, DRK-Rettungsdienst 112 

Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0 

Ärztlicher Notfalldienst 116117 

Zahnärztlicher Notdienst 0761 12012000 

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767 

Störungsdienst Stromversorgung 07623 92-1890 
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0 

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851 

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777 

 
Pflegedienste / Soziale Einrichtungen 

 

Caritasverband Hochrhein e. V. 

Hausnotruf 07751 8011-21 
Soziale Beratung 07751 8011-0 

Gemeindepsychiatrie 07741 6869443 
 

Sozialstation Klettgau-Rheintal e. V. 07742 9234-0 

Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50 
 

DRK-Kreisverband Waldshut 

Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761 

DRK Kleiderausgabe 07751 8735-0 

DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55 

DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710 
 

Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070 
 

Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07742 858182 
Küssaberg 
 

Pflegestützpunkt 07751 86-4245 
Landkreis Waldshut 
 

Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111 

Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
 

Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553 
Landkreis Waldshut (24 h) 
 

Offene Beratung „Courage“ 07741 808 22 77 
 

Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770 
Waldshut 
 

Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724 
 

Hospizdienst in Jestetten 07751 802333 
 

Donum Vitae Hochrhein 07751 898237 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald 
Familienunterstützender Dienst              07761 9987731 
Interdisziplinäres Beratungs-                      07741 63480 
und Frühförderzentrum 
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Amtsgericht 
Waldshut-Tiengen 
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A M T L I C H E     M I T T E I L U N G E N 

 
 

Entwicklung Ländlicher Raum (ELR) 

 

Berücksichtigung der Ge-
meinde Lottstetten bei der Pro-
grammentscheidung 2023 
Erfreulicherweise wurde uns mit-
geteilt, dass die Gemeinde 
Lottstetten bei der diesjährigen 
Programmentscheidung berück-
sichtigt werden konnte. 502 
Städte und Gemeinden haben 
Anträge zur Aufnahme von Pro-
jekten im Jahr 2023 gestellt.  
 
Die Gemeinde wurde mit dem 
Projekt „Neubau eines Multi-
funktionsplatzes inklusive Fit-
nessgeräte in der Schitter-
lestraße auf Flst. Nr. 3184 im 
Ortskern“ mit einem Förderbe-
trag von 54.160,00 € eingeplant. 
 
Wir freuen uns darauf hier ein wei-
tes Angebot für die Einwohner un-
serer schönen Gemeinde zu 
schaffen. 
 
Ihre Gemeindeverwaltung 

 
Baustelle Dietenbergstraße 

 
Die Baufirma Schleith teilt folgende 
Maßnahmen mit:  
 

• Am Montag, den 20.03.2023: 

Asphaltdeckschichteinbau, 
Kreuzung Dietenberg (EVKR) so-
wie Dietenbergstraße/Dornen-
weg, 
Umleitung ausgeschildert 

 

• Am Dienstag, den 21.03.2023: 

Asphalttragschicht und Deck-
schichteinbau in Kleinflächen 
Säntisblickstraße, Blitzbergweg 
und Sonnenrain.  
Hier ist die Dietenbergstraße 
noch vormittags befahrbar, 
wird aber dann für die Vorarbei-
ten der Deckschicht gesperrt. 

 

• Am Mittwoch, den 22.03.2023 

(und eventuell noch am 

Donnerstag, den 23.03.2023): 

Asphaltdeckschichteinbau, Die-
tenbergstraße bis Panoramaweg.  
Umleitung dann über den Die-
tenberg (am Fernsehturm vor-
bei) und eventuell über den 
Blitzbergweg (Aufhebung Ein-
bahnstraße). 

 

 
 

Ukraine-Sprechstunde 
 

Wegen Urlaub fallen die nächsten 
Ukraine-Sprechstunde des Integrati-
onsbeauftragten des Landratsamtes 
Waldshut aus.  
Die nächste Sprechstunde findet am 
Freitag, den 14.04.2023 von 09.00 
Uhr – 11.00 Uhr im Rathaus statt. 

 

 
 
Restmüll 
Am Freitag, 24.03.2023 werden die 
Restmüll-Tonnen geleert. 

 

 
 
Treffen Seniorenabteilung 
Am Dienstag, 21.03.2023 um 19.00 
Uhr. 
 

Probe Jugendfeuerwehr  
Am Freitag, 24.03.2023 um 18.00 
Uhr. 
 

Probe Einsatzabteilung  
Am Montag, 27.03.2023 um 19.00 
Uhr. 

 

 
 
Kontakt zum Jugendarbeiter Mi-
chael Mothes   
Von Montag bis Freitag kann ein Ter-
min, auf Wunsch auch vor Ort, mit der 
Jugendarbeit vereinbart werden.  
 
Telefonischer Kontakt:  
0172 7258247  
 
Persönlicher Kontakt (zu den Öff-
nungszeiten):  
Jugendraum Jestetten, Bahn-
hofstrasse (Container), Jestetten 

Jugendraum Lottstetten, Altes Schul-
gebäude (Kirchplatz 6), Lottstetten 
Rathaus (Zi. 6), Hombergstr. 2, Jes-
tetten 
 
E-Mail Kontakt:  
info@kinder-jugendarbeit.de 
Homepage und weitere Infos: 
www.kinder-jugendarbeit.de 
 
aktueller Plan + Projekte 2023 
Es folgt eine kurze Übersicht über die 
geplanten Aktionen und Veranstal-
tungen für das laufende Jahr, welche 
schon feststehen. Die Übersicht ist 
nicht abschließend und wird im Laufe 
der Zeit, wenn die jeweiligen Planun-
gen konkret werden, erweitert. 
 
Sommerferien: 

• SportCamp23: bereits ausgebucht 

• Wanderwoche ins Tessin: 

20.08.2023 – 26.08.2023; ab ca. 8 

Jahren; Anmeldung startet ab 

04.04.2023 

• Natur-Sport-Woche: 28.08.2023 – 

01.09.2023, Anbieter: 

XUNDINSLEBEN.COM, ab 6 

Jahren, Anmeldung unter 

www.xundinsleben.com 

»Feriencamps » Anmeldung 

(siehe hierzu Inserat auf Seite 21 in 

diesem Mitteilungsblatt) 

• Waldwoche Lottstetten: 

04.09.2023 – 08.09.2023; 6 bis 12 

Jahre, Anmeldung ab 13.06.2023 

18.00 Uhr 

 
Ich möchte gerne auf diesem Wege 
motivieren, mir zu schreiben und Ihre 
Ideen für Veranstaltungen zu teilen.  
Oder haben sie Lust / Zeit und Ener-
gie selbst eine Veranstaltung durch-
zuführen? 
… Melden Sie sich / Meldet euch un-
bedingt! 

 
Jugendräume in Jestetten und 
Lottstetten 
Der Jugendraum steht für alle Ju-
gendliche und Interessierte offen. Im 
Rahmen dieses Offenen Angebotes 
bestehen die Möglichkeiten zur ge-
meinsamen Freizeitgestaltung oder 
eines Rückzugsortes. 
Lottstetten (Kirchplatz 6): 
dienstags:  15.00 Uhr – 20.00 Uhr  
Jestetten (Container BHF): 

Mitteilungen der 
Gemeindeverwaltung 

Sprechtage und Termine  

Müllkalender 

Feuerwehr Lottstetten 

News für Kinder und 
Jugendliche 
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mittwochs: 16.00 Uhr – 21.00 Uhr  
donnerstags:   16.00 Uhr – 21.00 
Uhr 
freitags:  16.00 Uhr – 21.00 Uhr 
An allen Feiertagen sind die Jugend-
räume geschlossen! 
 
Beratung  
Ich unterstütze DICH, wenn du… 
• … Ärger mit Freunden hast. 
• … Stress mit den Eltern oder dei-
ner Familie hast. 
• … Probleme in der Schule oder 
Arbeit hast. 
• … dich mit jemanden ausspre-
chen möchtest. 
• … einfach ein paar Infos brauchst. 
• … 
 
Die Beratung ist kostenlos und als Ju-
gendarbeiter unterliege ich der beruf-
lichen Schweigepflicht (§203 Abs. 1, 
Nr. 5 StGB). Alles was du mir anver-
traust, wird anonym und vertraulich 
behandelt. Nimm einfach Kontakt zu 
mir auf.  
 
Natürlich stehe ich auch gern El-
tern und allen anderen Personen, 
die kinder- und jugendspezifische 
Anliegen haben, mit Rat und Tat 
zur Verfügung. 

 

 
 
Vortrag: Notfälle im Säuglings- 
und Kleinkindesalter - was tun?  
Dieser Kurs richtet sich an alle, die 
mit kleinen Kindern zu tun haben: 
Mütter und Väter, Omas und Opas, 
Erzieherinnen und Tagesmütter, aber 
auch an werdende Eltern. In ca. 2 
Stunden werden die Themen akute 
Luftnot, Krampfanfall, Schädel-Hirn-
Trauma, Vergiftungen, Verbrühun-
gen/Verbrennungen und Stromunfall 
praxisnah und leicht verständlich ver-
mittelt. Es ist genug Raum für Fragen 
und Antworten. 
Dozentin: Christina Dietermann, Kin-
der- und Jugendärztin, Ort: Real-
schule Jestetten, Musiksaal, Termin: 
Donnerstag, den 16.03.2023, 1 
Abend, Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 21.00 
Uhr, Gebühr: 10,00 € (Paare 18,00 € 
/ ermäßigter Tarif pro Person 7,00 €, 
Anmeldung bei: Christina Dieter-
mann, Tel: 07745  92773219 oder 
Tel:07745 927067 oder E-Mail: chris-
tina.dietermann(@)gmx.de. 
 

Deutschkurs für Anfänger 
Sie möchten Deutsch lernen und ha-
ben nur sehr geringe bis gar keine 
Deutschkenntnisse. Dann sind Sie in 
diesem Kurs richtig. In diesem Kurs 
werden Ihnen die ersten Grundkennt-
nisse in Wort und Schrift vermittelt. 
Dozentin: Kirsten Niehus, Termin: 
Dienstag, den 21.03.2023, Uhrzeit: 
18.00 Uhr bis 19.30 Uhr, Ort: Real-
schule Jestetten, Dauer: 10 Abende, 
Kursgebühr: 54,00 €, Anmeldung: K. 
Niehus Tel.: 0041 79 6354767, E-
Mail: kir-nie@gmx.de. 
 
Lerne “nein” zu sagen  
In meinem Kurs zeige ich dir, wie du 
als ‚Konflikt-Vermeider‘ lernst, zu an-
deren wertschätzend “nein” zu sa-
gen, ohne es immer allen recht ma-
chen zu wollen. Mehr Informationen 
zum Kurs findest du auf der Home-
page der vhs Jestetten-Lottstetten. 
Dozentin: Ramona Ehrmann, Ort: 
Realschule Jestetten, Termine: Mitt-
woch, den 22.03.2023, 29.03.2023, 
19.04.2023 und 26.04.2023, Uhrzeit: 
19.00 Uhr bis 20.30 Uhr, Dauer: 4 
Abende, Kursgebühr: 50,00 €, An-
meldung: Frau Ehrmann unter Tel.: 
0049 151 62877045. 
 
Kochkurs für Thermomixbesitzer 
(keine Verkaufsveranstaltung, wenn 
vorhanden, bitte eigenen Thermomix 
mitbringen) 
Dozentin: Viktoria Seel, Termin: 
Donnerstag, den 23.03.2023, 
Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 21.30 Uhr, Ort: 
Realschule Jestetten, Schulküche, 
Gebühr: 10,00 €, zzgl. Lebens-
mittelanteil ca. 15,00 €, Anmeldung: 
Tel.: 07745 9209-26, E-Mail: 
info@vhs-jestetten-lottstetten.de. 
Weitere Informationen zum Kurs-
abend (was wird gekocht) erhalten 
Sie bei der Anmeldung. 

Weitere ausführliche Informatio-
nen zu allen Kursen und Vorträgen 
finden Sie auf der Homepage der 
vhs Jestetten-Lottstetten unter: 
www.vhs-jestetten-lottstetten.de 

Sprechzeiten der vhs Jestetten-
Lottstetten:  
Montag, von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Mittwoch, von 08.00 Uhr bis 12.00 
Uhr und von 14.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
vhs Jestetten-Lottstetten 
Leitung: Bettina Valentin 
E-Mail: info@vhs-jestetten-lottstet-
ten.de oder Telefon: 07745 9209-26  
 

Das Büro der vhs Jestetten-
Lottstetten bleibt von Freitag, 
den 31.03.2023 bis einschließ-
lich Freitag, den 14.04.2023 ge-
schlossen.  

 

 
 

Eigenbetrieb Abfallwirtschaft 

 
Grüne Karte für richtig befüllte Bio-
tonnen 
Es ist Zeit für ein Lob. Ende März 
werden alle Besitzer von richtig be-
füllten Biotonnen gelobt und mit der 
„grünen Karte“ ausgezeichnet.  
 
Seit April 2020 gibt es im Landkreis 
das Rote-Karten-System. Das be-
deutet: befinden sich in der Biotonne 
Fehlwürfe (sogenannte Störstoffe), 
dann wird das mit einer roten Karte 
angemahnt. Der Eigenbetrieb Abfall-
wirtschaft möchte aber auch mal aus-
drücklich loben. Mit der Aktion „grüne 
Karte“ soll all jenen gedankt werden, 
die ihre Biotonne korrekt befüllen. 
Und natürlich sollen die Bürgerinnen 
und Bürger auch motiviert werden, 
weiterhin den Abfall richtig zu tren-
nen. 
 
Ein Detektionssystem ermittelt, ob 
eine Biotonne korrekt befüllt ist. Alle 
Bioabfallsammelfahrzeuge im Land-
kreis Waldshut sind mit einem Sys-
tem ausgestattet, das erkennt, ob 
sich zum Beispiel Metall, Plastik, Glas 
und Restmüll in der Tonne befinden. 
Auch kompostierbare Biofolien-Müll-
beutel gehören zu den Störstoffen.  
Ziel dieser Kontrolle ist es, einen 
möglichst sortenreinen Biomüll zu 
sammeln und daraus einen qualitativ 
hochwertigen Kompost zu erzeugen. 
Dass dieses System sehr gut funktio-
niert zeigt die Haus- und Biomüllana-
lyse die im Jahre 2021 durchgeführt 
wurde. Hier lag der Anteil der Stoffe 
die in die Biotonne gehören bei 99,2 
%. 
 
Sie möchten wissen, was in die Bi-
otonne darf? Hinweise finden Sie 
auf der Homepage des Eigenbetrie-
bes Abfallwirtschaft www.abfall-land-
kreis-waldshut.de unter der Rubrik 
‚Biotonne“. Die Informationen gibt es 
in mehreren Sprachen. Infos auch 
beim Eigenbetrieb Abfallwirtschaft 
Tel. 07751 86-5440 oder 07751 86-
5432 (Kundenservice). 

Volkshochschule 
Jestetten-Lottstetten 

Landratsamt Waldshut 
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Gefälschte Sicherheitshinweise 
Sie laden sich ein Programm oder ein 
Spiel auf Ihren PC und beim Herun-
terladen erscheint plötzlich die Mel-
dung, dass Ihr Rechner mit einem Vi-
rus infiziert ist. Diese Meldung ist 

eine Online-Falle. Sie soll Ihnen 
Angst machen und Sie in der Folge 
dazu bringen, den eigentlichen Virus 
herunterzuladen. 
Dieser steckt nämlich meistens in der 
angepriesenen Lösung. Seien Sie 
also skeptisch. Sollte Ihr PC mit ei-
nem Virus infiziert sein, erhalten 
Sie diese Meldung von Ihrer Anti-
Viren-Software – nicht von dem 

Spiel oder Programm, das Sie ge-
rade herunterladen. 
Haben Sie weitere Fragen oder 
möchten Sie sich beraten lassen, so 
melden Sie sich gerne über frei-
burg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 
 
Wir möchten, dass Sie sicher le-
ben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 

K I N D E R G A R T E N – S C H U L N A C H R I C H T E N 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

L O T T S T E T T E R     V E R E I N E

 

 
 

Wir bitten um Beachtung! 
Der Vereinsbus steht bis auf 
Weiteres nicht zur Verfügung. 
Sobald er wieder zur Verfügung 

steht, werden wir per Mitteilungs-
blatt darüber informieren. 
So lange bitten wir von Bu-
chungsanfragen abzusehen. 
 
Vielen Dank für Ihr Verständnis! 

   

Polizeipräsidium Freiburg 

Realschule Jestetten Realschule Klettgau 

Vereinsbus 
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Haltet Euch den Termin frei! 
Die Gründungsversammlung der 
organisierten Nachbarschaftshilfe 
findet am Dienstag, den 09.05.2023 
in der Gemeindehalle statt. 
 
Der Einlass und Anmeldung der 
Mitglieder beginnen um 18.00 Uhr, 
die Gründungsversammlung soll 
anschließend um 19.00 Uhr anfan-
gen. 
 
Die Tagesordnung und weitere 
Informationen zur Gründungs-
versammlung folgen.  

 
An die auszubildenden Helfer 
Der nächste Ausbildungstermin fin-
det am Samstag, den 18.03.2023 von 
09.00 Uhr – 14.00 Uhr statt.  
 
Folgende Themen werden ge-
schult: 
Teil 2:  

• Krankenbeobachtung, Verdauung 
und Ausscheidung, Kontrollverlust 
über Urin und Stuhl 

• Damit sich Vater/Mutter wohl fühlt: 
Körperpflege im Bett, Pflegemittel, 
Einreibungen, Zweiterkrankungen 
verhindern 

 

 
 
Einladung der LandFrauen 
Lottstetten zum "4. Get Together" 
Thema: Kegelabend 

Treffpunkt ist am 
Freitag, den 
24.03.2023 das Res-
taurant "Zum Bahn-
hof" in Lottstetten. 
 
Dort treffen sich ak-

tive LandFrauen und interessierte 
Frauen aus der Gegend, um gemein-
sam Spaß zu haben und sich besser 
kennenzulernen. 
 
Die Kegelbahn ist von 17.30 Uhr – 
19.15 Uhr reserviert, anschließend 
können wir den Abend gemütlich im 
Restaurant ausklingen lassen. 
Schön wenn du dabei bist! 
 
Herzlichst eure 
LandFrauen Lottstetten 

Stammtisch 
Kein Genuss ist vorübergehend, 
denn der Eindruck den er zurück-

lässt, ist bleibend 
(Johann Wolfgang von Goethe) 

  
Unser Stammtisch findet statt am 
Freitag, den 31.03.2023 um 18.00 
Uhr im Gasthaus Hirschen. 

 

 
 
Einladung RVL Generalversamm-
lung 2023 
Zur diesjährigen Generalversammlung 
am Donnerstag, den 23.03.2023 um 
19.30 Uhr im Restaurant Bahnhof in 
Lottstetten sind alle Aktivmitglieder 
herzlich eingeladen. 
 
Anträge bitte bis 21.03.2023 an 
Norbert Papok oder Stephan von 
Schneyder mitteilen. 
 
Auf Euer Kommen freut sich 
Der Vorstand 

 

 
 

 
 

Wanderung am Sonntag, den 
19.03.2023 
Wanderführer: Peter Reissaus, Tele-
fon: 07742 922529 
Treffpunkt: 08.30 Uhr – oberer Hal-
lenparkplatz Lottstetten 
Rückkehr: ca. 18.00 Uhr 
Info zur Tour: Die Herzblattwande-
rung 2023 beginnt am westl. Ortsrand 
von Stein am Rhein und wir folgen den 
Weg dem Berg hinauf, gehen durch ru-
hige Wälder und erklimmen die Burg 
Hohenklingen.  
Nach herrlichen Aussichten geht es 
durch die Rebberge zum Ausgangs-
punkt zurück. 
Länge: 13 km, Zeit: ca. 4 Std., Berg-
auf: 315 m Bergab: 320 m, Rucksack-
verpflegung, Wanderausrüstung, mitt-
lere Kondition. 

 
 

Multivisionsvortrag „Zu Fuβ durch 
Deutschland“ beim Schwarzwald-
verein Stühlingen 
Im Rahmen der Ausstellung des 
Schwarzwaldvereins Stühlingen in der 
Stadtschür mit dem Thema „Von Fern-
weh und Heimweh“ hält Herr Berthold 
Danner vom Schwarzwaldverein 
Lottstetten am Mittwoch, den 
22.03.2023 um 19.00 Uhr einen span-
nenden Multivisionsvortrag mit dem Ti-
tel „Zu Fuβ durch Deutschland“.  
Dazu sind alle Gäste herzlich eingela-
den. 

 
Buchberg Rundwanderung 
Am Dienstag, den 28.03.2023 sind der 
Schwarzwaldverein und Gäste auf ei-
ner Rundwanderung um Buchberg un-
terwegs.  
Diese leichte bis mittlere Tour beginnt 
bei der Kirche in Buchberg, führt in 
Richtung Rhein durch eine schöne Na-
turlandschaft mit herrlichem Ausblick, 
vorbei am Lindenhof und endet wieder 
bei der Kirche. 
Wanderführerin: Regina Maier, Tel. 
07745 1325 
Treffpunk I: 13.30 Uhr – oberer Hal-
lenparkplatz Lottstetten 
Treffpunkt II: 14.00 Uhr – Parkplatz 
bei der Kirche in Buchberg 
Info zur Tour: 100 hm Auf- und Ab-
stieg, Länge 11 km, Gehzeit ca. 3 - 3,5 
Stunden, Stöcke, Rucksackverpfle-
gung, Fahrgemeinschaften, je nach 
Wunsch gibt es einen Abschlusshock 
Anmeldung: wegen Organisation 

 
www.schwarzwaldverein- 

lottstetten.de 
 

Wir gestalten Freizeit und machen 
Heimat zum Erlebnis 

 
 

 
 
 

Zum Zeitpunkt des Redaktions-
schlusses waren die Spiele wie 
nachfolgend aufgeführt bekannt. 
Da die Spiele oft kurzfristig vom 
Veranstalter geändert werden, 
empfehlen wir, den jeweils aktuel-
len Spieltag im Internet nochmals 
abzurufen: www.fussball.de  

 
  

Füreinander Miteinander  
Nachbarschaftshilfe 

LandFrauen Lottstetten 

Radfahrverein Lottstetten 

Schwarzwaldverein 
Lottstetten e. V. 

Sportverein Lottstetten 

Vereinsleben – das bedeutet Zusammenhalt 
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D-Junioren 
Samstag, 18.03.2023, 11.00 Uhr 
Sportplatz Untermettingen 
SG Steina-Schlüchttal – SG Dettigh-
ofen 
 
B-Junioren 
Samstag, 18.03.2023, 13.00 Uhr 
Sportplatz Jestetten 
SG Jestetter Zipfel – SG Steina-
Schlütthal 
 
B-Juniorinnen 
Samstag, 18.03.2023, 15.00 Uhr 
Sportplatz Hohentengen 
SG Dettighofen – FC Hausen 
 
Herren 
Samstag, 18.03.2023, 15.00 Uhr 
Sportplatz Altenburg 
SG Lottstetten-Altenburg – FC Ellikon 
Marthalen (Schweiz) 
 
A-Junioren 
Sonntag, 19.03.2023, 14.00 Uhr 
Sportplatz Jestetten 
SG Jestetter Zipfel – SG Todtnau 
 

Herren 
Sonntag, 19.03.2023, 14.30 Uhr 
Sportplatz Altenburg 
SG Lottstetten-Altenburg 2 – SC 
Lauchringen 2 
 
Frauen 
Sonntag, 19.03.2023, 16.00 Uhr 
Sportplatz Dogern 
SV Dogern – SG Hochrhein-Dettigh-
ofen-Lottstetten 2 
 
D-Junioren 
Mittwoch, 22.03.2023, 18.00 Uhr 
Sportplatz Lottstetten 
SG Dettighofen 2 – SG Berau 2 
 
E-Junioren 
Mittwoch, 22.03.2023, 18.00 Uhr 
Sportplatz Wutöschingen 
SpVgg Wutöschingen 2 – SG Lottstet-
ten 2 
 
D-Junioren 
Freitag, 24.03.2023, 18.00 Uhr 
Sportplatz Altenburg 
SG Dettighofen – SG Eggingen 
 

C-Junioren 
Freitag, 24.03.2023, 19.30 Uhr 
Sportplatz Jestetten 
SG Jestetter Zipfel – SG Rheintal 

 

 
 

 

A U S     D E R     N A C H B A R S C H A F T 

 
 

 
 
Mitgliederversammlung am 
31.03.2023  
Zur diesjährigen Mitgliederversamm-
lung am Freitag, den 31.03.2023 um 
20.00 Uhr, im Café Im Winkel, 
Jestetten, sind alle Mitglieder herzlich 
eingeladen.  
 
Tagesordnung:  
1. Begrüßung  

2. Protokoll der Mitgliederver-

sammlung 2022  

3. Jahresbericht des ersten Vor-

sitzenden 

4. Jahresberichte der Abteilungs-

leiter  

5. Kassenbericht  

6. Bericht der Kassenprüfer  

7. Entlastung der Kassiererinnen  

8. Entlastung der Gesamtvorstand-

schaft  

9. Neuwahlen  

10. Beschlussfassung zur Satzungs-

änderung: 

Betrifft § 3a, §7, §17 Abs 2, §18, 

§19 

11. Haushaltsplan 2023  

12. Jahresprogramm 2023/2024  

13. Ehrungen  

14. Wünsche und Anträge  

 
Anträge können nur aufgenommen 
werden, wenn sie mindestens 7 Tage 
vor der Mitgliederversammlung dem 
Vorstand schriftlich eingereicht 
werden. 

 

 
 
Der Sportfischerverein Jestetten und 
Umgebung lädt Sie ein zum: 

Fischessen am Karfreitag, den 
07.04.2023 ab 11.30 Uhr 

• Verzehr am Vereinsheim: Forelle 

mit Kartoffelsalat oder 

• zum Mitnehmen: Forelle 

 
Vorbestellung der Forellen bis zum 
27.03.2023 bei Simon Widder, Mail: 
erster.beisitzer@fischerverein-jelo.de 

 

 
 

 

 
Mixed-Plauschturnier (Modus 
„Doppel“) 
Am Samstag, den 18.03.2023 führen 
wir in der Tennishalle Singen ein 
Mixed-Plauschturnier mit Modus 
„Doppel“ durch. Die einzelnen 
Paarungen werden immer neu 
ausgelost und somit gibt es jedes Mal 
einen Partnerwechsel. Spielbeginn ist 
um 10.00 Uhr, Dauer 3 Stunden. 
 
Nach dem Turnier laden wir ein zu 
einem gemütlichen Hock im Café 
Central in Jestetten. 

Turnverein Lottstetten e. V. 

Turnverein Jestetten e. V. 

Sportfischereiverein 
Jestetten und Umgebung 

Tennisclub Jestetten e. V. 
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K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 
 

 

 

 
 
Samstag, 18.03.2023 
Samstag der 3. Fastenwoche 
14.30 Uhr in Lottstetten: Treffen der Kommunionkinder 
18.30 Uhr  in Altenburg: Vorabendmesse (RD) 
 
Sonntag, 19.03.2023 
4. Fastensonntag Laetare 

in Baltersweil: entfällt 
09.00 Uhr in Lottstetten: Hl. Messe (BF) 
10.30 Uhr in Jestetten:  Familiengottesdienst (RD) 
    - für Pietro, Domenico und Gregorio Esposito
    - für Maria und Francesco Iemmallo 
    - für Guido Sulpizio 
    - für Antonietta Fulginiti 
    - für Lucia Maria Siciliano 
 
Dienstag, 21.03.2023 
Dienstag der 4. Fastenwoche 
18.30 Uhr in Lottstetten: Gebet für den Frieden 
 
Mittwoch, 22.03.2023 
Mittwoch der 4. Fastenwoche 
07.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe und Laudes (RD) 
 
Donnerstag, 23.03.2023 
Donnerstag der 4. Fastenwoche 
18.30 Uhr  in Jestetten: Hl. Messe, anschl. stille Anbe-

tung und Eucharistischer Segen (RD) 

 

 
 
Mini-Kibi:  
Findet statt am Freitag, den 21.04.2023 von 16.00 Uhr bis 
19.00 Uhr im Saal unter der kath. Kirche in Jestetten. 
Eingeladen sind alle Kinder ab 8 Jahren, bitte anmelden 
bei: hannelore_lauer@web.de oder Tel. 1360 

 
Dosensonntag in unseren Pfarrgemeinden am 
25.03.2023/26.03.2023 
Dieses Jahr findet der Dosensonntag für den Caritas- Ta-
felladen und für Kriegsflüchtlinge in unseren Gemeinden 
am Samstag, 25.03.2023 und Sonntag, 26.03.2023 in al-
len unseren Kirchen statt. 
Neben den üblichen haltbaren Lebensmitteln (Obst- und 
Gemüsedosen, Nudeln, Kaffee) nehmen wir auch gerne 
Süßigkeiten entgegen.  

Ebenso Körperpflegemittel und Kosmetikartikel sind sehr 
begehrt. 
 
Wie immer können Sie Ihre Gaben zu den Gottesdiensten 
mitbringen oder im Pfarrbüro abgeben. 
Für Ihre Spenden sagen wir schon im Voraus ein  
herzliches „Vergelt’s Gott“. 
 
Für den Caritas Ausschuss der Seelsorgeeinheit:  
Günther Vollmer 

 
Röm. Kath. Kirchengemeinde Jestetten 
St. Jakobus, Altenburg– St. Martin Baltersweil 
St. Valentin, Lottstetten – St. Benedikt, Jestetten 
Richard Dressel, Pfarrer  Tel. 07745 7248  
Helga Bing, Gemeindereferentin Tel. 07745 928 2707 
E-Mail: helga.bing@kath-se-jestetten.de 
Pfarrbüro Tel. 07745 7248 
 Fax 07745 9282708 
E-Mail: info@kath-se-jestetten.de 
Homepage: www.kath-se-jestetten.de 
Weitere Ansprechpartnerinnen für seelsorgliche und geistliche 
Begleitung: 
Andrea Schaaf, Tel. 07745 7874, E-Mail: mail@andreaschaaf.de  
Christel Auweder, Tel. 07745 8310, E-Mail: christel@auweder.de 
 
Öffnungszeiten Pfarrbüro, Kirchstr.10, 79798 Jestetten: 
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag: 08.30 Uhr bis 12.00 Uhr 

Mittwochs den ganzen Tag geschlossen! 
 
Konto der Kath. Kirchengemeinde Jestetten: Volksbank Hochrhein 
IBAN: DE 34 6849 2200 0000 0057 03 

 

 

 

 
 
Sonntag, 19.03.2023 
4. Sonntag der Passionszeit -Lätare 
10.00 Uhr  in Jestetten: Gottesdienst (Prädikant Schei-

ner), anschließend Kirchkaffee 

 

 
 
Montag, 20.03.2023 
18.30 Uhr in Jestetten: Ökum. Friedensgebet  
 
Dienstag, 21.03.2023  
18.30 Uhr  in Lottstetten: Ökum. Friedensgebet 

St. Valentin 

 

Gottesdienste  

Termine Gottesdienste und Termine 

Veranstaltungen 
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Dosensonntag für den Caritas Tafelladen in Waldshut 
Im Gottesdienst am 26.03.2023 wollen wir wieder gemein-
sam mit der kath. Kirchengemeinde den ökumenischen 
Dosensonntag durchführen. 
 
Gesucht sind haltbare Lebensmittel (Obst- und Gemüse-
dosen, Nudeln, Reis, Kaffee etc.). 
Außerdem gerne Süßigkeiten für das Osterfest sowie Kör-
perpflegemittel und Kosmetikartikel. 
 
Ihre Spenden können Sie gerne am 22.03.2023 und 
24.03.2023 während der Bürozeiten im Pfarramt abgeben 
oder zum Gottesdienst am 26.03.2023 mitbringen. 
 
Für Ihre Spenden sagen wir schon im Voraus ein herzli-
ches Dankeschön! 
 
Für die Evangelische Kirchengemeinde 
Ralf Göhrig 
Vorsitzender des Kirchengemeinderates 

 

 
 
Taufen, Beerdigungen, Hochzeiten 
Bekanntlich ist derzeit keine Pfarrerin/kein Pfarrer in Jes-
tetten vor Ort. Die ehrenamtliche Verwaltung der Pfarr-
stelle hat bis zur Wahl einer neuen Pfarrperson der Nach-
barpfarrer aus dem Klettgau, Pfr. Dr. Kaiser, übernom-
men. Für Kirchenmitglieder gelten deshalb die kirchlichen 
Leistungen uneingeschränkt: Taufen sind das Jahr über 
jederzeit im sonntäglichen Gottesdienst in der Markuskir-
che möglich (es gibt keine gesonderten Taufsonntage), 
Hochzeitsfeiern finden nach Anmeldung und Eingang 
statt. Bei Trauerfeiern anlässlich von Beerdigungen wende 
man sich bitte auf direktem Wege sofort an Pfr. Dr. Kaiser: 
0049171 4224125. Sollte er aus irgendwelchen Gründen 
nicht persönlich können, organisiert er eine Vertretung. 
Alle genannten Leistungen sind für Kirchenmitglieder und 
ihre Angehörigen kostenlos! 

 
Kommunikationskurse für Eltern, Erziehungsberech-
tigte und Familien 
Seit einigen Jahren bieten Beate Harmel und Fried Schüle 
Kommunikationskurse für Eltern, Erziehungsberechtigte 
und Familien an. Im Zentrum ihrer neuen Kurse der Fami-
lienbildung stehen wertschätzende Kommunikation und 
konstruktive Konfliktlösungen, an zehn Abenden immer 
dienstags 20.00 Uhr - 22.00 Uhr, online per ZOOM oder in 
Präsenz. Nähere Infos und Kontakt über Beate Harmel 
und Fried Schüle: 07751 700959, E-Mail: info@augen-
höhe.eu 

 
Trostcafé 
Jeden dritten Mittwoch im Monat findet das Trostcafé statt, 
eine Initative der Evangelischen Kirchengemeinden Klett-
gau und Kadelburg. Eingeladen sind dazu alle und jeder 
aus der Evangelischen Kirchengemeinde Jestetten, die 
eine Verlusterfahrung gemacht haben/hat. Denn es tut 
gut, zusammenzukommen und erfahrenes Leid zu teilen: 
an jedem dritten Mittwoch im Monat, Dietrich Bonhoeffer-
Haus Kadelburg, 15.00 Uhr - 17.00 Uhr. Anmeldung bei 
Dr. med. Sabine Jacobi, Tel.: 07741 686550.  

Friedas Gartencafé – ein Willkommensort 
Es gibt die Möglichkeit, in Friedas Gartencafé Menschen 
mit und ohne Demenz in einem Raum der Großzügigkeit 
zu begegnen. Auf die Diagnose Demenz wird hier aus ei-
nem Blickwinkel der Zuversicht und Hoffnung geschaut. 
Das verantwortliche Miteinander stärkt nicht nur die 
Gruppe, sondern jeden Einzelnen, Betroffene wie Ange-
hörige. Atempause und Erholung, Anregung für die Sinne, 
Genuss und Freude für Leib und Seele - was zählt ist die 
`goldene Stunde´, die gemeinsam von allen gestaltet wird.  
Das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend, das das Projekt unterstützt, veröffentlichte kürz-
lich einen neuen Film über die lokalen Allianzen für Men-
schen mit Demenz, in der auch die Initiative am Hochrhein 
exemplarisch erwähnt wird (Min. 6:14ff.): 
https://www.wegweiser-demenz.de/wwd/aktiv-werden/lo-
kale-allianzen/film-205306. 
Kontakt zu Friedas Gartencafé über: Beate Harmel und 
Fried Schüle: 07751 700959 

 
Die Initiative „Mit-Einander Hochrhein“ 
In dieser Initiative haben sich verschiedene Organisatio-
nen wie Kirchengemeinden, Nachbarschaftshilfen, der 
Pflegestützpunkt, die Stoll-Vita-Stiftung und weitere Part-
ner 2020 zusammengeschlossen und eine lokale Allianz 
für Menschen mit Demenz am Hochrhein gegründet. Es 
geht darum das Leben für Menschen mit Demenz leichter 
zu machen. Veranstaltungen finden deshalb an unter-
schiedlichen Orten im Landkreis statt. Interessierte, die 
mitarbeiten möchten, sind herzlich willkommen. Informati-
onen und Kontakt direkt unter: www.Mit-Einander-Hochr-
hein.de oder übers Evangelische Pfarramt Klettgau: 
07742 7472. 

 
Angebote für Jugendliche in den Sommerferien: 
Baumhauscamp, bei St. Blasien, 04.08.2023. - 
08.08.2023: Für Jugendliche im Alter von 12 -15 Jahren: 
Tag für Tag wächst das Baumhaus, das die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer bauen, hoch in den Bäumen. Ziel ist 
es, am Ende dort zu übernachten. Für Jugendliche, die 
gerne klettern oder das Klettern lernen möchten und die 
Lust auf ein Abenteuer vor der Haustür haben.  
 
Sommerfreizeit der Evangelischen Gemeindejugend 
in La Tamarissiere, Frankreich, 14.08.2023 - 28.08.2023 
Sommer-Sonne-Meer: Für Jugendliche von 12-18 Jahren 
geht es in diesem Jahr in den Sommerferien nach Frank-
reich in ein Camp direkt am Meer. Wie immer hat sich Be-
zirksjugendpfarrerin Andrea Kaiser und ihr engagiertes 
Team ein vielseitiges Freizeitprogramm ausgedacht, dazu 
Sonnenuntergänge am Strand, Stadtausfüge und genü-
gend Zeit, den Sommer in Gemeinschaft Gleichaltriger zu 
genießen. Eingeladen sind alle Jugendlichen aus den Kir-
chengemeinden des Landkreises, der Evangelischen Lan-
deskirche in Baden und darüber hinaus. Die Sommerfrei-
zeit wird angeboten von den evangelischen Kirchenge-
meinden im Kirchenbezirk Hochrhein, Teil der Evangeli-
schen Landeskirche in Baden, ist aber natürlich offen für 
alle und jede/jeden Jugendlichen, unabhängig von Kon-
fession, Nationalität, Herkunft etc. 
Nähere Infos sind über das evangelische Pfarramt Kadel-
burg abzurufen: Bergkirche@web.de oder direkt bei Be-
zirksjugendpfarrerin Andrea Kaiser: 0049151 52591888. 

 

Kirchliche Nachrichten  
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Telefon: 07745 7256 
Fax: 07745 7240 
E-Mail: jestetten@kbz.ekiba.de 
Homepage: https://evangelischekirche-jestetten.de/ 
Bankverbindung: Volksbank Hochrhein eG  

IBAN: DE80 6849 2200 0000 058904 
BIC:    GENODE61WT1 

 

 
Pfarrer Florian Bosch, Alt-Katholische Pfarrgemeinden 
Dettighofen, Hohentengen und Lottstetten, 
Tel.: 07742 / 6230, Fax: 07742 / 85 76 92 
E-Mail: dettighofen@alt-katholisch.de 
Hauptstr. 31, 79802 Dettighofen 
 

 
 
Sonntag, 19.03.2023 
4. Sonntag der österlichen Bußzeit 
10.00 Uhr  in Lottstetten: Eucharistiefeier mit Sakrament 

der Stärkung 

 

 
 
Gemeindeversammlung 
Nach der Eucharistiefeier am 19.03.2023 findet in der 
Heilig-Kreuz-Kapelle Lottstetten die Gemeindever-
sammlung für alle drei Gemeinden statt. Neben der 
Vorstellung des Seelsorgeberichts geht es vor allem um 
die Jahresrechnungen aus dem Jahr 2022 und die 
Haushaltspläne für 2023. Stimmberechtigt sind alle 
Mitglieder ab dem vollendeten 18. Lebensjahr. 

 

Glaube bewegt – Ökumenischer Gottesdienst am 
Weltgebetstag 
Am 03.03.2023 wurde der ökumenische Weltgebetstags-
gottesdienst in der Erlöserkirche Dettighofen gefeiert. 
Gerlinde Häring berichtete von den Lebensbedingungen 
der Frauen in Taiwan, die in diesem Jahr die Gottesdienst-
vorlage erstellt hatten. Ein Team von Frauen aus 
verschiedenen Gemeinden führte unter der Leitung von 
Sara Elger durch die Liturgie. Beim anschließenden 
Abendessen im Gemeindesaal konnte die Gemeinschaft 
vertieft werden. 
Allen, die sich für die Feier des Weltgebetstags 
engagiert haben, sei herzlich gedankt! 
 

 

 

 

 
 
Sonntag, 19.03.2023 
09.30 Uhr Gottesdienst 
 
Mittwoch 22.03.2023 
20.00 Uhr in Schaffhausen: Gottesdienst 

 

S O N S T I G E S
 

 
 
Naturparkschulen: 
«Clean-up» Aktionswoche 
Die Naturparkschulen beschäftigen 
sich in besonderer Weise mit der re-
gionalen Natur und Kultur. Da gehört 
auch ein achtsamer Umgang mit Res-
sourcen, sowie ein Blick auf die Ab-
fälle dazu. Zu diesem Thema führen 
Naturparkschulen zum ersten Mal ge-
meinsam eine Naturparkaktivität 

durch. Noch im März finden an fünf 
Schulen „Clean-up“ Tage statt.  
 
Klassenweise oder gar als ganze 
Schule werden die Schülerinnen und 
Schüler in einem definierten Gebiet 
allen Müll einsammeln und die Umge-
bung von Unrat befreien. Welche 
Schule sammelt wohl den meisten 
Müll? Auf einer gemeinsamen Web-
plattform kann man die Resultate des 
eigenen Clean-up eintragen und ver-
folgen, was an anderen Schulen alles 
an Müll zusammenkommt: 
www.rnpsh.ch/cleanup 

Schülerinnen und Schüler der ers-
ten bis vierten Klasse der Grund-
schule Lottstetten beteiligen sich 
an der Aktion.  
 
Die Schülerinnen und Schüler erfah-
ren bei dieser Naturparkaktivität, wie 
bereichernd gemeinsam aktiv werden 
ist und wie viel mit vereinten Kräften 
bewirkt werden kann. Da Draußen ak-
tiv sein hungrig macht, offeriert der 
Naturpark allen Schülerinnen und 
Schülern einen Znüni. Zudem verlost 
er unter allen teilnehmenden Schulen 

Gottesdienste und Termine 

Infos 

Neuapostolische Kirche 

Neunkircher Str. 17, 79798 Jestetten 
 

Gottesdienste und Termine 

Regionaler Naturpark  
Schaffhausen 



14 Mitteilungsblatt Lottstetten / Freitag, 17.03.2023 

 
 
ein Live-Theater-Event zum Thema 
Abfall.  
 
Naturparkschulen:  
In Naturparkschulen lernen die Schü-
lerinnen und Schüler den Regionalen 
Naturpark Schaffhausen an konkre-
ten Schauplätzen in aktiver Auseinan-
dersetzung kennen. Sie beginnen, 
den Wert des Parks zu schätzen und 
entwickeln ein vertieftes Heimatge-
fühl. Die Lernenden beschäftigen sich 
mit Fragen der Zukunft und werden 
motiviert, zusammen Antworten zu 
finden. Diese Erfahrungen tragen 
dazu bei, dass die Lernenden ani-
miert werden, ihren Beitrag zur Wei-
terentwicklung des Regionalen Natur-
parks Schaffhausen zu leisten. Wei-
tere Informationen unter rnpsh.ch/na-
turparkschulen. 

 

 
 
Jede Blutspende zählt: Blut spen-
den – Leben schenken!  
Drei Prozent der Bevölkerung spen-
det Blut. Dabei wird Blut täglich zur 
Behandlung von Patient:innen in 
Krankenhäusern benötigt.  
 
Täglich werden in Baden-Württem-
berg und Hessen mehr als 2.700 Blut-
spenden benötigt. Es gibt keine 
künstliche Alternative für Blut. Patien-
tinnen und Patienten aller Altersklas-
sen sind im Rahmen von Therapien 
auf die kontinuierliche und lückenlose 
Versorgung angewiesen. Rund ein 
Fünftel (19 %) der Blutspenden hilft 
zum Beispiel Patientinnen und Pati-
enten die infolge einer Krebserkran-
kung therapiert werden.   
 
Ihr Einsatz zählt! Jetzt Blut spen-
den und Leben schenken!  
 

Nächster Blutspendetermin: 
Mittwoch, den 05.04.2023 

von 14.30 Uhr bis 19.30 Uhr 
Gemeindehalle Jestetten 

 
Jetzt Blutspendertermin einfach on-
line reservieren unter www.blut-
spende.de/termine 
 
Hätte, könnte, sollte – einfach ma-
chen! Benötigt wird für eine Blut-
spende nur ca. eine Stunde Zeit, da-
von dauert die reine Blutentnahme 
bloß knapp 10 Minuten. 
 

So läuft’s – Ablauf einer Blut-
spende: 
1. Im Vorfeld Wunschtermin online 

sichern 

2. Anmeldung vor Ort unter Vorlage 

des Personalausweises 

3. Ausfüllen des medizinischen 

Fragebogens zur Abfrage der 

Spendevoraussetzungen 

4. Mit einem kleinen Piks in den 

Finger wird der Hämoglobinwert 

bestimmt 

5. Ärztliches Gespräch zur Fest-

stellung der Spendefähigkeit 

6. Die Blutspende: Abnahme von ca. 

500ml Blut 

7. Ruhepause und Verpflegung im 

Anschluss an die Spende 

 
Alle Termine sowie kurzfristige Ände-
rungen, aktuelle Maßnahmen und In-
formationen rund um das Thema Blut-
spende erhalten Interessierte online 
unter www.blutspende.de oder telefo-
nisch kostenfrei unter 0800 1194911.  
 
Die Teilnahme an der Blutspende 
ist nur mit Terminreservierung 
möglich. 

 

 
 
Einladung zu Friedas Gartencafé 
und offener Treff für pflegende An-
gehörige am 26.03.2023 
Am 26.03.2023 ist Friedas Garten-
café wieder geöffnet! Wir laden Sie 
ein in einen Raum der Großzügigkeit 
und der Begegnung. 
 
In Friedas Gartencafé treffen Sie 
Menschen, die auf Vergesslichkeit 
und Beeinträchtigungen aus einem 
Blickwinkel der Zuversicht und Hoff-
nung schauen und Verantwortung 
übernehmen. 
Ebenso findet wieder der Treff für 
pflegende Angehörige statt, die sich 
eine Stunde vorher miteinander tref-
fen – Betroffene begrüßen wir in un-
serem Team. 
 
Wann: 26.03.2023 (bei jedem Wet-

ter!): 

• 14.00 Uhr - 15.00 Uhr: 
Treffen für pflegende 
Angehörige 

• 15.00 Uhr - 17.00 Uhr: 
Friedas Gartencafé 

Wo: Im Garten bzw. den Räu-
men der Stoll VITA Stiftung 

in Waldshut, Brückenstraße 
15, 79761 Waldshut 

 
Weitere Informationen zu Mit-einan-
der Hochrhein, der lokalen Allianz für 
Menschen mit Demenz am Hochr-
hein: 
http://mit-einander-hochrhein.de 

 

 
 
Segensfeier für Schwangere 
Zu einer ökumenischen Segensfeier 
für Schwangere und alle, die ein Kind 
als Partner*in, Geschwisterkinder, 
Großeltern, Freund*innen, … erwar-
ten, lädt ein Team von Frauen aus Kli-
nikseelsorge, Kirchen, Frauenreferat, 
Hebammen und Beratungsstellen 
herzlich ein. 
Die Schwangerschaft ist eine bewe-
gende Zeit, in der großes Glück und 
große Sorgen oft nahe beieinander 
liegen. Lassen Sie sich in dieser Zeit 
die Nähe und Stärke Gottes für sich 
und das ungeborene Kind zuspre-
chen. 
Die Feier findet statt am Mittwoch, 
den 22.03.2023 um 19.30 Uhr in der 
Taufkapelle der katholischen Lieb-
frauenkirche Waldshut, Marienstr. 10 
(Parkmöglichkeit z.B. Parkhaus Korn-
haus oder Parkplatz Waldtorstr). 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 
Klinikseelsorgerin Hanna Günther un-
ter hanna.guenther@klhr.de 
 
Wenn Sie verhindert sind, besteht 
auch die Möglichkeit, sich ein Se-
genspäckle zuschicken zu lassen. Sie 
können es bei der Diözesanstelle 
Hochrhein (hochrhein@esa-dioezes-
anstelle.de; Tel.: 07751 8314-400 un-
ter Angabe Ihrer Postanschrift bestel-
len. 
 

 
 
Die CI-Selbsthilfegruppe Hochrhein 
lädt alle Personen mit Höreinschrän-
kungen, CI-Träger, Angehörige sowie 
Interessierte zu unserem Treffen am 
Donnerstag, den 23.03.2023 ab 
18.00 Uhr in das Gasthaus Langen-
stein (FC-Heim), Courtenaystr. 4 in 
79761 Waldshut-Tiengen herzlichst 
ein.. 
 
Wenn Sie sich angesprochen fühlen, 
selbst hörbehindert, CI-Träger oder 

Deutsches Rotes Kreuz 

Mit-einander Hochrhein  

Dekanatsverband Waldshut 

CI-Selbsthilfegruppe 
Hochrhein 
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Hörgeräteträger sind oder einen Fa-
milienangehörigen unterstützen 
möchten, oder einfach Interessiert 
sind, sprechen Sie uns an, schauen 
Sie am Donnerstag, den 23.03.2023 
vorbei. 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
Kontaktadresse: 
CI-SHG Hochrhein, Gerda Bächle 
Rosenweg 30, 79809 Weilheim-Nög-
genschwiel 
WhatsApp, SMS 0173 1879422 
E-Mail: gerda.baechle@civ-
bawue.de 
Internet: www.civ-bawue.de 

 

  
 
Rekordteilnehmer beim Zimmerer-
Treff 
Seit 1986 findet das Traditionse-
vent in der Bildungsakademie Rott-
weil statt 
Der Zimmerer-Treff in der Bildungs-
akademie Rottweil hat sich nach 
Corona-Pause mit einer Rekordteil-
nehmerzahl zurückgemeldet: 140 
Teilnehmende feierten im Bildungs-
haus der Handwerkskammer Kon-
stanz ihren Berufsstand. Nach einem 
Sektempfang trafen sich die ehemali-
gen und aktuellen Meisterschüler des 
Zimmererkurses der Bildungsakade-
mie Rottweil zu Fachvorträgen, einer 
Ausstellung und einem gemütlichen 
Abendessen mit musikalischer Be-
gleitung. 
 
„Die Stimmung war gut. Alle haben 
sich auf den Abend gefreut und viele 
haben auch hier übernachtet“, so Fi-
lippo Campagna, der zum ersten Mal 

als Bildungsakademieleiter durch den 
Abend führte. Seine Nachfolge als 
Lehrmeister des Zimmerermeister-
kurses hatte Richard Gundel 2022 
übernommen, der für die Planung des 
Zimmerer-Treffs hauptverantwortlich 
war. „Wir haben viel gutes Feedback 
bekommen, da hat sich die Arbeit ge-
lohnt“, so Gundel. 
 
Jüngster Teilnehmer mit 17 Jahren 
Neben den Meisterschülerinnen und -
schülern steht der Zimmerer-Treff 
auch immer anderen Interessierten 
offen. Fabian Wassmer, Zimmerer-
Auszubildender bei der Firma Holz-
bau Tritschler in Küssaberg-Kadel-
burg, war mit 17 Jahren der jüngste 
Teilnehmende: „Man lernt viel und die 
zwei Vorträge waren sehr interes-
sant.“ 
 
Neben Bildungsakademie-Urgestein 
Tobias Gnann, der über den Klima-
wandel und die Dampfdiffusion bei 
Dachschrägen dozierte, hielt Stefan 
Hückstädt, Dipl.-Ing. (FH) Holzbau 
und Ausbau, einen Vortrag zum 
Thema Luftdichtung und Tauwasser-
schutz. Die Inhalte wurden dann im 
traditionellen Zimmerer-Quiz am 
Abend des Events abgefragt. Der 
Zimmerer-Treff findet jährlich zum 
Jahresauftakt in der Bildungsakade-
mie Rottweil statt. Üblicherweise 
kommen rund 100 bis 120 Zimmerer 
zur Veranstaltung. 
 

Infokasten: 
Der Meistervorbereitungskurs in 
der Bildungsakademie Rottweil ist 
überregional bekannt und bereits 
weit im Voraus ausgebucht. Freie 
Plätze gibt es erst wieder für den 
Meisterkurs Zimmerer Teile I und 

II ab 01.09.2025. Informationen 
und Anmeldung unter www.bil-
dungsakademie.de/zimmerer-
meister oder bei Stefanie Ende, 
Tel. 07731 83277-589, stefa-
nie.ende@hwk-konstanz.de. 

 
Per Klick den passenden Beruf fin-
den 
Handwerk bietet Berufechecker – 
auch als Chat-Bot 
Viele Jugendlichen wissen nicht, wel-
cher Beruf ihnen liegen könnte. Mit 
ein paar Klicks können sie jetzt für 
mehr Klarheit sorgen. Denn das 
Handwerk bietet durch den Berufe-
checker unter www.handwerk.de/ 
ausbildungsberufe die Möglichkeit, 
mit fünf einfachen Reglern die eige-
nen Vorlieben oder Interessen zu fil-
tern - und schlägt dann passende 
Ausbildungsberufe vor. Nutzerinnen 
und Nutzer erhalten auf Wunsch au-
ßerdem weiterführende Informatio-
nen zu einzelnen Berufen und Karrie-
remöglichkeiten im Handwerk. 
 
Auch wer lieber spielerisch auf dem 
Handy herausfinden möchte, welcher 
Beruf zu ihm oder ihr passt, erhält nun 
praktische Hilfe: Über verschiedene 
Messengerdienste wie WhatsApp, 
Facebook Chat oder Notify kann via 
Berufe-Checker-Bot in wenigen Minu-
ten ermittelt werden, welche Hand-
werksberufe den eigenen Talenten 
und Wünschen am nächsten kom-
men. 
 
Alle Informationen rund um den 
Berufefinder und den Berufe-Che-
cker-Bot sind im Internet unter 
www.handwerk.de/ausbildungsbe-
rufe und www.handwerk.de/berufe-
checker-bot zu finden. 

 

 
 

 

Handwerkskammer 
Konstanz 
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Biene 
 

Marienkäfer 

Hummel 

 

Quelle Bastelanleitung: www.leseliebe.de 
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