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Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
 

Den Ärztlichen Bereitschaftsdienst erreichen Sie je-
der Zeit unter der Telefonnummer 116117. 
Der Ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht für medizini-
sche Notfälle wie Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen 
oder sonstige akute Notfälle zuständig. Hier bitte unbe-
dingt den Rettungsdienst unter der europaweiten Notruf-
nummer 112 verständigen. 
Die hausärztliche Notfallpraxis im Waldshuter Kran-
kenhaus ist samstags, sonntags und an Feiertagen von 
09.00 bis 13.00 Uhr und von 15.00 bis 18.00 Uhr besetzt. 
 
 

Apotheken-Notdienst 

 
Freitag, 11.03.2022 
Markt-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 69,  
 07741 4686 
 
Samstag, 12.03.2022 
Alemannen-Apotheke Grießen, Schaffhauser Str. 8, 
 07742 92190 
 
Sonntag, 13.03.2022 
Löwen-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 11,  
 07751 3443 
 
Montag, 14.03.2022 
Storchen-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 20, 
 07741 832424 
 
Dienstag, 15.03.2022 
Apotheke zur Waage Erzingen, Hauptstr. 58, 
 07742 7458 
 
Mittwoch, 16.03.2022 
Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, 
 07741 3322 
 
Donnerstag 17.03.2022 
Engel-Apotheke im E-Center Tiengen, Industriestr. 3, 
 07741 8099700 
Rosen-Apotheke Dogern, Hauptstr. 18,  
 07751 5970 
 
Freitag, 18.03.2022 
Engel-Apotheke im E-Center Tiengen, Industriestr. 3, 
 07741 8099700 
 
Der Apothekennotdienst ist abrufbar unter: 
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder Tel. 0800 0022833 

(kostenfrei), Mobil: 22833 (max. 0,69 €/min), SMS: "apo" 

an 22833 (0,69 €/min) 
 

Notrufnummern 
 

Polizei-Notruf 110 

Polizeiposten Jestetten 7234 
(während der Dienstzeit) 

Polizeirevier Waldshut 07751 8316531 
(keine Notrufe) 

Feuerwehr, Notarzt, DRK-Rettungsdienst 112 

Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 

Zahnärztlicher Notdienst 01803 222555-30 

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767 

Störungsdienst Stromversorgung 07623 92-1890 
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0 

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851 

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777 
 
 

Pflegedienste / Soziale Einrichtungen 
 

Caritasverband Hochrhein e. V. 

Waldshut 07751 8011-0 

Sozialdienst 07751 8011-31 

Hausnotrufdienst 07743 933813 
 

Sozialstation Klettgau-Rheintal e. V. 07742 9234-0 

Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50 
 

DRK-Kreisverband Waldshut 

Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761 

DRK Kleiderausgabe 07751 8735-0 

DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55 

DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710 
 

Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070 
 

Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07742 858182 
Küssaberg 
 

Pflegestützpunkt 07751 86-4245 
Landkreis Waldshut 
 

Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111 

Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
 

Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553 
Landkreis Waldshut (24 h) 
 

Offene Beratung „Courage“ 07741 808 22 77 
 

Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770 
Waldshut 
 

Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724 
 

Hospizdienst in Jestetten 07751 802333 
 

Donum Vitae Hochrhein 07751 898237 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald 
Familienunterstützender Dienst              07761 9987731 
Interdisziplinäres Beratungs-                      07741 63480 
und Frühförderzentrum 
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Seit Montag, 07.03.2022 ist der Zu-
gang zum Rathaus zu den Öffnungs-
zeiten wieder ohne vorherige Termin-
absprache möglich.  
Für den Zutritt ist kein 3G-Nachweis 
mehr erforderlich! 
 
Das Tragen einer FFP2-Maske ist 
weiterhin vorgeschrieben! 

 
Hilfe und Unterstützung für 
Geflüchtete aus der Ukraine 

 

Gastfamilien und Helfer gesucht! 
Aus aktuellem Anlass möchten wir 
uns auf Kriegsflüchtlinge aus der    
Ukraine auch in unserer Gemeinde 
vorbereiten.  
 
Sie können sich vorstellen, Ge-
flüchtete aus der Ukraine bei sich 
aufzunehmen? 
Oder anderweitig Hilfe anzubieten? 
(z. B. Übersetzungen, Fahrdienste, 
Hilfestellung bei Antragsstellungen 
etc.) 
 
Dann kontaktieren Sie uns bereits 
jetzt. 
Tel.: 9201-21 oder per E-Mail 
keil@lottstetten.de 

 
Tourismus 

 
Erinnerung Abgabe Tourismussta-
tistik 2021 
An alle Gastgeber im Unterkunfts-
verzeichnis der Gemeinde Lottstet-
ten 
Bitte denken Sie daran, die Touris-
musstatistik 2022 bis spätestens Frei-
tag, 18.03.2021 im Rathaus ausge-
füllt abzugeben oder per Mail an     
wuerth@lottstetten.de zu schicken!  
Besten Dank im Voraus. 

 

 
 
Blaue Tonne 
Am Montag, 14.03.2022 werden die 
Blauen Tonnen geleert.  
 

Bio-Tonne 
Am Freitag, 18.03.2022 werden die 
Bio-Tonnen geleert. 

 

 
 
Probe / Treffen Seniorenabteilung 
Am Dienstag, 15.03.2022 um 19.00 
Uhr 
 
Probe Einsatzabteilung  
Am Montag, 21.03.2022 um 19.00 
Uhr. 

 

 
 
Vortrag: 
Rechtssicheres Verfassen von 
Testamenten  
Jeder, der etwas zu vererben hat, 
egal wie alt er ist, sollte ein Testament 
errichten und zwar gerade dann, 
wenn sich bei er Abfassung des Tes-
taments noch keine Gedanken an 
Tod oder Sterben aufdrängen. Der 
Erblasser sollte in einem Testament 
klare und eindeutige Bestimmungen 
über die Verteilung des Nachlasses 
treffen. Testamente können in mehre-
ren Formen errichtet werden. Der 
Vortrag soll einen Wegweiser für die 
Testamentsgestaltung geben". Lei-
tung Jörg-Achim Schlichtholz, 
Rechtsanwalt. Termin: Dienstag, den 
22.03.2022, 19.00 Uhr bis ca. 21.30 
Uhr, Anmeldeschluss: 16.03.2022, 
Kursort: Multifunktionsraum in der Se-
niorenresidenz Jestetten, Friedhofstr. 
6a, Gebühr: 8,00 Euro, Anmeldung: 
Tel.: 07745 9209-26, E-Mail: 
info@vhs-jestetten-lottstetten.de 
 
Entspannung: 
„Nichts ist Wichtig“ (Workshop) 
Abschalten, Herunterfahren, Loslas-
sen und Lebenskraft tanken. 
Wir leben in einer Zeit mit Leistungs-
druck, Hektik, Stress - bei diesen Fak-
toren vergessen wir UNS. Doch der 
Körper sendet Signale und zeigt uns 
dann oft, dass es Zeit ist zum Herun-
terfahren und an sich selbst zu den-
ken. Meditieren und Entspannen bie-
tet eine geniale Basis um ins Gleich-
gewicht zu kommen. In unseren ge-
meinsamen Workshop werden wir zu-
sammen div. Meditation und Entspan-
nungstechniken kennenlernen und 

üben. Bitte Getränke und ‚Verpfle-
gung‘ für die Mittagspause mitbrin-
gen. Dozent: Matthias Lott, Termin: 
Einführungsabend Freitag, den 
18.03.2022. von 18.00 bis 20.30 Uhr 
und Samstag, den 19.03.2022 von 
09.00 bis 16.00 Uhr, Anmelde-
schluss: 16.03.2022, Ort: in der Seni-
orenresidenz in Jestetten, Multifunkti-
onsraum, Friedhofstr. 6a, Kursge-
bühr: 50,00 Euro, bei Kleingruppen 
unter 7 TN 60 Euro, Anmeldung: Tel.: 
07745 9209-26 oder E-Mail: 
info@vhs-jestetten-lottstetten.de  
 
Es gelten für alle Kurse und Vorträge 
die aktuellen Corona-Verordnungen 
des Landes Baden-Württemberg.  
 
Weitere Kurse und Vorträge finden 
Sie auf: www.vhs-jestetten-lottstet-
ten.de. 
 
vhs Jestetten-Lottstetten, Leitung: 
Bettina Valentin 
E-Mail: info@vhs-jestetten-lottstet-
ten.de oder Telefon: 07745 9209-26 
(falls das Büro nicht besetzt ist, bitte 
Name und Telefonnummer auf dem 
AB hinterlassen, ich rufe zurück). 

 
News für Kinder 
und Jugendliche 

 
Kontakt zum Jugendarbeiter Mi-
chael Mothes   
Von Montag bis Freitag kann ein Ter-
min, auf Wunsch auch vor Ort, mit der 
Jugendarbeit vereinbart werden. 
 
Telefonischer Kontakt:  
0172 7258247  
 
Persönlicher Kontakt (zu den Öff-
nungszeiten):  
Jugendraum Jestetten, Bahn-
hofstrasse (Container), Jestetten 
Jugendraum Lottstetten, Altes Schul-
gebäude (Kirchplatz 6), Lottstetten 
Rathaus (Zi. 6), Hombergstr. 2, Jes-
tetten 
 
E-Mail Kontakt:  
info@kinder-jugendarbeit.de 
 
Homepage und weitere Infos: 
www.kinder-jugendarbeit.de 
Jugendräume in Jestetten und 
Lottstetten 
 

Mitteilungen der 
Gemeindeverwaltung 

Müllkalender 

Feuerwehr Lottstetten 

VHS Jestetten-Lottstetten 
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Der Jugendraum steht für alle Ju-
gendliche und Interessierte offen. Im 
Rahmen dieses Offenen Angebotes 
bestehen die Möglichkeiten zur ge-
meinsamen Freizeitgestaltung oder 
eines Rückzugsortes. 
 
Lottstetten (Kirchplatz 6): 
dienstags:  15.00 Uhr – 20.00 Uhr  
Jestetten (Container BHF): 
mittwochs: 16.00 Uhr – 21.00 Uhr  
donnerstags:  16.00 Uhr – 21.00 Uhr 
freitags:  16.00 Uhr – 21.00 Uhr 
An allen Feiertagen sind die Jugend-
räume geschlossen! 
 
Beratung  
Ich unterstütze DICH, wenn du… 
• … Ärger mit Freunden hast. 
• … Stress mit den Eltern oder dei-
ner Familie hast. 
• … Probleme in der Schule oder 
Arbeit hast. 
• … dich mit jemanden ausspre-
chen möchtest. 
• … einfach ein paar Infos brauchst. 
• … 
 
Die Beratung ist kostenlos und als Ju-
gendarbeiter unterliege ich der beruf-
lichen Schweigepflicht (§203 Abs. 1, 
Nr. 5 StGB). Alles was du mir anver-
traust, wird anonym und vertraulich 
behandelt. Nimm einfach Kontakt zu 
mir auf.  
 
Natürlich stehe ich auch gern Eltern 
und allen anderen Personen, die kin-
der- und jugendspezifische Anliegen 
haben, mit Rat und Tat zur Verfügung 

 

 
 

IBB-Stelle Waldshut 

 
Die IBB-Stelle Waldshut informiert: 
Weiterhin können Beratungsgesprä-
che, wegen den Coronamaßnamen 
(steigende Inzidenzen), leider nur te-
lefonisch stattfinden.  
 
Die Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle für psychisch er-
krankte Menschen und ihre Angehöri-
gen bietet für die nächste Zeit nur 
noch telefonische Beratungsgesprä-
che an. Diese sind dafür immer, wäh-
rend der Woche, möglich. Die 
Sprechstunde ist nicht an bestimmten 
Tagen gebunden. 
 

Sie können uns unter Telefon 07751 
9151110 (Anrufbeantworter) 24 Stun-
den täglich erreichen oder zu Büro-
zeiten unter Telefon 07751 86-4254. 
Homepage: www.ibb-waldshut.de 

 
Landwirtschaftsamt 

 
Ackerbaunachmittag – online  
Am Freitag, 18.03.2022 referiert Frau 
Dr. Boeddinghaus von der LTZ Au-
gustenberg um 14.00 Uhr zum 
Thema „Bodenverdichtungen im 
Ackerbau – wie schlimm ist es und 
was kann man tun?“ 
 
Anmeldung bis 17.03.2022 unter 
07751 86-5301 oder landwirtschafts-
amt@landkreis-waldshut.de 

 

 
 

Rentensprechtag 

 
Rentensprechtag in Jestetten  
Rentenanträge 
Die Gemeinde Jestetten bietet einen 
Rentensprechtag an. Die nächsten 
Beratungstage finden am 

 
Mittwoch, dem 16.03.2022, 

14.00 Uhr – 18.00 Uhr 
statt.  
 
Der Sprechtag wird von der ehren-
amtlichen Versichertenberaterin der 
Deutschen Rentenversicherung 
Bund, Frau Wetzel, durchgeführt.  
 
Teilnehmen können sowohl Versi-
cherte der Deutschen Rentenversi-
cherung Bund, der Deutschen Ren-
tenversicherung Baden-Württemberg 
(u.a.) und der Deutschen Rentenver-
sicherung Knappschaft-Bahn-See.  
 
Eine vorherige Anmeldung ist un-
bedingt erforderlich. Anmeldungen 
nimmt im Rathaus Frau Karin Wag-
ner, Tel. Nr. 07745 9209-29, entge-
gen. 
 
Bringen Sie von Ihrem Versiche-
rungsträger zugesandte Vordrucke, 
Renten-informationen und Versiche-
rungsverläufe mit, außerdem Nach-
weise wie z.B. Gesellenbrief, Lehrver-
trag und Geburtsurkunden der Kin-
der. Bei Rentenanträgen wird außer-
dem die Bankverbindung (IBAN-
Nummer und BIC-Code) sowie die 
Steueridentifikationsnummer benö-

tigt. Falls Ihnen Ihre Steueridentifika-
tionsnummer nicht bekannt ist, kön-
nen Sie diese im Rathaus (Meldeamt) 
erfragen. 

 

 
 
Fiese Erpressung! – Abzocke mit 
Nacktaufnahmen 
Das sogenannte Sextortion, also die 
Erpressung mit Nacktaufnahmen, ist 
für Cyber-Kriminelle eine lukrative 
Form des Betrugs. Sie drohen ihren 
Opfern in E-Mails mit der Veröffentli-
chung von intimen Bildern, Videos 
und anderen Daten. Wer sich verun-
sichern lässt, zahlt oft nicht nur ein-
mal. 
Zum Schutz gegen solche erpresseri-
schen E-Mails und andere Spam-
Mails sollten alle Nutzerinnen und 
Nutzer grundsätzlich einen Spamfilter 
nutzen, der betrügerische Mails ab-
fängt, bevor diese die Postfächer von 
potentiellen Opfern erreichen. 
Neben massenhaften Spam-Angrif-
fen, gibt es auch Fälle, in denen Kri-
minelle gezielt Kontakt über soziale 
Netzwerke oder Chats suchen. Ge-
tarnt als neue Internetbekanntschaft 
versuchen sie, ihre Opfer vor der 
Webcam zu sexuellen Handlungen zu 
überreden. Die davon erstellten Auf-
nahmen nutzen sie, um ihre ahnungs-
losen Opfer später zu erpressen. Da-
her gilt es insbesondere bei Internet-
kontakten vorsichtig zu sein, die 
Webcam ausgeschaltet zu lassen 
und sich auch nicht zu intimen Auf-
nahmen überreden zu lassen. 
 

Wenn Sie Opfer von Sextortion 
geworden sind 

• Überweisen Sie kein Geld. Die Er-

pressung hört nach der Zahlung 

meist nicht auf. 

• Kontaktieren Sie, wenn nötig, den 

Netzwerkbetreiber und veranlas-

sen Sie, dass das Bildmaterial von 

Ihnen gelöscht wird. 

• Brechen Sie den Kontakt zu der 

anonymen Person sofort ab, rea-

gieren Sie nicht auf Nachrichten. 

• Sichern Sie die Chatverläufe und 

Nachrichten mittels Screenshot 

und erstatten Sie Anzeige bei der 

Polizei 

 

Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 

Landratsamt Waldshut 

Sprechtage und Termine  

Polizei Baden-Württemberg 
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Liga der freien Wohlfahrtspflege im 
Landkreis Waldshut 
Die örtlichen Wohlfahrtsverbände 
rufen gemeinsam für Spenden zu-
gunsten der Menschen in der Ukra-
ine auf 
Kurzfristig haben sich die verantwort-
lichen Vorstände und Geschäftsfüh-
rer der örtlichen Wohlfahrtsverbände 
(der Arbeiterwohlfahrt, der Caritas, 
des Diakonischen Werkes, dem Pari-
tätischen Wohlfahrtsverband und des 
Roten Kreuzes) zum weiteren Vorge-
hen und der Zusammenarbeit ver-
ständigt. 
„Wir sind überwältigt und beeindruckt 
von den zahlreichen Anrufen und Un-
terstützungsangeboten von Men-
schen aus der Region, auch über die 
Hilfsbereitschaft der ehren- und 
hauptamtlichen Mitarbeitenden inner-
halb unserer Verbände“, so die ver-
antwortlichen Geschäftsführer. 
 
Im Falle von Spenden möchten wir je-
doch gemeinsam auf die internationa-
len Hilfswerke hinweisen, da diese 
weitaus besser vernetzt und auf die 
Hilfe vor Ort spezialisiert sind. Insbe-
sondere die Hilfswerke des DRK und 
der Caritas unterhalten unmittelbar in 
der Ukraine eigene Organisationen. 
Wir bitten im Moment von Sachspen-
den abzusehen, da keiner unserer 
Verbände über die notwendige Logis-
tik für den Transport in die Krisenge-
biete verfügt. Dies wird uns auch von 

den jeweiligen Spitzenverbänden ge-
raten. 
 
Es ist abzusehen, dass auch im Land-
kreis Waldshut geflüchtete Menschen 
begleitet und versorgt werden müs-
sen. Sobald dies der Fall sein wird, 
werden mit Sicherheit auch wir um 
Sachspenden bitten und für die Ver-
teilung über unsere verschiedenen 
Einrichtungen wie Gebrauchtwa-
renkaufhäuser, Kleiderkammern oder 
Tafelläden sorgen. 
Die örtlichen Migrationsberatungs-
dienste führen bereits erste Beratun-
gen von Menschen aus der Ukraine 
durch und vor allem auch für die hier 
lebenden Angehörigen. 
 
Als regionale Wohlfahrtsverbände 
stellen wir uns jetzt schon auf die zu 
versorgenden 
Flüchtlinge ein. Mit dem Landkreis 
Waldshut werden zudem erste Ge-
spräche zur Versorgung und Unter-
bringung von Flüchtlingen geführt. 
 

Wir bitten deshalb um Spenden für 
die folgenden Organisationen: 
 

• Aktion Deutschland Hilft e.V. 

 IBAN: DE62 3702 0500 0000 1020 

30, BIC: BFSWDE33XXX, Bank für 

Sozialwirtschaft, Stichwort: Nothilfe 

Ukraine 

• Auslandshilfe Rotes Kreuz DRK-

Spendenkonto 

 IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 
07, BIC: BFSWDE33XXX 

 Stichwort: Ukraine-Hilfe 

• Caritas International 

 IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 

02, BIC: BFSWDE33KRL 

• Bank für Sozialwirtschaft Karlsruhe, 

Stichwort: Nothilfe in der Ukraine 

• Diakonisches Werk: Diakonie Kata-

strophenhilfe, Berlin 

 IBAN: DE68 5206 0410 0000 5025 

02, BIC: GENODEF1EK1 Evangeli-

sche Bank 

 Stichwort: Ukraine-Krise 

 
Alle Organisationen sind gemeinnüt-
zige Organisationen, von der Körper-
schaftssteuer befreit und zur Ausstel-
lung von Zuwendungsbescheinigun-
gen berechtigt.  

 
Information: 
In der Liga der freien Wohlfahrts-
pflege sind die örtlichen Verbände der 
freien Wohlfahrtspflege zusammen-
geschlossen: 
 
- Caritasverband Hochrhein e.V., 

www.caritas-hochrhein.de 
- Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband 

Waldshut e.V. 
 www.awo-waldshut.de 
- Diakonisches Werk Hochrhein 

www.dw-hochrhein.de 
- Deutsches Rotes Kreuz Waldshut 

www.drk-kv-waldshut.de 
- Deutsches Rotes Kreuz Bad 

Säckingen 
 www.drk-saeckingen.de 
- Der Paritätische 
 www.paritaet-bw.de 
 
Für die Verbände der freien Wohl-
fahrtspflege 
gez. Martin Riegraf 

   

L O T T S T E T T E R     V E R E I N E

 

 
 

Einladung 
Zu unserer Generalversammlung am 
Freitag, den 25.03.2022 um 19.00 Uhr 
im Obsthof Henes laden wir alle Mit-
glieder recht herzlich ein. 
 
Tagesordnung 
1. Begrüßung  
2. Feststellen der endgültigen Tages-

ordnung 
3. Tätigkeitsbericht 
4. Kassenbericht und Bericht der Kas-

senprüferinnen 

5. Entlastung des Vorstandes 
6. Informationen und Anliegen 
7. Verschiedenes 
 
Die Generalversammlung findet unter 
Einhaltung der dann geltenden 
Corona-Regeln statt. 
 
Wir freuen uns auf euer zahlreiches 
Erscheinen und senden herzliche 
Grüße! 
 
Euer Vorstand 

 

Online-Infoabend: 
Übungsleiterausbildung „Präven-
tive Gymnastik“ für Frauen  
Der LandFrauenverband Südbaden 
informiert am Donnerstag, 07.04.2022 
von 19.00 – 20.00 Uhr an einem On-
line-Infoabend (kostenfrei) über die 
15-tägige "Ausbildung zur Übungslei-
terin für Präventive Gymnastik", die im 
September 2022 startet. 
Anmeldungen zum Infoabend bitte bis 
spätestens 05.04.2022 per Mail an 
landfrauenverband@lfvs.de mit An-
gabe des Vor- und Nachnamens. An-
gemeldete Interessentinnen erhalten 

Caritasverband Hochrhein 
e.V. 
 

Landfrauen Lottstetten 
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zwei Tage vor dem Termin einen Ein-
ladungslink zur Videokonferenz. 
Ausführliche Informationen und An-
meldeflyer zum Übungsleiterlehrgang 
für Präventive Gymnastik unter: 
www.landfrauenverband-suedba-
den.de, Telefon: 0761-27133-500. 

 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
geschätzte Musikerinnen und Musiker, 
Ich lade hiermit herzlich ein zur Jah-
reshauptversammlung am Freitag, 
01.04.2022, 19.30 Uhr in unser Ver-
einslokal, Gasthaus Bahnhof 
Es gilt - nach jetzigem Stand - die 3G-
Regel. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
Brigitte Russ 
(1.Vorsitzende) 

 

 
 
Einladung RVL Generalversamm-
lung 2022 
Bei der Anzeige im letzten Mitteilungs-
blatt hat sich leider ein Fehler einge-
schlichen. 
Die Generalversammlung am Freitag, 
den 18.03.2022 um 19.00 Uhr findet in 
der Volksradhalle (Trainingshalle 
Kunstrad) in Lottstetten statt. 
 
Anträge bitte bis 16.03.2022 an 
Norbert Papok oder Stephan von 
Schneyder mitteilen.  
Auf Euer Kommen freut sich 
Der Vorstand 

 

 
 
Frühlingserwachen im Herblinger 
Schlosswald 
Am 19.03.2022 packt der Schwarz-
waldverein und Gäste zum ersten Mal 
dieses Jahr wieder den Rucksack.. 
Diese Tour ist leicht bis mittelscher 
weil ca. 5 Std. Wanderzeit aber nur 
200 hm und beginnt in Herblingen, Wir 
passieren die Steilhänge des Biber-
tals, streifen das Cherzenstübli bevor 
wir oberhalb von Lohn mit herrlicher 

Aussicht auf den Hegau belohnt wer-
den. Abwärts durch Streuobstwiesen 
streifen wir Stetten, bevor wir am 
Schloß vorbei wieder Herblingen errei-
chen.“ 
 
Wanderführerin: Gabi Vedder, Tel. 
07745 488 9687- 0176 30548294 oder 
G. Haberstock, 0171 6055887 
 
Treffpunkt I: 
10.30 Uhr Parkplatz Halle Lottstetten 
Treffpunkt II: 
11.00 Uhr – Parkplatz Sportplatz Herb-
lingen 
Rückkehr: 18.00 Uhr 
Info zur Tour: 200 hm Auf- und Ab-
stieg, Länge ca. 14 km, Gehzeit ge-
mütliche 5 Stunden, Rucksackverpfle-
gung, Stöcke, Fahrgemeinschaften 
(aktuelle Corona Regeln, evtl. Maske), 
Abschlusshock geplant 
 

Wir danken der Sparkasse Hochr-
hein, den Firmen Rehm, Physio-Ac-
tiv, Fenstertechnik Weigand sowie 
dem Schuhhaus Mutter für die Un-
terstützung bei der Gestaltung des 
Wanderplans 2022 

 
Gut geht, wer ohne Spuren geht 
Laotse, chin. Philosoph 
 
Wir gestalten Freizeit und machen 
Heimat zum Erlebnis  
www.schwarzwaldverein-lottstetten.de 

 

 
 

Zum Zeitpunkt des Redaktions-
schlusses waren die Spiele wie 
nachfolgend aufgeführt bekannt. 
Da die Spiele oft kurzfristig vom 
Veranstalter geändert werden, 
empfehlen wir, den jeweils aktuel-
len Spieltag im Internet nochmals 
abzurufen: www.fussball.de  

 
Herren 
Samstag, 12.03.2022, 14.30 Uhr 
Sportplatz Lottstetten 
SG Lottstetten-Altenburg – SV Stühlin-
gen 
 
B-Junioren 
Samstag 12.03.2022, 16.00 Uhr 
Sportplatz Schopfheim 

SG Jestetter Zipfel – SV Schopfheim 
 
A-Junioren 
Sonntag, 13.03.2022, 13.00 Uhr  
Sportplatz Jestetten 
SG Jestetter Zipfel – SV Weil 2 
 
E-Junioren 
Freitag, 18.03.2022, 18.00 Uhr  
Sportplatz Stühlingen 
SG Dettighofen – SG Stühlingen 
 
C-Junioren 
Freitag, 18.03.2022, 19.00 Uhr  
Sportplatz Altenburg 
SG Jestetter Zipfel – SG Stühlingen 

 

 
 
Neuer Gesundheitssportkurs für 
Männer 
Fit & Gesund – ein Allround - Ge-
sundheitssportprogramm 
zur umfassenden Stärkung der Fit-
ness. Der Kurs richtet sich an Neu- 
und Wiedereinsteiger, die das Ziel ha-
ben, mehr Bewegung in ihr Leben zu 
bringen, um damit dem Risikofaktor 
Bewegungsmangel vorzubeugen. In 
12 Kursstunden trainieren sie ihre 
Ausdauer, Kraft, Koordination, Beweg-
lichkeit und Entspannungsfähigkeit.  
Das Programm „Fit & Gesund“ wird im 
Rahmen des § 20 SGB von den Kran-
kenkassen als primärpräventives Pro-
gramm anerkannt und ist bezuschus-
sungsfähig. 
 
Veranstaltungsort: 
Gemeindehalle Lottstetten  
Kursleiterin: Marion Binkert 
Beginn: Donnerstag, 07.04.2022  
Uhrzeit: 19.00 bis 20.30 Uhr 
Dauer: 12 x 90 Minuten. 
Teilnehmer: min. 7 / max. 15 Teilneh-
mer 
Kosten: Vereinsmitglieder 48,00 € 
Nichtmitglieder 72,00 € 
 
Es gelten die Richtlinien für Kurse vom 
TVL. 
Bitte Hallenturnschuhe, Sportkleidung, 
ein Handtuch und etwas zu trinken mit-
bringen 
Anmeldung und Info bei Marion Bin-
kert, Tel.: 07745 8352 oder E-Mail: 
pmarion.binkert@gmx.de 

  

Musikverein Harmonie 

Radfahrverein Lottstetten  

Schwarzwaldverein 
Lottstetten e. V. 

Sportverein Lottstetten  

Turnverein Lottstetten  
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A U S     D E R     N A C H B A R S C H A F T 

 
 
Freundliche Betreuer/in gesucht in 
Lottstetten 
Um einen Mann, der seine schwer 
kranke Ehefrau zuhause pflegt zu 
entlasten, suchen wir für die Nacht-
wache ehrenamtliche Mitarbeiter/in-
nen. Die Zeiten wären von 21.00 – 
06.00 Uhr, die Termine wären sehr 
flexibel nach Absprache möglich. Es 
handelt sich hierbei nicht um eine 
Dauerpflege, sondern nur, um dem 
Ehemann eine Woche im Monat ei-
nen störungsfreien Schlaf zu ermög-
lichen. 
Kenntnisse in der Pflege wären 
schön, sind aber nicht unbedingt not-
wendig, Sie werden hier gut einge-
lernt. 
Die Vergütung erfolgt auf Basis des 
Ehrenamtes gegen Aufwandsent-
schädigung sowie einer Nachtpau-
schale. 
 
Wenn Sie diese Familie unterstützen 
wollen, freuen wir uns sehr über Ihre 
Nachricht. 
Weitere Infos unter: www.lebens-
hilfe-ssw.de (Jobs) und Tel.: 07761 
5539359 oder per E-Mail: pa.wt@le-
benshilfe-ssw.de. 
 

 
 
Endlich ist es soweit!!! 
Freitag, 18.03.2022, 20.00 Uhr   
Gemeindehalle Altenburg 
Keltische Landschaft um Alten-
burg und Rheinau   
www.dielandschaft.org 
Vortrag von Dr. Kurt Derungs 
 
Vorverkauf  15 € - Volksbank Jestet-
ten und Dorfladen Altenburg 
Eine Abendkasse gibt es nur, wenn 
noch unreservierte Karten vorhan-
den sind. 
 
Nutzen Sie zur Reservation Ihrer 
Karte die Einzahlung auf das Volks-
bank Hochrhein - Konto des Kultur-
kreises: 
IBAN: DE49 6849 2200 0000 2908 
07 
BIC: GENODE61WT1 
Vermerk „Kelten“ und Name des Ein-
zahlers!  
Dann liegt Ihre Karte an der Abend-
kasse bereit. 
 
Nach langer coronabedingter 
Zwangspause veranstaltet der Kul-
turkreis Jestetten und Umgebung 
wieder einen Vortrag. Zwar ist die 
Pandemie noch nicht Geschichte, 
doch die nun gültigen gesetzlichen 

Vorschriften lassen jetzt eine Veran-
staltung zu. Geplant war der Vortrag 
bereits 2021. 
Zum Besuch dieser Veranstaltung 
gelten die aktuellen Regelungen. 
Zum eigenen Schutz empfehlen wir 
auch eine Mund-Nasenmaske. 
Wir hoffen sehr, dass die nötigen 
Vorgaben Sie nicht davon abhalten 
können, unsere Veranstaltung zu be-
suchen und diesen interessanten 
Vortrag live zu erleben. 
 
Der Kulturkreis Jestetten und Umge-
bung ist glücklich, endlich wieder ein 
kulturelles Ereignis präsentieren zu 
können und freut sich auf Ihren Be-
such! 
 

 
 
Der Sportfischerverein Jestetten und 
Umgebung lädt Sie ein zum Fisches-
sen am Karfreitag, den 15.04.2022. 
 
Vorbestellung der Forellen bis zum 
01.04.2022 bei Simon Widder 
E-Mail: erster.beisitzer@fischerver-
ein-jelo.de 
 

• zum Mitnehmen Forelle oder 

• Verzehr am Vereinsheim Forelle 

mit Kartoffelsalat 

 
 
 

K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 

 

 
 
 

Gottesdienste 
 

Samstag, 12.03.2022 
Samstag der ersten Fastenwoche 
18.30 Uhr in Lottstetten: Hl. Messe 
 - für Emilia Zaremba als Jahrtag und die 
   Verstorbenen der Familie Zaremba 
 - für Boleslaw Kulaga als Jahrtag und die  
   Verstorbenen der Familie Kulaga 

 

 
Sonntag, 13.03.2022 
Zweiter Fastensonntag 
09.00 Uhr in Baltersweil: Hl. Messe  
 - für die Verstorbenen der Familie Hauser 
09.00 Uhr in Altenburg: Wortgottesfeier (LA) 
10.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe 

 - für Hermann Jehle 
 
Mittwoch, 16.03.2022 
Mittwoch der zweiten Fastenwoche 
07.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe und Laudes 
 
Donnerstag, 17.03.2022 
Donnerstag der zweiten Fastenwoche 
18.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe, anschl. stille Anbe-

tung und Eucharistischer Segen 

 
  

Lebenshilfe Südschwarz-
wald e. V.  

Kulturkreis Jestetten u. U. 

Sportfischereiverein Jes-
tetten u. Umgebung 
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Spendenaufruf: Nothilfe für die Ukraine  
Angesichts der Lage in der Ukraine bittet die Ukrainische 
GriechischKatholische Pfarrei St. Josaphat mit Sitz in 
Freiburg um Spenden für die Unterstützung der Ukraine.  
Überweisen Sie bitte Ihre Spenden auf folgendes Bank-
konto:  
Kontoinhaber: Erzdiözese Freiburg - Ukr. Pfarrei St. Josa-
fat Freiburg Bank: Volksbank Freiburg  
IBAN: DE23 6809 0000 0017 1722 04  
BIC: GENODE61FR1  
Verwendungszweck: Nothilfe Ukraine  
 
Nach Rücksprache mit dem Erzb. Ordinariat Freiburg wer-
den alle Spenden über die Erzdiözese Freiburg, Abteilung 

Weltkirche, an Caritas International und Renovabis zu 
Gunsten der Hilfsorganisationen der Ukraine weitergelei-
tet.  
Die Spendenbescheinigungen wird die zuständige Stelle 
im Erzb. Ordinariat erstellen und Ihnen per Post zukom-
men lassen. Hierzu bitten wir Sie, Ihren Vorund Nachna-
men und Ihre Anschrift bei der Banküberweisung anzuge-
ben.  
Für Ihre Unterstützung bedanken wir uns recht herzlich.  
Pfr. Petra Svidrun  
Ukr. Pfarrer der Pfarrei St. Josafat mit Sitz in Freiburg 
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Wir beten zusammen für den Frieden 
Eine halbe Stunde für den Frieden mit gemeinsamem Ge-
bet und Meditation, dazu laden wir Menschen aller Glau-
bensrichtungen herzlich ein. 
Wann? 
Jeden Dienstag von 18.30 Uhr bis 19.00 Uhr in der 
Pfarrkirche St. Valentin, Lottstetten 
 

 
 

Seelsorgeeinheit Jestetten  
Richard Dressel, Pfarrer Tel. 07745 7248 
Pfarrbüro Tel. 07745 7248 
 Fax 07745 9282708 
E-Mail:  kath.pfarramt.Jestetten@t-online.de 
Homepage: www.kath-se-jestetten.de 
Weitere seelsorgliche und geistliche Begleitung: 
Andrea Schaaf, Tel. 07745 7874, E-Mail: mail@andreaschaaf.de 
Christel Auweder, Tel. 07745 928927, E-Mail: christel@auweder.de 
Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Montag, Dienstag, Donnerstag 08.30 bis 12.00 Uhr  
und Freitag  

Mittwochs den ganzen Tag geschlossen! 
  

Konto der kath. Kirchengemeinde Jestetten: Volksbank Hochrhein eG 
IBAN: DE34 6849 2200 0000 0057 03, BIC: GENODE61WT1 

 

Wochenspruch für die Woche vom 13.03. – 19.03.2022 
Gott erweist seine Liebe zu uns darin, dass Christus für 
uns gestorben ist, als wir noch Sünder waren. 

Römer 5,8 

 

 
 
Sonntag, 13.03.2022 
(2. Sonntag der Passionszeit - Reminiszere) 
10.00 Uhr in Jestetten: Goldene Konfirmation 
 
Freitag 18.03.2022 
18.00 Uhr in Jestetten: Abendmahlsgottesdienst 
 

Wochenpsalm: Psalm 25, 1-9 
Wochenlied: EG 94 Das Kreuz ist aufgerichtet 

 EG 96 Du schöner Lebensbaum des 
 Paradieses 

Evangelium: Johannes 3, 14 - 21 
Predigttext: Matthäus 26, 36 - 46 

 

 
 

Montag 14.03.2022 
19.00 Uhr in Jestetten: Abendgebet 
 
 

Bürozeiten: 
Mittwoch + Freitag von 08.00 – 12.00 Uhr 
 

Telefon: 07745 7256 
Fax: 07745 7240 
E-Mail: jestetten@kbz.ekiba.de 
Homepage: https://evangelischekirche-jestetten.de/ 
Bankverbindung: Volksbank Hochrhein eG  

IBAN: DE80 6849 2200 0000 058904 
BIC:    GENODE61WT1 

 

 
 
Pfarrer Florian Bosch, Alt-Katholische Pfarrgemeinden 
Dettighofen, Hohentengen und Lottstetten, 
Tel.: 07742 / 6230, Fax: 07742 / 85 76 92 
E-Mail: dettighofen@alt-katholisch.de 
Hauptstr. 31, 79802 Dettighofen 

 
 

Gottesdienste und Termine 
 

Sonntag, 13.03.2022 
2. Sonntag der österlichen Bußzeit 
10.00 Uhr in Lottstetten: Eucharistiefeier 

 

 
 

 
 
Sonntag, 13.03.2022 
09.30 Uhr Gottesdienst mit unserem Bezirks-

evangelisten 
 
Mittwoch, 16.03.2022 
20.00 Uhr in Schaffhausen: Gottesdienst  

  

Veranstaltungen  

Gottesdienste und Termine 

Veranstaltungen  

Neuapostolische Kirche 

Neunkircher Str. 17, 79798 Jestetten 
 

Gottesdienste und Termine 

mailto:jestetten@kbz.ekiba.de
mailto:dettighofen@alt-katholisch.de
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S O N S T I G E S
 

 
 
DRK-Seniorengymnastik in 
Lottstetten 
Seniorengymnastik wird in Lottstetten 
vom Kreisverband Waldshut des 
Deutschen Roten Kreuzes (DRK) an-
geboten. Die Übungsstunden in der 
Gymnastikhalle an der Schitter-
lestraße 18 wurde am Mittwoch, 
09.03.2022, wieder aufgenommen. 
Dann trifft sich die Gruppe wieder wö-
chentlich von 09.30 Uhr bis 10.30 Uhr 
mit Übungsleiterin Gertrud Abels zur 
Gymnastik. Rückfragen bitte an die 
Gesamtleiterin der Gesundheitspro-
gramme des DRK-Kreisverbands 
Waldshut, Ingeborg Bergmann, unter 
Telefon 07741 913543 oder 07741 
9697710. 

 
Sozialer Kleiderladen vom Roten 
Kreuz macht wieder auf 
Lager ist prall gefüllt 
Nach erneuter monatelanger 
„Corona“-Verkaufspause ist das La-
ger beim sozialen Kleiderladen des 
Waldshuter Kreisverbands vom Deut-
schen Roten Kreuz (DRK) besonders 
gut gefüllt. Am Mittwoch, 09.03.2022, 
wurde der Verkauf wieder aufgenom-
men. Mit einem großen Angebot an 
Bekleidung, Schuhen, Haushaltssa-
chen, Spielzeug und Dekorationsarti-
keln erwarten die ehrenamtlich täti-
gen Rotkreuzfrauen unter der Regie 
von DRK-Sozialarbeitsleiterin Renate 
Reinhart die Kundschaft. 
 
Der soziale Kleiderladen des DRK-
Kreisverbandes Waldshut ist im 
Waldshuter Stadtteil Schmittenau ge-
genüber vom Rotkreuzhaus barriere-
frei zu erreichen. Über eine Rampe 
gelangt man seitlich ins Tiefparterre 
des Hauses Fuller Straße 9, wo die 
Kundschaft zu sozialen Preisen eine 
schöne Auswahl guter, zeitgemäßer 
Sachen für jeden Geschmack und je-
des Lebensalter erwartet. Zum gut 
sortierten Grundangebot an Kleidung 
und Schuhen kommen je nach den 
aktuell eingegangenen Sachspenden 
auch attraktive Sortimentsergänzun-
gen wie Taschen, Haushaltswaren, 
Modeschmuck, Spielsachen und De-
korationsartikel der Saison. Das vor-
zügliche Angebot im sozialen DRK-
Kleiderladen wird durch Spenden gut 

erhaltener, moderner und sauberer 
Sachen ermöglicht, die in die Kleider-
spenden-Container beim Waldshuter 
Rotkreuzhaus eingeworfen werden. 
 
Die Öffnungszeiten des Kleiderladens 
ab 09.03.2022: mittwochs von 10.00 
bis 12.00 Uhr, freitags von 14.00 bis 
16.00 Uhr und an jedem ersten 
Samstag im Monat ebenfalls von 
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr. An Feierta-
gen bleibt der Kleiderladen zu.  
 
Der Zutritt ist gemäß den aktuell gel-
tenden Vorschriften nur mit Maske 
gestattet. Wenn die zulässige Besu-
cherzahl erreicht ist, muss draußen 
gewartet werden. 
 

 

 

 
 
Berufliche Chance für Mütter 
Eine qualifizierte Berufsausbildung ist 
nach wie vor die beste Vorausset-
zung für einen Arbeitsplatz. Leider 
verfügen aber viele Frauen über 
keine qualifizierte Berufsbildung und 
haben daher relativ wenig Chancen in 
unserer Arbeitswelt. Die Ursachen lie-
gen häufig in der Kindererziehung, 
die eine Ausbildung verhindert oder 
einen Ausbildungs- oder Studienab-
bruch bedingten. Diesem Personen-
kreis eine Chance zu geben, ist die In-
tension der Kaufmännischen Berufs-
bildungsstätte des DHV. Dazu hat 
diese gemeinnützige Bildungseinrich-
tung mit Unterstützung der Agentur 
für Arbeit in Bad Säckingen und 
Lörrach jeweils ein Lernbüro geschaf-
fen in welchen Frauen mit Kind/ern ei-
nen staatlich anerkannten Berufsab-
schluss als Kaufmann/frau für Büro-
management erlangen können. 
 
Das Lernbüro ist ein fiktives Unter-
nehmen, in dem alle Abläufe, Kennt-

nisse und Fähigkeiten eines kauf-
männischen Ausbildungsbetriebes 
realistisch vermittelt werden. Die Aus-
bildung/Umschulung im DHV-Lern-
büro ist besonders auf die Situation 
der Frauen ausgerichtet. So findet die 
Ausbildung nur vormittags statt. Da-
mit kann die eigene Ausbildung mit 
Kinderziehung und familiären Aufga-
ben gut in Einklang gebracht werden. 
Es ist damit die Chance für Frauen mit 
Kind/ern. 
 
Nächster Ausbildungsbeginn ist am 
01.09.2022. Die Ausbildungsdauer 
beträgt 35 Monate und endet mit der 
IHK-Prüfung im Juli 2025. Während 
der Ausbildung besuchen die Teilneh-
mer auch die staatliche Berufsschule 
in Bad Säckingen 
 
Das DHV-Lernbüro Bad Säckingen 
existiert bereits seit 1995. Seit dieser 
Zeit haben mehrere Hundert Frauen 
am Hochrhein im DHV-Lernbüro eine 
qualifizierte Ausbildung erfahren und 
den Einstieg in die Arbeitswelt gefun-
den. Je nach persönlicher Vorausset-
zung ist eine Förderung durch die Ar-
beitsagentur für Arbeit oder das Job-
center gegeben. Ebenso ist auch eine 
Förderung durch die Rentenversiche-
rung oder Berufsgenossenschaften 
möglich. Unter bestimmten Voraus-
setzungen können auch Männer die 
Teilzeitumschulung besuchen und 
gefördert werden. 
 
Voraussichtlich werden im Mai Infor-
mationsveranstaltungen in Präsenz 
stattfinden. Wegen der Corona-Pan-
demie sind die Termine jedoch noch 
nicht festgelegt. Interessenten sollten 
sich vormerken lassen und können 
vorab bei der Lörracher DHV-Ge-
schäftsstelle Kursunterlagen telefo-
nisch unter 07621 9391-11 anfordern. 
Informationen sind auch im Internet 
unter www.kabi-dhv.de abrufbar.  
 
Zusätzlich wird neben der Teilzeitum-
schulung auch eine Ganztagsum-
schulung zur/zum Kaufmann/frau für 
Büromanagement angeboten. Diese 
Maßnahme dauert 23 Monate und 
steht Männern wie Frauen offen und 
setzt keine Kinder voraus. 

 
 

DRK-Kreisverband 
Waldshut e. V. 

DHV-Lernbüro Bad 
Säckingen 
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Frühlingskonzert der „Grundschü-
ler“ 
Samstag, 19.03.2022, 10.00 Uhr 
Wutachhalle Horheim, Eintritt frei 
 
Es musizieren Schülerinnen und 
Schüler der Klassen:  
Anette Däublin-Schwarz - Blockflöte 
Almut Rohlfs - Blockflöte 
Nellia Pfeifer - Klavier 

Ute Meißner - Waldhorn 
Georg Boller - Trompete 
Eckhard Kopetzki - Trompete/Cornet 
 
Es gilt die aktuelle Coronaverord-
nung. 
 

 
 
Gastschüler aus Mexiko suchen 
dringend Gastfamilien 

Im Rahmen eines Gastschülerpro-
gramms mit Schulen aus Lateiname-
rika sucht die DJO - Deutsche Jugend 
in Europa für 8 Junge und 3 Mädchen 
aus Mexiko dringend Gastfamilien in 
Deutschland. 
Die Familienaufenthaltsdauer ist vom 
14.04. – 02.06.2022. Der Gegenbe-
such ist möglich. 
Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in 
Europa e.V., Schlossstraße 92, 
70176 Stuttgart. Tel. 0711 6586533, 
Mobil 0172 6326322, E-Mail: 
gsp@djobw.de, www.gastschueler-
programm.de. 

 

 
 

 
  

Musikschule 
Südschwarzwald 

DJO-Deutsche Jugend in 
Europa e.V. 

Ende des redaktionellen Teils 
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