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Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
 
Den Ärztlichen Bereitschaftsdienst erreichen Sie je-
der Zeit unter der Telefonnummer 116117. 
Der Ärztliche Bereitschaftsdienst ist nicht für medizini-
sche Notfälle wie Herzinfarkt, Schlaganfall, Vergiftungen 
oder sonstige akute Notfälle zuständig. Hier bitte unbe-
dingt den Rettungsdienst unter der europaweiten Notruf-
nummer 112 verständigen. 
Die hausärztliche Notfallpraxis im Waldshuter Kran-
kenhaus ist samstags, sonntags und an Feiertagen von 
09.00 bis 13.00 Uhr und von 15.00 bis 18.00 Uhr besetzt. 
 
 
 

Apotheken-Notdienst 
 
Freitag, 03.01.2020 
Apotheke zur Waage Erzingen, Hauptstr. 58, 
 07742 7458 
 
Samstag, 04.01.2020 
Storchen-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 20, 
 07741 832424 
 
Sonntag, 05.01.2020 
Rheintal-Apotheke Kadelburg, Hauptstr. 21, 
 07741 3322 
 
Montag, 06.01.2020 
Kloster-Apotheke Jestetten, Hauptstr. 32,  
 07745 7008 
Rosen-Apotheke Dogern, Hauptstr. 18,  
 07751 5970 
 
Dienstag, 07.01.2020 
Die St. Georgs-Apotheke Lauchringen, Hauptstr. 73, 
 07741 63800 
 
Mittwoch, 08.01.2020 
Apotheke am Seidenhof Tiengen, Hauptstr. 12, 
 07741 7551 
 
Donnerstag, 09.01.2020 
Schloss-Apotheke Stühlingen, Hauptstr. 10, 
 07744 314 
 
Freitag, 10.01.2020 
Engel-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 93,  
 07751 83930 
 
Der Apothekennotdienst ist abrufbar unter: 
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder Tel. 0800 0022833 
(kostenfrei), Mobil: 22833 (max. 0,69 €/min), SMS: "apo" 
an 22833 (0,69 €/min) 
 
 
Notrufnummern 
 

Polizei-Notruf 110 
Polizeiposten Jestetten 7234 
(während der Dienstzeit) 

Polizeirevier Waldshut 07751 8316531 
(keine Notrufe) 

Feuerwehr, Notarzt, DRK-Rettungsdienst 112 
(Notruf) 
Giftnotruf Freiburg 0761 1924-0 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 

Zahnärztlicher Notdienst 01803 222555-30 

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 

badenova-Störungsnummer (Erdgas) 0800 2767767 

Störungsdienst Stromversorgung 0151 21288146 
www.evkr-gmbh.de 07742 85675-0 

Störungsdienst Wasserversorgung 0170 3472851 

Pyur Servicehotline (Kabel-TV) 030 25 777 777 
 
 

Pflegedienste / Soziale Einrichtungen 
 
Caritasverband Hochrhein e. V. 
Waldshut 07751 8011-0 
Sozialdienst 07751 8011-31 
Hausnotrufdienst 07743 933813 
 
Sozialstation Klettgau-Rheintal e. V. 07742 9234-0 
Alten-Tagespflegestätte 07742 9234-50 
 
DRK-Kreisverband Waldshut 
Fahrdienst (Krankenfahrten/Rollstuhlbus) 0800 0079761 
DRK Kleiderausgabe 07751 8735-0 
DRK-Hausnotrufdienst 07751 8735-55 
DRK-Dienste für Senioren 07741 9697710 
 
Pflegedienste St. Martin Küssaberg 07741 68070 
 
Pegasus Ambulanter Pflegedienst 07742 858182 
Küssaberg 
 
Pflegestützpunkt 07751 86-4245 
Landkreis Waldshut 
 
Telefonseelsorge (kostenlos) 0800 1110111 
Hilfetelefon Kinder- und Jugendliche 0800 1110333 
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 08000 116016 
 
Frauen- u. Kinderschutzhaus 07751 3553 
Landkreis Waldshut (24 h) 
 
Offene Beratung „Courage“ 07751 910843 
 
Jugend- und Drogenberatungsstelle 07751 896770 
Waldshut 
 
Kinderschutzbund Waldshut 07741 672724 
 
Hospiz-Gruppe Jestetten 5525 
 
Donum Vitae Hochrhein 07751 898237 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und 
Schwangere, Waldshut 
 
Lebenshilfe Südschwarzwald 07741 9657277 
FUD für Familien mit Kindern mit Behinderungen 
 
Blinden- und Sehbehindertenverein 0761 36122 
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Einwohnermeldeamt 
 
Wohnungsgeberbescheinigung 
des Vermieters 
Seit 01.11.2015 gilt das neue Bun-
desmeldegesetz. Danach sind Woh-
nungsgeber (Vermieter) verpflichtet, 
alle Einzüge von Mietern an das Ein-
wohnermeldeamt mittels einer Woh-
nungsgeberbescheinigung schriftlich 
zu melden. Das erforderliche Formu-
lar finden Sie auf unserer Homepage 
(www.lottstetten.de/Rathaus/ 
Bürgerservice/Formulare). Natürlich 
ist das Formular auch beim Meldeamt 
direkt erhältlich. Der vollständig aus-
gefüllte Vordruck hat der jeweilige 
Mieter bei der Anmeldung dem Ein-
wohnermeldeamt vorzulegen. 
 
Datenübermittlungen/Auskünfte 
aus dem Melderegister 
Widerspruch gegen die Übermitt-
lung von Daten an Parteien, Wäh-
lergruppen u. a. bei Wahlen und 
Abstimmungen 
Gemäß § 50 Absatz 1 Bundesmelde-
gesetz (BMG) in der seit 01.11.2015 
geltenden Fassung darf die Meldebe-
hörde Parteien, Wählergruppen und 
anderen Trägern von Wahlvorschlä-
gen im Zusammenhang mit Wahlen 
und Abstimmungen auf staatlicher 
und kommunaler Ebene in den sechs 
der Wahl oder Abstimmung vorange-
henden Monaten so genannte Grup-
penauskünfte aus dem Melderegister 
erteilen. Die Auswahl ist an das Le-
bensalter der betroffenen Wahlbe-
rechtigten gebunden. Die Auskunft 
umfasst den Familiennamen, Vorna-
men, Doktorgrad und derzeitige An-
schriften sowie, sofern die Person 
verstorben ist, diese Tatsache. 
 
Die Geburtsdaten der Wahlberechtig-
ten dürfen dabei nicht mitgeteilt wer-
den. Die Person oder Stelle, der die 
Daten übermittelt werden, darf diese 
nur für die Werbung bei einer Wahl   
oder Abstimmung verwenden und hat 
sie spätestens einen Monat nach der 
Wahl oder Abstimmung zu löschen   
oder zu vernichten. 
 

Widerspruch gegen die Übermitt-
lung von Daten an das Bundesamt 
für das Personalmanagement der 
Bundeswehr 
Nach § 58 b des Soldatengesetzes 
können sich Frauen und Männer, die 
Deutsche im Sinne des Grundgeset-
zes sind, verpflichten, freiwilligen 
Wehrdienst zu leisten, sofern sie hier-
für tauglich sind. Zum Zweck der 
Übersendung von Informationsmate-
rial übermitteln die Meldebehörden 
dem Bundesamt für das Personalma-
nagement der Bundeswehr aufgrund 
§ 58c Absatz 1 Satz 1 des Soldaten-
gesetzes jährlich bis zum 31. März 
folgende Daten zu Personen mit deut-
scher Staatsangehörigkeit, die im 
nächsten Jahr volljährig werden: Fa-
miliennamen, Vornamen und die ge-
genwärtige Anschrift. 
 
Widerspruch gegen die Übermitt-
lung von Daten an eine öffentlich-
rechtliche Religionsgesellschaft 
Die Meldebehörde übermittelt die in § 
42 Bundesmeldegesetz (BMG), § 6 
des baden-württembergischen Aus-
führungsgesetzes zum Bundesmel-
degesetz und § 18 Meldeverordnung 
aufgeführten Daten der Mitglieder ei-
ner öffentlich-rechtlichen Religions-
gesellschaft an die betreffenden Reli-
gionsgesellschaften. 
Die Datenübermittlung umfasst auch 
die Familienangehörigen (Ehegatten, 
minderjährige Kinder und die Eltern 
von minderjährigen Kindern), die 
nicht derselben oder keiner öffentlich-
rechtlichen Religionsgesellschaft an-
gehören. Die Datenübermittlung um-
fasst zum Beispiel Angaben zu Vor- 
und Familiennamen, früheren Na-
men, Geburtsdatum und Geburtsort, 
Geschlecht oder derzeitigen Anschrif-
ten. 
 
Die Familienangehörigen haben 
gemäß § 42 Absatz 3 Satz 2 BMG 
das Recht, der Datenübermittlung 
zu widersprechen. Der Widerspruch 
gegen die Datenübermittlung verhin-
dert nicht die Übermittlung von Daten, 
die für Zwecke des Steuererhebungs-
rechts benötigt werden. Diese Zweck-
bindung wird der öffentlich-rechtli-
chen Gesellschaft als Datenempfän-
ger bei der Übermittlung mitgeteilt. 
 

Widerspruch gegen die Übermitt-
lung von Daten aus Anlass von Al-
ters- oder Ehejubiläen an Mandats-
träger, Presse oder Rundfunk und 
gegen die Datenübermittlung an 
das Staatsministerium 
Verlangen Mandatsträger, Presse    
oder Rundfunk Auskunft aus dem 
Melderegister über Alters- oder Ehe-
jubiläen von Einwohnern, darf die 
Meldebehörde nach § 50 Absatz 2 
Bundesmeldegesetz (BMG) Auskunft 
erteilen über Familiennamen, Vorna-
men, Doktorgrad, Anschrift sowie Da-
tum und Art des Jubiläums. 
 
Altersjubiläen sind der 70. Geburts-
tag, jeder fünfte weitere Geburtstag 
und ab dem 100. Geburtstag jeder fol-
gende Geburtstag; Ehejubiläen sind 
das 50. und jedes folgende Ehejubi-
läum. 
 
Die Meldebehörde übermittelt dar-
über hinaus gemäß § 12 der Melde-
verordnung dem Staatsministerium 
zur Ehrung von Alters- und Ehejubila-
ren durch den Ministerpräsidenten 
Daten der Jubilarinnen und Jubilare 
aus dem Melderegister. Davon um-
fasst sind zum Beispiel der Familien-
name, Vornamen, Doktorgrad, Ge-
schlecht, die Anschrift sowie das Da-
tum und die Art des Jubiläums. 
 
Widerspruch gegen die Veröffentli-
chung von Altersjubilaren im amt-
lichen Mitteilungsblatt der Ge-
meinde Lottstetten 
Die Gemeinde Lottstetten veröffent-
licht monatlich im amtlichen Mittei-
lungsblatt der Gemeinde die Altersju-
bilare ab dem 65. Lebensjahr.    So-
fern die Veröffentlichung nicht ge-
wünscht wird, kann gegen die Veröf-
fentlichung schriftlich Widerspruch 
beim Einwohnermeldeamt eingelegt 
werden. 
 
Widerspruch gegen die Übermitt-
lung von Daten an Adressbuchver-
lage 
Die Meldebehörde darf gemäß § 50 
Absatz 3 Bundesmeldegesetz (BMG) 
Adressbuchverlagen zu allen Einwoh-
nern, die das 18. Lebensjahr vollen-
det haben, Auskunft erteilen über den 
Familiennamen, Vornamen, Doktor-
grad und derzeitige Anschriften. 
Die übermittelten Daten dürfen nur für 
die Herausgabe von Adressbüchern 

Mitteilungen der 
Gemeindeverwaltung 
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(Adressenverzeichnisse in Buchform) 
verwendet werden. 
Die betroffenen Personen, deren Da-
ten übermittelt werden, haben das 
Recht, der Datenübermittlung zu wi-
dersprechen. Der Widerspruch kann 
bei der Gemeinde Lottstetten, Ein-
wohnermeldeamt, Rathausplatz 1, 
79807 Lottstetten, schriftlich einge-
legt werden. Bei einem Widerspruch 
werden die Daten nicht übermittelt. 
Der Widerspruch gilt bis zu seinem 
Widerruf. 
Für weitere Auskünfte erreichen Sie 
das Einwohnermeldeamt unter Tel.: 
07745 9201-13. 
 

  
 
Biotonne 
Am Samstag, 04.01.2020 werden die 
Biotonnen geleert.   
 

 
 
07.01.2020 
Frühstückstreff für Menschen mit 
psychischer Belastung und Inte-
ressierte  
Zusammen frühstücken, Kaffee trin-
ken, sich austauschen und neue Kon-
takte knüpfen -  
der Frühstückstreff des Sozialpsychi-
atrischen Dienstes des Caritasver-
bandes Hochrhein e.V. ist ein Treff-
punkt für Menschen mit psychischer 
Belastung, sowie für alle interessier-
ten Personen. Die Treffen finden je-
den ersten und dritten Dienstag im 
Monat von 9:30 bis 11:00 Uhr im Bi-
schof-Starck-Haus, Kirchplatz 1, 
79807 Lottstetten statt. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
08.01.2020 
Caritassozialdienst/Schwangeren-
beratung  
von 14.00 - 16.00 Uhr im Rathaus  
Jestetten, Zimmer U.02. 
 
13.01.2020 
Sprechstunde der IBB-Stelle 
Die Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle für psychisch er-
krankte Menschen und ihre Angehöri-
gen hat die nächste Sprechstunde am 
Montag, 13.01.2020, von 14:30 bis 
16:30 im Landratsamt Waldshut, Zim-
mer 264, Kaiserstraße 110, in 
Waldshut. 
 

Anmeldung unter "Neu" Telefon 
07751 / 9151110 (AB) 24 Stunden 
täglich erreichbar oder zu Bürozeiten 
unter Telefon 07751 / 86-4254 ist er-
wünscht. 
 
Ratsuchende können auch ohne Vo-
ranmeldung kommen. 
 
In Ausnahmefällen machen wir auch 
Hausbesuche oder treffen uns an ei-
nem neutralen Ort (z.B. Café). 
Homepage: www.ibb-stelle 
waldshut.de 
 
News für Kinder 
und Jugendliche 
 
Kontakt zum Jugendarbeiter         
Michael Mothes  
Von Montag bis Freitag kann ein Ter-
min, auf Wunsch auch vor Ort, mit der 
Jugendarbeit vereinbart werden.  
 
Telefonischer Kontakt:  
0172 7258247  
 
Persönlicher Kontakt  
(zu den Öffnungszeiten):  
Jugendraum Jestetten, Weihergasse 
21, Jestetten 
Jugendraum Lottstetten, Altes Schul-
gebäude (Kirchplatz 6), Lottstetten 
Rathaus (Zi. 6), Hombergstr. 2, Jes-
tetten 
 
E-Mail Kontakt:  
info@kinder-jugendarbeit.de 
 
Homepage und weitere Infos: 
www.kinder-jugendarbeit.de 
 
Jugendräume in Jestetten und 
Lottstetten 
Der Jugendraum steht für alle Ju-
gendliche und Interessierte offen. Im 
Rahmen dieses Offenen Angebotes 
bestehen die Möglichkeiten zur  
gemeinsamen Freizeitgestaltung            
oder eines Rückzugsortes. 
 
Lottstetten (Kirchplatz 6): 
dienstags:   15.00 Uhr – 20.00 
Uhr  
 
Jestetten (Weihergasse 21): 
mittwochs:     16.00 Uhr – 21.00 Uhr  
donnerstags:    16.00 Uhr – 21.00 Uhr 
freitags:       16.00 Uhr – 21.00 Uhr 
 
An allen Feiertagen sind die Ju-
gendräume geschlossen. 
 

 
 
Amt für soziale Hilfen 
 
Wohngeldreform tritt am 
01.01.2020 in Kraft. Hierdurch pro-
fitieren mehr Menschen im Land 
von höherem Wohngeld.  
Mehr finanzielle Unterstützung für 
Haushalte mit geringem Einkom-
men: Durch die Erhöhung des Zu-
schusses zu den Wohnkosten für 
Bürgerinnen und Bürger werden 
einkommensschwache Haushalte 
entlastet.  
In den vergangenen Jahren sind die 
Wohnkosten und Verbraucherpreise 
insbesondere in den Ballungsräumen 
von Baden-Württemberg deutlich ge-
stiegen. Die Leistungsfähigkeit des 
Wohngeldes hat dadurch mit der Zeit 
abgenommen. Durch die nun im 
Deutschen Bundestag und im Bun-
desrat beschlossene Erhöhung des 
Wohngeldes ab dem 1. Januar 2020 
wird das Wohngeld wieder gestärkt 
und der Anstieg der Wohnkosten und 
Verbraucherpreise seit der letzten 
Reform, die am 1. Januar 2016 in 
Kraft getreten ist, ausgeglichen. 
 
Ein durchschnittlicher Zwei-Perso-
nen-Haushalt, der bisher schon 
Wohngeld bekommen hat, wird künf-
tig statt 145 Euro rund 190 Euro mo-
natlich erhalten. Dies entspricht einer 
Steigerung von rund 30 Prozent. 
 
Gleichzeitig wird die Reichweite des 
Wohngeldes erhöht und der Kreis der 
Berechtigten erweitert. Vor allem Fa-
milien und Rentner mit geringem Ein-
kommen werden hiervon profitieren. 
Nach einer Schätzung könnten etwa 
20.000 zusätzliche Haushalte im 
Land einen Erstantrag auf Wohngeld 
stellen. 
 
Neben der Anpassung der Wohngeld-
höhe werden auch die Miethöchstbe-
träge angehoben und eine neue Mie-
tenstufe VII für Haushalte in Kommu-
nen mit besonders hohem Mietenni-
veau eingeführt. 
 
Schließlich unterliegt das Wohngeld 
künftig einer Dynamisierung. Hier-
durch wird es automatisch, also ohne 
Erfordernis einer gesetzlichen Ände-
rung, alle zwei Jahre an die eingetre-
tene Entwicklung der Mietpreise und 
der allgemeinen Lebenshaltungskos-
ten angepasst. Die Fortschreibung 

Müllkalender    

Sprechtage und Termine    

Landratsamt Waldshut   

mailto:info@kinder-jugendarbeit.de
http://www.kinder-jugendarbeit.de/
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stellt sicher, dass die Leistungsfähig-
keit des Wohngeldes als sozialpoliti-
sches Instrument der Wohnungspoli-
tik erhalten bleibt.  
 
Das Wohngeld wird als Mietzuschuss 
oder als Lastenzuschuss für selbst-
nutzende Eigentümerinnen und Ei-
gentümer geleistet. Die Höhe des 
Wohngeldes richtet sich nach Haus-
haltsgröße, Einkommen und Miete 
bzw. Belastung. Das Ministerium für 
Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau 
ermutigt Menschen mit geringerem 
Einkommen ausdrücklich, bei ihren 
zuständigen Wohngeldbehörden ei-
nen eventuellen Wohngeldanspruch 
prüfen zu lassen. Zuständig dafür 
sind, für die Bewohner der Stadt 
Waldshut-Tiengen, die Stadtverwal-
tung Waldshut-Tiengen, für die Be-
wohner der anderen Gemeinden das 
Landratsamt Waldshut, Amt für Sozi-
ale Hilfen, Abteilung Wohngeld. 
 

 
 
WAS NUN HERR KOMMISSAR? 
Präventionstipps der Woche Ihrer 
Polizei zum Thema „Nachbar-
schaftshilfe“ 
UNSERE FAKTEN: Nachbarn sind 
mehr als nur die Leute von nebenan. 
In vielen Fällen wie auch bei Einbrü-
chen und Einbruchversuchen kann 
die Nachbarschaft durch richtiges 
Verhalten Schlimmeres verhindern.  
Was muss ich bei der Zeugenmittei-
lung an die Polizei beachten? 
Melden Sie uns diese Hinweise um-
gehend über den Notruf 110 (gebüh-
renfrei auch ohne Telefonkarte) 
 
Teilen Sie uns mit was, wann und wo 
Sie die verdächtige Wahrnehmung 
gemacht haben. 
 
 

Versuchen Sie die Person/-en, 
Fluchtmittel und Fluchtrichtung mög-
lichst detailliert zu beschreiben.  
Denken Sie daran: Es ist keine 
Schande, sich nicht/nicht mehr an 
das Aussehen der verdächtigen Per-
son/-en zu erinnern.  
 
UNSER ANGEBOT: Die Kriminalpoli-
zeiliche Beratungsstelle des Polizei-
präsidiums Freiburg bietet eine kos-
tenlose und neutrale sicherungstech-
nische Beratung vor Ort an.  
Terminvereinbarung: Tel.: 07741 
8316-207 oder freiburg.pp.praeven-
tion@polizei.bwl.de 
 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihre Polizei 
 
 
 
 
 
 

K I N D E R G A R T E N – S C H U L N A C H R I C H T E N 
 

 
 
Einladung zum Neujahrskonzert 
Die Realschule Jestetten lädt ein zum 
Neujahrskonzert der Bläserklassen 5 
und 6, dem Jugendorchester DALJ 
und der Musikschule Südschwarz-
wald am Dienstag, den 21.01.2020 in 
der Gemeindehalle Jestetten um 
19.00 Uhr. 

Ganz besonders möchten wir Schüle-
rinnen und Schüler aus den Grund-
schulen unseres Einzugsgebietes 
und deren Eltern einladen, die im 
kommenden Schuljahr Interesse an 
der Ausbildung in einer Bläserklasse 
haben. 
 
Herzlich willkommen sind zudem die 
örtlichen Musikvereine, alle Freunde 
der Blasmusik und die musikbegeis-
terte Bevölkerung. 

Wir freuen uns auf zahlreiche Besu-
cher. 
 
Im Namen des Kollegiums 
 
Peter Haußmann 
Schulleiter der RS Jestetten 
 

 

 
L O T T S T E T T E R     V E R E I N E 

 

 
 
Clubmeisterschaft 2020 
Am Samstag, 01.02.2020 findet die 
Clubmeisterschaft Alpin und Snow-
board in Grüsch/Danusa statt. 
Alle Kinder, Jugendlichen und Er-
wachsenen sind dazu herzlich einge-
laden. 
Der Spaß steht natürlich im Vorder-
grund. Am Abend findet die Siegereh-
rung in der Henes-Scheune statt. 
Kosten für Tageskarten: 
Erwachsene ab 18 Jahren: 38,00 Sfr. 
Jugendliche 13-17 Jahren: 27,00 Sfr. 
Kinder 6-12 Jahre: 19,00 Sfr. 
Buspreis: 15,00 € 
Familien ab 3 Personen: 40,00 € 

Abfahrt 06.30 Uhr an der Gemeinde-
halle Lottstetten 
Anmeldungen ab sofort bei Jasmin 
Abend, Tel.  07745 8083 oder jasmin-
abend@gmx.de 
 
Ausfahrt des Skiclub Lottstetten 
Der Skiclub Lottstetten plant am 
Samstag, 18.01.2020 eine Ausfahrt 
nach Elm, 
(je nach Schneelage) mit Ski- und 
Snowboardkurs, auch für Erwach-
sene. 
Preise für Liftkarte und Bus:  
Erwachsene: 59,- SFr. 
Jugendliche: 49,- SFr. 
Kinder: 39,- SFr. 
Der Kurs kostet 10,- SFr. 

Familien (ab 3 Personen) erhalten 
eine Ermäßigung beim Buspreis. 
Abfahrt: 6.30 Uhr beim Parkplatz der 
Gemeindehalle Lottstetten. 
 
Details und Anmeldung sind auch auf 
der Homepage des Skiclubs ersicht-
lich unter 
http://www.sc-lottstetten.de/ter-
mine/sc-lottstetten 
 
Die Teilnehmer sind für ausreichen-
den Versicherungsschutz selbst ver-
antwortlich. 
Anmeldung bis Mittwoch, 15.01.2020 
per Mail bei: sportwart_alpin@sc-
lottstetten.de 
oder Claus Indlekofer, Tel. 8891 (ab 
18:00) 

Polizeipräsidium Freiburg   

Realschule Jestetten   

Skiclub 

mailto:jasminabend@gmx.de
mailto:jasminabend@gmx.de
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Schwarzwaldverein 
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Generalversammlung 
Unsere diesjährige Generalversamm-
lung findet am Freitag, 24.01.2020 
um 19.00 Uhr in der Hofscheune vom 
Obsthof Henes statt. 
 
Neuer Gesundheitssportkurs 
„Bewegen statt Schonen“ – ein 
Ganzkörperkräftigungsprogramm 
Runter vom Sofa, rein in die Sport-
schuhe, „Bewegen statt Schonen“ ist 
ein zertifiziertes Bewegungspro-
gramm, dessen Ziel es ist, Freude an 
Bewegung zu wecken, die Fitness zu 
steigern und die Wahrnehmung des 
eigenen Körpers zu fördern. Der Kurs 
richtet sich an Neu- und Wiederein-
steiger, mit dem Ziel Bewegungsman-
gel, und den damit verbundenen Fol-
gen, vorzubeugen. In 10 Kurseinhei-
ten erlernen Sie ein gesundheitsge-
rechtes Bewegungsverhalten, dar-
über hinaus verbessern Sie ihre Be-
weglichkeit, Ausdauer sowie ihre Ko-
ordinations- und Entspannungsfähig-
keit. 
 
Das Gesundheitssportprogramm „Be-
wegen statt Schonen“ ist mit dem 
Qualitätssiegeln „Sport pro Gesund-
heit“ (DOSB) sowie „Deutscher Stan-
dard Prävention“ (ZPP) ausgezeich-
net, so dass eine Bezuschussung 
durch die Krankenkassen möglich ist. 
 
Veranstaltungsort:  Gymnastikhalle 
Lottstetten  
 
 

Kursleiterin:  Marion Binkert 
Beginn:   Donnerstag, 23.01. 
2020  
Uhrzeit:  9.00 bis 10.30 Uhr 
Dauer:   10x 90 Minuten. 
Teilnehmer:  min. 7 / max. 15 Teil-
nehmer 
Kosten:   Vereinsmitglieder 
40,00 € 
   Nichtmitglieder      60,00 € 
 
Es gelten die Richtlinien für Kurse 
vom TVL (www.tv-lottstetten.de) 
Bitte Hallenturnschuhe, Sportklei-
dung, ein Handtuch und etwas zu trin-
ken mitbringen 
 
Anmeldung und Info bei Marion Bin-
kert, Tel.: 0 77 45/ 83 52 oder 
E-Mail: marion.binkert@gmx.de 
 

 
 
Liebe Landfrauen, 
wir starten im neuen Jahr wie folgt 
und freuen uns weiterhin über eure 
rege Teilnahme: 
 
Dienstag, 07.01.2020 um 9:00 Uhr  
alter Postsaal 
Frauengruppe 
Level: für alle geeignet  
mit Erika 
dieser Kurs wird im Wechsel ca. 2 mal 
im Monat von Martina gegeben und 
wenn Erika verhindert ist, ist Martina 
die Vertretung 
 

Donnerstag, 09.01.2020 um 19.30 
Uhr 
alter Postsaal 
Frauengruppe 
Level: für alle geeignet  
mit Martina 
dieser Kurs wird fortlaufend von Mar-
tina gegeben und wenn Martina ver-
hindert ist, ist Prisca die Vertretung 
 
Montag, 13.01.2010 um 18:30 Uhr  
alter Postsaal 
Männer/ Frauen gemischte Gruppe 
Level: für alle geeignet  
mit Erika 
dieser Kurs wird im Wechsel ca. 2 mal 
im Monat von Martina gegeben und 
wenn Erika verhindert ist, ist Martina 
die Vertretung 
 
Das EM-Team wünscht allen einen 
guten Start in das Jahr 2020. 
 
Bleibt alle schön gesund, beweglich, 
entspannt und vor allem voller 
Freude. 
 

 
 
Unser nächster Treff ist am Mittwoch, 
08.01.2020 um 14.00 Uhr im Restau-
rant zum Bahnhof.  
Es grüßt euer Team 
 
 
 

A U S     D E R     N A C H B A R S C H A F T 
 
 

 
 
AWO Ortsverein Jestetten und Um-
gebung 
Ein gutes Neues Jahr wünscht allen 
Mitgliedern und Freunden der AWO 
Ortsverein Jestetten und Umgebung. 
 
Am 06.01.2019 – Neujahrsempfang -  
laden wir alle Mitglieder und Freunde 
herzlich ein. 
 
Beginn 14.30 Uhr im Gasthaus Lö-
wen                                                                                                                            
 
Bitte anmelden! 
 
Brauchen Sie eine Fahrgelegenheit 
rufen Sie bitte bei Herbert Bomans 
1590 oder bei Mathilde Panning 7737 
an. 
 

 
Herzlichst  
 
Ihre AWO 
 

 
 
DRK-Seniorengymnastik startet 
ins neue Jahr 
Bei der DRK-Seniorengymnastik in 
Lottstetten endet die Jahresend-
pause. Ab 22.01.2020 finden wieder 
Übungsstunden in der neuen Gym-
nastikhalle an der Schitterlestraße 18 
statt.   
 
Immer mittwochs von 9.30 Uhr bis 
10.30 Uhr wird dort mit Übungsleiterin 
ist Gertrud Abels seniorengerecht 
Gymnastik gemacht.  
 
 

 
Die Seniorengymnastik in Lottstetten 
wird im Rahmen der Gesundheitspro-
gramme des Waldshuter Kreisver-
bands vom Deutschen Roten Kreuz 
(DRK) angeboten.  
 
Neue Mitturnerinnen und Mitturner 
sind herzlich willkommen.  
 
Informationen über die Gesundheits-
programme des DRK-Kreisverbands 
Waldshut bei Gesamtleiterin Ingeborg 
Bergmann auf Anfrage per E-Mail an 
senioren@drk-kv-wt.de oder unter 
Telefon 07741 9697710 oder. 
 

 

Landfrauen   

Seniorenclub Lottstetten    

AWO Jestetten u.U. 

DRK 

mailto:marion.binkert@gmx.de
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K I R C H L I C H E     N A C H R I C H T E N 
 
 
 

 
 
 

Gottesdienste 
 
Freitag, 03.01.2020 
18.30 Uhr in Dettighofen: Hl. Messe 
 
Samstag, 04.01.2020 
18.30 Uhr in Altenburg: Vorabendmesse mit den Stern-

singern  
 
Sonntag, 05.01.2020 
Zweiter Sonntag nach Weihnachten 
09.00 Uhr in Lottstetten: Hl. Messe mit den Sternsingern 
10.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe 
 
Montag, 06.01.2020 
Erscheinung des Herrn 
09.00 Uhr in Baltersweil: Hl. Messe mit den Sternsin-

gern 
10.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe mit den Sternsingern 
 - für die Verstorbenen, an die niemand mehr 

denkt  
 
Dienstag, 07.01.2020 
17.00 Uhr in Baltersweil: Kindermesse  
 
Mittwoch, 08.01.2020 
07.30 Uhr in Jestetten: Hl. Messe und Laudes  
 
Donnerstag, 09.01.2020 
17.00 Uhr in Altenburg: Kindermesse  
 
Freitag, 10.01.2020 
18.30 Uhr in Dettighofen: Hl. Messe  
 

 

 
 
Dienstag, 07.01.2020 
Frühstückstreff in Lottstetten 
09.30 Uhr im Bischof-Starck-Haus 
 
Spiel- und Krabbelgruppe Jestetten und Eltern-Kind-
Gruppe wird zu einer Eltern-Aktionsgruppe! 
„In jedem Anfang wohnt ein Zauber inne“     
(Hermann Hesse) 
 
Liebe Kinder, 
 
liebe Eltern, die Spiel- und Krabbelgruppe und die Eltern –
Kind-Gruppe Lottstetten wird zur neuen Eltern-Aktions-
gruppe.  

 
Gemeinsam mit Mamas aus Jestetten möchten wir diese 
Gruppe zu etwas Besonderem machen. Deshalb haben 
wir beschlossen jeden Monat eine besondere Aktivität an-
zubieten. 
 
Im Wechsel werden wir uns in Lottstetten bzw. Jestetten 
treffen. 
 
Im neuen Jahr möchten wir uns am 16.01.2020 im Post-
saal treffen. 
 
Eure neuen Ansprech-Partnerinnen sind Daniela Diri  
und Bianca Niederheide (Tel. 07745-9288667). 
 
Abschließend wollen wir uns herzlich bei Katharina Hoff-
mann und im Besonderen bei Anna Steindl für das ehren-
amtliche Engagement der letzten Jahre bedanken! 
 
Wir wünschen allen Familien ein besinnliches Weih-
nachtsfest und einen guten Start ins neue 2020! 
 

 
Die Sternsinger kommen! 
„Frieden! Im Libanon und weltweit“ 
Unter diesem Motto sind in diesem Jahr wieder zahlreiche 
Kinder und Jugendliche in den Gemeinden unserer Seel-
sorgeeinheit am 05.01. und 06.01.2020 unterwegs. Als 
Königinnen und Könige bringen sie uns die segensreiche 
Weihnachtsbotschaft, dass Gott Mensch geworden ist, um 
uns nahe zu sein. 
Sie sind damit Teil der weltweit größten Aktion von Kindern 
für Kinder. Die gesammelten Spenden unterstützen vom 
Kindermissionswerk ausgesuchte Projekte für Kinder im 
Libanon und weltweit.  
 
Die Sternsingerinnen und Sternsinger sind in den Gottes-
diensten unserer Seelsorgeeinheit am Samstag, 4.1., 
Sonntag, 5.1. und Montag, 6.1. (Dreikönig) mit dabei. 
 
An folgenden Tagen sind die Sternsinger unterwegs: 
 

Altenburg 05.01.2020 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Baltersweil/  
Dettighofen 

06.01.2020 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Lottstetten 05.01.2020 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Jestetten 05.01.2020 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Jestetten 06.01.2020 11.30 Uhr bis 16.00 Uhr 

 
 
Wir bitten um Verständnis, dass wir es meist nicht schaf-
fen, auch wirklich alle Haushalte zu besuchen. Sollten Sie 
davon betroffen sein, müssen Sie nicht auf den Hausse-
gen verzichten. Er liegt in Form eines schwarzen Aufkle-
bers am Schriftenstand Ihrer Kirche aus. Wenn Sie nicht 
besucht wurden, aber die Projekte der Aktion finanziell 

Nachrichten für alle vier Gemeinden 
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unterstützen möchten, können Sie Ihre Spende an fol-
gendes Konto überweisen:   
Volksbank Jestetten 
Konto der Röm. kath. Kirchengemeinde Jestetten,  
IBAN: DE 34 6849 2200 0000 0057 03 
Verwendungszweck: Wohnort, Sternsinger 2020 
 
Wenn Ihnen, besonders in Jestetten, der Besuch der 
Sternsinger wichtig ist, können Sie gerne auch beim Pfarr-
büro, Tel. 7248, anrufen. 
 
Im Namen der Kinder und Jugendlichen bedanken wir uns 
schon jetzt für Ihre freundliche Aufnahme und Unterstüt-
zung. 
             Segen bringen – Segen sein 
 
 

An alle Altenburger Kinder / Minist-
ranten und Jugendliche 
 
Das Sternsinger-Thema ist: 
„Frieden! Im Libanon und weltweit“ 
 
 

Bald startet wieder die große Solidaritätsaktion „Kinder 
helfen Kindern“.  
Das Thema Frieden am Beispiel des Libanon steht im Mit-
telpunkt der Aktion Dreikönigssingen 2020. 
 
Dazu brauchen wir Eure Hilfe! 
 
Es sind alle Kinder (ab 3. Klasse) / Ministranten und Ju-
gendliche aus Altenburg eingeladen, mitzumachen. - 
Ganz egal, welche Religion ihr habt, wo ihr herkommt oder 
wie alt ihr seid. 
 
Es wäre schön, wenn wieder viele mitmachen, denn: je 
mehr Gruppen wir in Altenburg sind, umso schneller sind 
wir fertig. 
 
Der Plan sieht wie folgt aus: 
am Samstag, 04.01.2020 treffen wir uns um 17.00 Uhr im 
Pfarrhaus und ziehen die Sternsinger-Kleider an. An-
schließend ist um 18.30 Uhr Messe mit den Sternsingern. 
Hier werdet ihr gesegnet und ausgesandt. 
 
Am nächsten Tag, Sonntag, 05.01.2020 werden wir uns 
um 10.00 Uhr im Pfarrhaus treffen und laufen dann los, um 
den Segen in jedes Haus zu bringen. 
Ihr bekommt wie immer, Hot Dogs und später Pizza. 
 
Wir wünschen Euch einen guten Start ins neue Jahr und 
hoffen, dass viele mitmachen. 
 
Viele Grüße 
Euer Sternsingerteam 
Conny Streit (Tel. 1349) und Irene Altenburger (Tel. 926 
700) 
 
Pfarrgemeinderatswahl in der Erzdiözese Freiburg 
am 22.03.2020 
Kirchengemeinde St. Benedikt Jestetten 

Im Wahlgebiet der Röm. katholischen Kirchengemeinde 
Jestetten sind insgesamt 15 Mitglieder des Pfarrgemein-
derates zu wählen. Das Wahlgebiet ist identisch mit dem 
Stimmbezirk.  
 
Wahlberechtigt sind die Katholikinnen und Katholiken, die 
seit mindestens drei Monaten in der Kirchengemeinde ih-
ren Hauptwohnsitz haben und am Wahltag das 16. Le-
bensjahr vollendet haben. Die Wahlberechtigung können 
auch Katholikinnen und Katholiken erwerben, die am Le-
ben der Pfarrgemeinde aktiv teilnehmen und spätestens 
bis 23.02.2020 beim Wahlvorstand einen Antrag stellen.  
 
Wählbar sind alle wahlberechtigten Katholikinnen und Ka-
tholiken, die das 18. Lebensjahr vollendet haben und in 
der Ausübung ihrer allgemeinen kirchlichen Gliedschafts-
rechte nicht behindert sind. 
 
Alle Wahlberechtigten sind aufgefordert, beim Wahlvor-
stand bis zum 26.01.2020 Kandidatinnen und Kandidaten 
vorzuschlagen. Die Vorschläge müssen von 10 Wahlbe-
rechtigten mit ihrer Unterschrift unterstützt werden; die 
Einverständniserklärung der Kandidierenden ist erforder-
lich. Vordrucke sind im Pfarrbüro erhältlich. 
 
Das Wählerverzeichnis liegt in der Woche vom 27.01.-
02.02.2020 im Pfarrbüro in Jestetten auf. 
 
Für die Onlinewahl erhalten die Wahlberechtigten mit der 
Wahlbenachrichtigung die Zugangsinformationen. Die On-
linewahl wird am 20.03.2020 um 18.00 Uhr abgeschlos-
sen. 
 
Briefwahlunterlagen sind im Pfarrbüro Kirchstr. 10, Jestet-
ten, bis spätestens 18.03.2020 zu beantragen. Die Brief-
wahlunterlagen müssen bis 20.03.2020, 18.00 Uhr im 
Pfarrbüro eingegangen sein. 
 
Für die Präsenzwahl sind die Wahllokale wie folgt geöff-
net: 
 
St. Valentin Lottstetten, Kirchplatz, Lottstetten:    
Samstag, 21.03.2020, 17.30 - 18.30 Uhr und 19.30 - 20.30 
Uhr 
St. Martin Baltersweil, St. Martin-Str., Baltersweil:   
Sonntag, 22.03.2020,   8.00 -  9.00 Uhr und 10.00-11.00 
Uhr 
St. Benedikt Jestetten, Kirchstr. 8, Jestetten:         
Sonntag, 22.03.2020, 11.30 -13.30 Uhr  
St. Jakobus Altenburg, Pfarrweg 5, Je-Altenburg:    
Sonntag, 22.03.2020, 14.00 - 16.00 Uhr 
 
Es darf nur mit amtlichen Stimmzetteln durch persönliche 
Stimmabgabe gewählt werden. Andere Stimmzettel sind 
ungültig.  
 
Die Wahlhandlung endet, wenn alle Wahllokale in der Kir-
chengemeinde geschlossen wurden, spätestens am 
22.03.2020 um 18.00 Uhr. Zeitpunkt und Ort der öffentli-
chen Auszählung werden noch bekannt gegeben. 
 
Der Wahlvorstand 
 
 
 

https://www.sternsinger.de/fileadmin/allgemein/Bilder/Sternsingen/2018_dks_material/Sternsinger-held.jpg
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Vorankündigung:           
Katholische Frauengemeinschaft Jestetten    
Das nächste Frauenkino findet am Freitag, den 
10.01.2020 um 20.00 Uhr im Saal unter der Kirche statt. 
Wir zeigen den Film:  
„Der Junge muss an die frische Luft“. 
Der Eintritt ist wie immer frei ! 
 
Seelsorgeeinheit Jestetten 
Richard Dressel, Pfarrer Tel. 07745 7248 
Pfarrbüro Tel. 07745 7248 
 Fax 07745 9282708 
E-Mail:  kath.pfarramt.Jestetten@t-online.de 
Homepage: www.kath-se-jestetten.de 
 
Weitere seelsorgliche und geistliche Begleitung: 
Andrea Schaaf, Tel. 07745 7874, E-Mail: mail@andreaschaaf.de 
Christel Auweder, Tel. 07745 928927, E-Mail: christel@auweder.de 
 
Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Dienstag und Donnerstag 08.30 bis 12.00 Uhr und 
 14.00 bis 17.00 Uhr 
Montag und Freitag  08.30 bis 12.00 Uhr 

Mittwochs den ganzen Tag geschlossen! 
Montag- und Freitagnachmittags geschlossen! 

  

Konto der kath. Kirchengemeinde Jestetten: Volksbank Hochrhein eG 
IBAN: DE34 6849 2200 0000 0057 03, BIC: GENODE61WT1 
 

 
 

 

Wochenspruch für die Woche vom 05.01. – 11.01.2020 
Wir sahen seine Herrlichkeit, eine Herrlichkeit als des ein-
geborenen Sohnes vom Vater, voller Gnade und Wahr-
heit.  
            Johannes 1, 15b 
 

 
 
Sonntag, 05.01.2020 
2. Sonntag nach Weihnachten 
10.00 Uhr in Jestetten: Gottesdienst  
 

 
 
Donnerstag, 09.01.2020 
19.30 Uhr in Jestetten: Konfirmanden Elternabend  

 

 
Bürozeiten: 
Mittwoch + Freitag von 08.00 – 12.00 Uhr 
 

Telefon: 07745 7256 
Fax: 07745 7240 
E-Mail: jestetten@kbz.ekiba.de 
Homepage: ev-kirche-jestetten.de 
Bankverbindung: Volksbank Hochrhein eG  

IBAN: DE80 6849 2200 0000 058904 
BIC:    GENODE61WT1 

  
 
 
 

 

 

 
 

 
Sonntag, 05.01.2020 
09.30 Uhr Neujahrsgottesdienst  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 
Pfarrer Florian Bosch, Alt-Katholische Pfarrgemeinden 
Dettighofen, Hohentengen und Lottstetten,                    
Hauptstr. 31, 79802 Dettighofen  
Tel.: 07742 / 6230, Fax: 07742 / 85 76 92 
E-Mail: dettighofen@alt-katholische.de 
www.dettighofen.alt-katholisch.de  
 
Terminkoordination  
Marion Rehm, Kaltenbrunnenstraße 8, 79807 Lottstetten 
Tel.: 07745 919585, E-Mail: marion@rehmfamily.de 
 
 

 

Gottesdienste und Termine 
 
Sonntag, 05.01.2020 
Epiphanie – Erscheinung des Herrn  
10.00 Uhr in Lottstetten: Eucharistiefeier  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Gottesdienste  

Termine und Veranstaltungen  

Neuapostolische Kirche 
Neunkircher Str. 17, 79798 Jestetten 
 

Gottesdienste und Termine 

Ende des redaktionellen Teils! 

http://www.kath-se-jestetten.de/
mailto:jestetten@kbz.ekiba.de
mailto:dettighofen@alt-katholische.de
http://www.dettighofen.alt-katholisch.de/
mailto:marion@rehmfamily.de
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